
8.子育て支援事業 あかちゃんサロン

光明地区公民館

事業概要

　未歩行のあかちゃんと保護者対象の「あかちゃんサロン」を市立公民館と光明地区

公民館の2館で開催している。

市立公民館では、自由交流の回 や「子育て支援センターさくらだい」の保育士によ

る、ふれあい遊びや季節ごとの 赤ちゃんの生活のお話などをする回などがある。光

明地区公民館では、公民館保育者による子育ての相談 や場の交流のサポートなどを

行っている。

市立公民館

開催日時 毎月 第1木曜 10時～11時

総実施回数 10回

延べ参加者数 大人： 80人 子ども： 81人

12月2日（木）市立公民館

あかちゃんサロンDEクリスマスの様子

開催日時 毎月 第1金曜 10時～11時半

総実施回数 10回

延べ参加者数 大人： 15人 子ども： 13人



8.子育て支援事業 あかちゃんサロン

4月1日(木)

10:00～11:00

6月3日(木)

10:00～12:00

7月1日(木)

10:00～11:00

8月5日(木)

10:00～11:00

9月2日(木)

10:00～11:00

10月7日(木)

10:00～11:00

11月4日(木)

10:00～11:00

12月2日(木)

10:00～11:00

1月6日(木)

10:00～11:00

2月3日(木)

10:00～11:00

3月3日(木)

10:00～11:00

7 自由遊び 4 4

11 ふれあい遊び・先生とおしゃべり 7 7 支援センターさくらだい

9 自由遊び 8 8

10 ふれあい遊び・先生とおしゃべり 8 9 支援センターさくらだい

6 ふれあい遊び・先生とおしゃべり 7 7 支援センターさくらだい

8 あかちゃんサロンDEクリスマス 22 22 支援センターさくらだい

コロナのため中止

3 自由遊び 8 8

5 自由遊び 4 4

2 ふれあい遊び・先生とおしゃべり 支援センターさくらだい

4 ふれあい遊び・先生とおしゃべり 5 5 支援センターさくらだい

備考

1 自由遊び 7 7

市立公民館

回 内容 大人 子ども 開催日時
講師・助言者

（敬称略）
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4月2日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

5月7日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

6月4日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

7月2日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 寺田　桃代

8月6日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

9月3日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

10月1日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

11月12日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

12月3日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

1月7日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

2月4日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

3月4日(金) 公民館保育者

10:00～11:30 力石　千明

11 自由遊び、育児相談

12 自由遊び、育児相談

9 自由遊び、育児相談 1 1

10 自由遊び、育児相談

7 自由遊び、育児相談 2 2

8 自由遊び、育児相談 2 2

5 自由遊び、育児相談

6 自由遊び、育児相談 5 4

3 自由遊び、育児相談 コロナのため中止

4 自由遊び、育児相談 4 3

2 自由遊び、育児相談 コロナのため中止

光明地区公民館

1 自由遊び、育児相談 1 1

回 内容 大人 子ども 開催日時
講師・助言者

（敬称略）
備考


