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祉協議会）、河合哲子氏（teamら
いと代表）　申７月25日㈭まで
■市民活動の情報発信SNS活用講座
対市民活動実践者　日・時８月23
日㈮午後１時半～３時半　講風間
大樹氏（株式会社Wind）
定20 人（申込先着順）
申８月16日㈮まで

岸和田市少年少女合唱団
うたの練習体験会

対市内在住の小学３年生～高校３
年生　日・時①８月 25 日㈰ ②９
月 22 日㈷ ③ 10 月 20 日㈰午前
10 時半～ 11 時 45 分　場マドカ

ホール（荒木町１丁目）　曲目①
マイバラード ②いのちの歌 ③旅
立ちの日に　申・問電話またはマ
ドカホールで配布する申込用紙
を電子メールでマドカホールへ
 443 － 3800　{bunka@city.
kishiwada.osaka.jp

市民公開講座　簿記講座 3級

対市内在住・在勤者（学生は除
く）　日8月 27日～ 10月 15日、
11 月１日～ 15 日の火・金曜日
（全 20回）　時午後6時～ 7時半　
場産業高校（駐車場なし）　講産
業高校教員　費3,000 円（テキス
ト代ほか）　定15人（抽選）　申・問
7 月 22 日㈪（必着）までに往復
はがき（講座名、住所、氏名、ふ
りがな、年齢、電話番号を記入）
で産業高校学務課「簿記講座３級」
係へ〒 596 － 0045 別所町３丁
目 33－ 1　 422－ 4861

常盤地区公民館クラブ体験ウィーク

活動内容など詳しくは市ホームペ
ージをご確認ください。
対市内在住・在勤者　日７月2日㈫
～31日㈬（月曜日と16日㈫を除く）　
場・申・問電話で常盤地
区公民館（下松町4丁
目）へ 428－ 9229

図書館友の会「詩の教室」公開講
演会「宮澤賢治～その人・人生・
作品について～」

日・時７月 21 日㈰午後１時半～
３時半　場図書館本館（岸城町）　
講倉橋健一氏（詩人）　定40 人（申
込先着順）　申・問７月５日㈮から
図書館本館へ 422－ 2142

水なす漬け体験（1回約１時間）

日・時７～９月の土・日曜日、祝日（8
月4日㈰、９月８日㈰・14日㈯・15
日㈰を除く）午前11時～午後３時　
場二の丸広場観光交流センター（岸
城町）　費1,500円（材料費）　定１
回５人（申込先着順）　申各週木曜日
午後６時までにQRコー
ドで岸和田市観光振興
協会へ 436－ 3430

～レコード鑑賞会～音レコサロン 
IN まちかど公民館（出入り自由）

日・時８月４日㈰午後１時～４時　
場市立公民館（堺町）　講岡本正
之氏、上田総一郎氏（公民館講師）　
問市立公民館 423－ 9616

岸和田城天守復興 70周年記念
「岸和田城がふるえる」

岸和田城やだんじり会館をめぐり
ながら怪談話を聞きましょう。
日・時８月４日㈰午後６時半～9時
（30分前受け付け開始）　費2,000
円（参加費）　定100 人（申込先

着順）　申QRコード
で岸和田市観光振興協
会へ 436－ 3430

「岸和田城で一句」俳句募集

「岸和田城」をテーマに俳句を募
集し、岸和田城隅

すみやぐら

櫓に展示します。
申岸和田城で配布する応募用紙
を９月 30 日㈪までに郵送または
QRコードで岸和田市観光振興協
会（だんじり会館内）へ〒 596
－ 0074 本町 11 － 23 問岸和田
城 431－ 3251
※岸和田城内に応募箱
も設置しています。

自分を大切にストレスと上手に
付き合おう（講座＋出張相談会）

対女性　日・時７月9日㈫午前10
時～正午　場男女共同参画セン
ター（加守町4丁目）　講澤麻耶氏
（mentalfi t 岸和田）　定講座…10
人（申込先着順）　申・問電話または
ファクス・電子メール（氏名、年齢、
電話番号を記入）で特定非営利活動
法人ここからKitへ477－4776
{tsunagarisapoto59@gmail.com
※相談会は申し込み不要。

市民活動サポートセンターの講座

場opsol福祉総合センター（野田
町１丁目）　申・問各申し込み日ま
でに電話またはファクス・QRコ
ード（住所、氏名、電話番号、メ
ールアドレスを記入）で市民活
動サポートセンターへ 438 －
2367  438－ 2368
■市民活動入門セミナー
市民活動実践者のお話です。
日・時７月31 日㈬午後
２時～３時　講沖藤政
紀氏（岸和田市社会福

芸術・文化

広
告
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体育館のスポーツ教室
申・問前日までに電話で総合体育館へ 441－9200
★は事前にお問い合わせください。
市内公園・運動広場教室 対象 日程 時間 場所 費用
高齢者のためのストレッチ 一般 7/1㈪

10:00
～ 11:00

牛ノ口公園 300円

健康維持ストレッチ 一般
7/5㈮ 土生公園

各
300円7/8㈪ 天神山キリン公園

7/9㈫ 東ケ丘第一公園
①グラウンドゴルフ体験
②ニュースポーツ

①一般
②小学生 7/7㈰ 葛城運動広場 各

500円
ノルディックウォーキング 一般 7/10㈬ 久米田公園 500円

おそとでヨガ 一般 7/10㈬
・17㈬ 二の丸広場 各

500円

健康テニス 一般 7/22 ㈪ 野田公園
テニスコート

1,000
円

公園うんどう遊び 小学1～
3年生 7/18 ㈭ 16:00

～ 17:00 ときわ公園 500円

総合体育館の教室 対象 日時 費用

柔道教室★ 小学生～中学生 火曜日19:00～ 21:00（7/2を除く）
土曜日15:00～17:00（7/20を除く）月1,000円

剣道教室★ 小学生～中学生 月・金曜日 19:00～ 20:00
（7/15 を除く） 月1,000円

ミズノ
体育スクール

①年中・年長
②小学生

7月の月・水曜日（7/15・24を除く）
①16:20 ～ 17:20 ②17:30 ～ 18:30 1 回無料

フラダンス教室 18歳以上 7月の月曜日（7/15 を除く）
11:00 ～ 12:00 1 回無料

ミズノ流忍者学校 年中～小学1年生 7/28 ㈰ 9:15～ 10:45 1,500 円

その他の
教室は
こちら

▶木村豊秋＝郷土文化課展示・研究資料に土屋鳳洲
書ほか
▶Daigas グループ“小さな灯” 運動＝大宮保育所
にムカデキッカー2台
▶あいおいニッセイ同和損害保険株式会社大阪南
支店＝困窮世帯支援などへの配布にアルファ化米
1,300 食

【ふるさと寄附・5月分】
▶ 11,464,000 円（439 件）

ご寄附ありがとうございます
（寄附順・敬称略）

第 37回マドカ合唱祭

　市内で活動する合唱団が日頃の練
習成果を発表します。
日・時７月 28日㈰午前 10時開演
場・問マドカホール（荒木町1丁目）
 443－ 3800


