
 

 

 

 

8 月 20 日(火) 午前10時 ～正午 

  岸和田市立男女共同参画センター（加守町4丁目6番18号） 

■対 象  テーマに関心のある人 
■定 員 30 人 先着順 
■保 育 先着 6 人(２歳～就学前児童)  申込〆切 8 月 13 日(火)  

■申 込 直接ご来館・電話・FAX・メール・QR コードにて男女共同参画センターまで 
TEL：072-441-2535（月･祝日を除く 9 時～17 時半） 
FAX：072-441-2536  
Ｍail：danjoc@city.kishiwada.osaka.jp 
(1)講座名(2)住所(3)氏名(4)電話番号 
※保育希望の場合は、子どもの名前・性別・生年月日 
 ・アレルギーの有無をおしらせください 

 
 

主 催 ： 岸 和 田 市 立 男 女 共 同 参 画 セ ン タ – 
 

 

 講 師  ふ ち  い く 子  さ ん 
  
 
  

 

 
 

専業主婦･３人の子育て後、現みずほ福岡 PayPay ドーム内で派遣 

社員として働く。2007年より福岡ソフトバンクホークス㈱営業本 

部入社。女性管理職として数々の部署を歴任。2021年同社を退職。 

同年「人と情報を繋げ、経済を動かす」をテーマに㈱マムプロジェ 

クトを設立。2022 年「くすぶり女のシンデレラストーリー」出版。

後に著書がテレビ東京で「くすぶり女とすん止め女」としてドラマ

化。2023 年一般社団法人日本フェムテックマイスター協会代表理 

事に就任し、積極的にフェムテックケアの啓発活動をし、今に至る。 

  

 

 

 

 プロフィール 

  
 
  

 

 

フェムテックってなぁに？ 
Femtech とは、Female（女性）と 

Technology（技術）を掛け合わせた造語 

です。女性の体と心を元気に保ち、健康的で 

快適な日々を過ごす知識を身につけましょう。

男性も参加できます。 

一般社団法人日本フェムテックマイスター🄬協会 代表理事 

株式会社マムプロジェクト 代表取締役社長 

 

 

 

センター案内 
 QR コード 

 

 

 

申込 QRコード 
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