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🍀ライフ・チャレンジ・ザ・ウォーク🍀を開催しました。 
令和５年５月 28 日（日）に蜻蛉池公園にて、ライフ・チャレンジ・ザ・ウォークを開催しまし

た。 

今年は雨天のため順延になり、お申込みいただいた多数の方が参加できなくなってしまいまし

た。 

ライフ・チャレンジ・ザ・ウォークは、（公財）ライフスポーツ財団の活動理念に基づく「 子ど

もと親子のスポーツ活動 」、「 地域の子どもスポーツ活動 」及び「 地域の子ども文化活動 」の

活動を奨励するために、経費の全ての助成を受けて毎年開催しています。 

この事業は、親子やグループで蜻蛉池公園内に設置された６個のチェックポイントを巡り、チェ

ックポイントにあるゲームをクリアしていく、ウォークラリーイベントです。 

今年は、ストラックアウト、サイコロふりふり、ピタッと 200cc、大輪投げ、めざせホールイン

ワン、モルックを実施しました。 

令和６年度も、５月の開催を予定しています。たくさんの方のご参加をお待ちしています。 

「無料」だよ～♪♪ 参加賞もあるよ～♪♪ 
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（スポーツ推進委員） 
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今後の活動予定 

編集長 竹川 好治 

ボッチャ体験会を開催しました。 

🎾体育館スポーツ体験会を開催しました。 

グラウンドゴルフ体験会を開催しました。 

11月  ３日（祝）第 43回市民スポーツカーニバル まなび中央公園 

５日（日）KISHIWADA SPORTS FES 岸和田カンカンベイサイドモール 

    26日（日）和泉葛城ファミリー登山 

 


