
主な内容
P  2　　　  市民病院　救急受診時の選定療養費のお知らせ
P  6　　　  児童扶養手当の制度が変わります
P  8・9　   特集　おいしい給食ができるまで
P  16　　　第 44回市民スポーツカーニバル ほか

岸和田市
Kishiwada City

岸和田市役所　〒 596－ 8510 大阪府岸和田市岸城町7－ 1
 072 － 423－ 2121（大代表）  072 － 423－ 4644
開庁時間：月～金曜日 午前９時～午後５時半（祝・休日を除く）
市の人口　男 89,535 人　女 97,367 人　計 186,902 人（130↓）
世帯数　90,461 世帯（8↑）　面積　72.72k㎡　【9月 1日現在】

広報きしわだは、町会・自治会を通じてお届けしています。

給食風景（市立八木小学校）

【発行（毎月１日）　広報広聴課】消防本部InstagramホームページきしまるYouTubeFacebook X Instagram
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■休日開庁
日・時10 月５日㈯、11月 10 日㈰
午前９時～正午
■出張申請（申請のみ受け付け）
福祉施設への出張申請も実施して
います。詳しくは市ホームページ
をご確認ください。

予約・問電話またはQRコードで
マイナンバーカード予約専用電話
番号 423 － 9751、市民課マイ
ナンバーカードコール
センターへ 423 － 9
509

コンビニ交付を一時停止

システムメンテナンスのため、マ
イナンバーカードを使った住民票
の写し・所得課税証明書などのコ
ンビニ交付サービスを一時停止し
ます。ご協力をお願いします。
日・時11月5日㈫午前６時半～正午
問市民課住民担当 423－9454

市営住宅使用料の納付は
便利な口座振替で

10 月から市営住宅使用料（家賃・
駐車場）の口座振替（自動払込）
が始まります。口座振替にすると、
金融機関窓口まで出向く必要がな
く納め忘れもありません。手続き
がまだの人は、配布済みの依頼書
（申込用紙）と預貯金通帳、口座
届出印を持って、次の取扱金融機
関窓口へ提出してください。
金融機関窓口三井住友銀行、りそ
な銀行、池田泉州銀行、紀陽銀行、
大阪信用金庫、いずみの農業協同
組合、ゆうちょ銀行　問住宅政策
課住宅管理担当 423 － 9517　
 423－ 7252

府営住宅の保証人制度を廃止

府営住宅（公営住宅）の保証人制度
が見直され、入居中の人も含め、今
年３月27日から保証人が廃止され
ました。入居の際に新たに保証人
を確保する必要はありません。
問大阪府営住宅泉佐野管理センタ
ー 458 － 2852

令和 7年 岸和田市成人式
～はたちのつどい～

詳しくは市ホームページをご確認
ください。案内状は送付しません。　
対平成 16 年４月２日～平成 17
年４月１日に生まれた人　日１月
13 日㈷　時など表のとおり　場
南海浪切ホール（港緑町）
■「二十歳の誓い」宣誓者募集
これからの自分に誓いを立て、心
に残る思い出にしませんか。
募集人数各部男女１人（申込先着
順）　申・問10 月 31 日㈭までに
QRコードで生涯学習
課青少年担当へ 423
－ 9615

市有地などの売却情報を公表

総務管財課が実施する市有地など
の売却について、現在募集してい
る案件の情報を公表しています。
詳しくは市ホームページをご確認
ください。　
問総務管財課管財担当
 423－ 9534

市民病院　救急受診時の
選定療養費のお知らせ

適切な救急医療を安定的に継続し
ていくため、10 月から当院で紹
介状を持たずに救急受診する場
合、軽症患者には診療費とは別に
表のとおり選定療養費を負担して
いただきます。ただし、入院治療
が必要な場合や救急車で来院され
た場合、縫合などの外科的処置が
必要な場合などには選定療養費を
求めません。詳しくは市民病院ホ
ームページをご確認ください。
問医療マネジメント課445－1000

庁舎建て替えに関する説明会

市役所本庁舎の建て替えについて、
opsol福祉総合センター（野田町
１丁目）敷地での整備に向けた検
討状況の説明会を開催します。申
し込み不要です。
問庁舎建設準備課 447－ 4581

住居表示を実施します

11月５日㈫から、表のとおり住居
表示を実施します。対象区域には、
新しい住所の通知書を９月下旬か
ら配布しています。住所変更によ
り届け出が必要なものなど、詳し
くは通知書に同封のパンフレット
をご確認ください。

■住所変更のための臨時開庁
マイナンバーカードなどの住所変
更の手続きにご利用ください。ま
た、住居表示変更証明書の交付申
請も受け付けます。
日・時11月10日㈰午前9時～正午   
場市民課（岸城町）  取扱事務マ
イナンバーカード（予約優先）、住民基
本台帳カード、特別永住者証明書、在
留カード、住居表示変更証明書
問市民課住居表示担当 423 －
9452

マイナンバーカードを申請しよう

申請（顔写真の撮影無料）・受け
取り、電子証明書の更新、暗証番
号の再設定、住所・氏名などの変
更に伴う券面事項変更などの手続
きができます。受け付けは予約優
先です。カードの受け取りは早め
にお願いします。

広
告

対…対象　日…日程　時…時間
場…場所　内…内容　講…講師
費…費用　定…定員　保…保育
申…申し込み　問…問い合わせ
記載のない市外局番は「072」

市政情報

市政情報

市政情報
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

お知らせ

選定療養費（税込）
初診時 7,700 円
初診時（歯科） 5,500 円
再診時 3,300 円
再診時（歯科） 2,090 円

時間（30分前開場） 対象校区

第1部 11:00 葛城・久米田・桜台・
土生・山直・山滝

第2部 14:30 岸城・野村・
光陽・春木・北

日時 場所
10/18㈮
19:00 opsol福祉総合センター

10/19㈯
10:00

桜台市民センター
（下松町4丁目）

10/20㈰
10:00

山直市民センター
（三田町）

10/22㈫
19:00

春木市民センター
（春木若松町）

10/23㈬
19:00

東岸和田市民センター（土
生町4丁目　リハーブ4階）

10/24㈭
19:00

八木市民センター
（池尻町）

※全回同内容（1時間程度）です。※全回同内容（1時間程度）です。

日時 場所

10/23㈬
10:00～12:00 山滝支所（内畑町）

11/13㈬
13:00～16:00

東岸和田市民センター
（土生町4丁目  リハー
ブ4階）

新しい町名 住居表示前
極楽寺町
1丁目（拡大）

極楽寺町及び流木町の
各一部

広告掲載については広告掲載については 合ＩＭ総合企画合ＩＭ総合企画 072－ 275－ 5449072－ 275－ 5449 ㈱朝日オリコミ大阪㈱朝日オリコミ大阪 06－ 6226－ 131406－ 6226－ 1314 ㈱宣成社㈱宣成社 06－ 6222－ 688806－ 6222－ 6888 ㈱ウィット㈱ウィット 072－ 668－ 3275072－ 668－ 3275
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民間屋内プールを開放します

市民プールと同じ料金で、民間屋
内プール３レーン（うち水中歩行
専用１レーン）を開放します。
対市内在住・在勤・在学者（小学生
以下は 18 歳以上の同伴者の入水
が必要。同伴者1人につき子き子ど
も2人まで）　※入れ墨（タトゥー
含む）をしている人は入水不可。　。　
日・時10月20日㈰、11月10日㈰
午後２時～４時（午後1時半～3時
受け付け）　場コナミスポーツク
ラブ東岸和田（上松町２丁目）　
費小・中学生 150 円、大人 300 円
定各 30 人（申込先着順）　申・問
10 月８日㈫～ 15 日㈫にQRコ
ードでスポーツ振興課
へ 447 － 7073 

423－ 5030

学校給食用物資の
納入業者の登録を受け付けします

令和７・８年度に学校給食用の食
材を納入する業者の登録を受け付
けます。詳しくは市ホームページ
をご確認ください。
対象物資（納品場所）小学校生鮮物
資（各小学校）、中学校生鮮物資
（給食センター）、一般選品物資
（各小・中学校及び給食センター）　
受付期間10 月１日㈫～ 25 日㈮　
受付場所学校給食センター（岸
の丘町 3丁目）　問学校給食課

447－ 6471

港湾美化清掃にご参加ください

美しい快適な港を目指して清掃活美しい快適な港を目指して清掃活
動を実施します。清掃用具はこち動を実施します。清掃用具はこち

らで準備します。各エリらで準備します。各エリアに集積アに集積
所を設けていますので、所を設けていますので、看板を目看板を目
印にごみを集積してください。場印にごみを集積してください。場
所など、詳しくは市ホームページ所など、詳しくは市ホームページ
をご確認ください。※清掃活動以をご確認ください。※清掃活動以
外のごみは持ち込み禁止。外のごみは持ち込み禁止。
清掃期清掃期間間1111月月77日㈭～日㈭～1010日㈰午日㈰午
前９時～午後５時　前９時～午後５時　申・申・問問電話また電話また
はファクス・電子メール（住所、はファクス・電子メール（住所、
氏名、電話番号を記入）で岸和田氏名、電話番号を記入）で岸和田
港振興協会事務局（産業政策課港振興協会事務局（産業政策課
内）へ内）へ 423423－－ 96189618  423－
6925　{sangyo@city.kishiwada.
osaka.jp

ご存じですか？電子図書館

パソコンやスマートフォンとイン
ターネット環境があれば、いつで
もどこでも電子書籍を借りること
ができます。期限がきたら自動的
に返却されるため、返却忘れの心
配もありません。詳しくは図書館
ホームページをご確認
ください。　
問図書館本館422－
2142

「令和6年度岸和田市教育委員会
の点検・評価報告書」を公表

市ホームページのほか、広報広聴
課情報公開コーナーや各市民セン
ター、山滝支所（内畑町）でも閲
覧できます。
意見書提出・問郵送またはファク
ス・電子メール（項目番号、意見
を記入）で教育委員会総務課へ
〒 596 － 8510  423 － 9605
433－4525 {ksoumu@city.
kishiwada.osaka.jp

都市計画案の縦覧

都市計画に関係する住民及び利害
関係人は、縦覧期間中に意見書を
提出できます。
案件南部大阪都市計画生産緑地地
区の変更　縦覧期間10月16日㈬
～ 30 日㈬　意見書提出・問10 月
30 日㈬（必着）までに直接また
は郵送（案件名、住所、氏名、電
話番号、意見を記入）で都市計画
課都市計画担当へ〒 596 － 8510
 423 － 9629

大阪のこどもたちを万博へご招待
申請受け付けが始まっています

市では、対象の子どもに 2025 年
大阪・関西万博の入場チケット（１
日券）を配布しています。保護者
による申し込みが必要です。詳し
くは特設ホームページをご確認く
ださい。本事業は、府と本市が連
携して実施しています。
対来年４月１日時点で４～ 17 歳
の市内在住者　問大阪府万博子
ども招待コールセンター06 －
7526 － 3090（平日午
前9時～午後６時受け
付け）

事業系ごみ（一般廃棄物）は
適正に排出してください

事業者は、事業活動により生じた
ごみを「廃棄物の処理及び清掃に
関する法律」により、事業者自ら
の責任において適正に処理しなけ
ればならないと定められていま
す。少量でも家庭ごみとは異なり
ますので、地域のごみ集積所に出

すことはできません。事業者自ら
が岸和田市貝塚市クリーンセンタ
ーへ直接搬入するか、市の許可業
者へ収集を依頼してください。
問廃棄物対策課減量推進担当

423 － 9465

事業場などでPCBを含む
電気機器等はありませんか

事業場や倉庫などにある古い電気
機器に低濃度 PCBが使われてい
るかもしれません。低濃度 PCB
廃棄物は令和 9年 3月末が処分
期限です。発見した際は府産業廃
棄物指導課へご連絡ください。詳
しくは府ホームページをご確認く
ださい。
問府産業廃棄物指導課
 06－ 6210－ 9583

自治基本条例に関する
建議書が提出されました

第５期自治基本条例推進委員会で
１年間にわたり、本市が自治基本条
例に則した市政になっているかなど
の検証が行われ、内容をまとめた建
議書が７月29日に市長に提出され
ました。詳しくは市ホームページを
ご確認ください。
問企画課企画担当

423－9493

コミュニティ活動の振興に
宝くじの助成金を活用

宝くじの社会貢献広報事業に、受託
事業収入を財源とするコミュニティ
助成事業があり、本市では、この助
成金を地区市民協議会や町会の活動
に役立てています。今年度は、城内
地区市民協議会がインバーター発電
機やLEDワークライトなどの備品
を整備しました。
問問自治振興課自自治振興課自
治振興担当治振興担当

423423 －－ 94369436

コナミスポーツクラブ東岸和田コナミスポーツクラブ東岸和田コナミスポーツクラブ東岸和田

広告掲載については広告掲載については 合ＩＭ総合企画合ＩＭ総合企画 072－ 275－ 5449072－ 275－ 5449 ㈱朝日オリコミ大阪㈱朝日オリコミ大阪 06－ 6226－ 131406－ 6226－ 1314 ㈱宣成社㈱宣成社 06－ 6222－ 688806－ 6222－ 6888 ㈱ウィット㈱ウィット 072－ 668－ 3275072－ 668－ 3275
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「大阪府最低賃金」の改正

10 月１日㈫から大阪府最低賃金
が 1,114 円に改正されます。
問大阪労働局労働基準部賃金課

06 － 6949 － 6502

市民病院正職員募集

申込書は市民病院ホームページか
らダウンロードできます。
試験専門試験、面接を11月10日㈰ 
に市民病院（額原町）で　申・問10
月21 日㈪～ 11月１日㈮（必着）
に申込書を直接または郵送で市民
病院経営管理課へ〒 596 － 8501　
445 － 1000　
■薬剤師（1 人。４月１日採用）
対変則勤務・夜間勤務が可能な、平成 
元年４月２日以降に生まれた薬剤師
免許取得者（来春取得見込者を含む）
■医療事務（1 人。４月１日採用）
対変則勤務が可能な、昭和 63 年４
月２日以降に生まれた診療情報管
理士免許取得者（来春取得見込者 
を含む）、施設基準管理士資格取
得者（入院請求業務経験者のみ）、
診療報酬請求事務能力認定試験合
格者（入院請求業務経験者のみ）
※ DPC 請求業務経験者歓迎

会計年度任用職員を募集

申込書は人事課で配布、または市ホー 
ムページからダウンロードできます。
試験10 月 27 日㈰に市職員会館

（岸城町）で　申・問10 月23 日㈬
までに直接、人事課人事能力開発
担当へ423 － 9412　
■介護認定調査員（1人。12月1日 
　採用予定）
対次の㋐または㋑に該当し、原動機

付自転車を運転できる人 ㋐介護福
祉士、介護支援専門員、看護師、准
看護師のいずれかの免許・資格を
有する人 ㋑介護に係る保健、医療、
福祉に関する知識と経験を有する人
■管理栄養士（1 人。本庁勤務。
　12月1日採用予定）
対管理栄養士免許を有する人

　

チビッコホーム（放課後児童クラブ）
支援員募集 （会計年度任用職員）

放課後や学校休業日に小学生をサ
ポートする支援員を募集します。
詳しくは市ホームページをご確認
ください。
対教員、保育士、社会福祉士のいず
れかの資格・免許を有する人など　
採用予定日12月２日　募集人数10 
人程度　試験（作文・面接）10月27
日 ㈰　 申・問10月1日 ㈫ ～24 日 
㈭に子育て支援課で配布する申込
書（市ホームページからダウンロ
ード可）を直接、子育て支援課放
課後こども担当へ 423 － 9610

幼稚園、小・中学校の
講師登録者を募集

登録は随時受け付けています。年
齢・経験は問いませ
ん。4 月からの新年度
に向けての登録も行
っています。大学生
など教員免許取得見
込者も対象です。
問教育委員会総務課
423－9606

祭礼時のごみ収集

周辺道路の混雑を緩和し、だんじ
り曳

え い

行
こ う

を安全円滑に進めるため、
ＪＲ東岸和田駅周辺の地域と下池
田町全域は、10 月 12 日㈯の普
通ごみの収集を休止します。
問廃棄物対策課収集業務担当

423 － 9440

会議などを公開します

市では、大切な施策や計画につい
て会議で審議しています。会議
は傍聴できます。傍聴希望者の
受け付けは、会議開始の 30 分前
～ 10 分前に各会場前で行います。
当日先着順です。
■子ども・子育て会議
日・時10月10日㈭午後２時　場市
役所新館４階（岸城町）　内第３
期子ども・子育て支援事業計画の
策定　定５人　問子育て支援課

423 － 9678
■行財政改革検討委員会
日・時10月17日㈭午前 10時　場 
市役所新館４階　内新行財政改革 
プランの取り組み　定10人　問行 
財政改革課 423 － 9405
■景観審議会
日・時10月21 日㈪午後３時　場市
役所新館４階　内現景観計画の検
証・評価、改定の必要性の検討ほ
か　定８人　問都市計画課景観担
当423 －9538
■市民病院地域医療支援委員会
日・時10月31日㈭午後2時　場市
民病院（額原町）　内地域医療支

援病院業務報告ほか　定５人　問
医療マネジメント課地域医療担当
445 －1000
■緑地保全等審議会
日・時11月１日㈮午後３時　場市 
職員会館（岸城町）　内みどりの 
基本計画における各施策の推進 
定５人　問水とみどり課管理担当 
423 －9579
 

令和５年度
審議会等の会議の公開状況

令和６年 3 月 31 日現在、審議会
等は 80 機関あり、そのうち、岸
和田市審議会等の会議及び会議録
の公開に関する条例に基づき、会
議の公開が義務付けられているも
のは 54 機関、公開しないものは
27 機関（再掲１機関を含む）で
した。公開が義務付けられている
もののうち、昨年度中に会議・会
議録の公開を実施したものは 26
機関（会議数 67 回）で、例外的
に非公開の会議を開催したものは
6 機関（再掲 2 機関を含む。会
議数 10 回）でした。また、委員
を選任しているが会議が開催され
なかったものは 11 機関、委員を
選任していないため開催されなか
ったものは 13 機関でした。詳し
くは市ホームページをご確認くだ
さい。
問総務管財課法務担当 423 － 9
532

自然資料館 休館のお知らせ

特別展準備のため、11 月１日㈮
は休館します。　
問自然資料館423－8100

五風荘 臨時休業のお知らせ

10 月８日㈫・21 日㈪は、施設メ
ンテナンスなどのため臨時休業し
ます。　
問観光課423－9486

募集

お知らせ

小・中学校

幼稚園

岸和田
支援学校
岸和田
支援学校

東岸和田駅東岸和田駅

和泉高校和泉高校

国道26号
国道26号

JR
阪和線

至 和
歌山

至 天
王寺

ハローワークハローワーク

別所東2号交差点別所東2号交差点

税務署税務署

大
阪

和
泉

泉
南

線

大
阪

和
泉

泉
南

線

保健師　随時募集（1 人）
対象は保健師免許を有する人で、随時
試験を実施します。保健センター勤務。

看護師・助産師　随時募集
昭和 40 年 4 月 2 日以降に生まれ
た免許取得者が対象です。
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令和７年度 登録手話通訳者を募集

手話通訳士または手話通訳者の資
格を有する人及び手話通訳者全国
試験合格者は全試験を免除し、随
時申し込みを受け付けます。
対登録通訳者として活動できる20
歳以上の人（来年４月１日時点）
試験１次試験…12 月８日㈰に筆
記、読み取り、２次試験…１月 26
日㈰に聞き取り　※２次試験は合
格者のみ。　場opsol 福祉総合セ
ンター（野田町１丁目）　申・問11月
1日㈮（必着）までに障害者支援課
に備え付けの申込書を直接または
郵送で障害者支援課へ〒596－85
10 423－9446 431－0580
■手話通訳者の派遣
公的機関、医療機関などでのコミ
ュニケーション支援として、聴覚
障害者を対象に手話通訳者を派遣
しています。４月から聴覚障害児
も派遣の対象になりました。
申・問ファクスまたはメールで障害
者支援課へ{ksyuwa@city.kishi
wada.osaka.jp

リユース品を譲ってください

ご家庭で使わなくなった物をリユーご家庭で使わなくなった物をリユー
ス品（再利用品）として無償提供をス品（再利用品）として無償提供を
お願いします。ご自宅まで引き取りお願いします。ご自宅まで引き取り
に伺います。リユース品は無償譲に伺います。リユース品は無償譲
渡会（渡会（日程は後日お知らせ日程は後日お知らせ）で市民）で市民
の皆さんにお譲りします。の皆さんにお譲りします。
品目小型家具類、日用品、ベビー小型家具類、日用品、ベビー
用品、おもちゃ、未使用贈答品など用品、おもちゃ、未使用贈答品など
（電化製品、ガス器具、大型家具類、（電化製品、ガス器具、大型家具類、
自転車、食品を除く）※品物の状態自転車、食品を除く）※品物の状態
によりお断りする場合があります。　によりお断りする場合があります。　
申・問電話で廃棄物対策課減量推電話で廃棄物対策課減量推
進担当へ 進担当へ  423423 －－ 94659465

自衛官等募集

一般曹候補生（非任期制）、自衛
官候補生（任期制）、高等工科学
校生徒を募集します。詳しくはお

問い合わせください。資料はQR
コードから受付番号「323」で請
求できます。
問自衛隊岸和田地域事
務所426－ 0902

重度障害者医療証の更新

今年度から更新申請は原則不要と
なりました。引き続き対象となる
人には、10 月中旬に新しい医療
証（オレンジ色）を送付します。現
在のうぐいす色の医療証は、11
月１日から使えません。10 月末
までに届かない場合は障害者支援
課までお問い合わせください。更
新申請が必要な人には申請書を送
付します。なお、所得基準を満た
さない場合は、通知を送付します。
問障害者支援課福祉医療担当 4
23 － 9090  431 － 0580

原爆被害者見舞金の申請

10 月上旬に対象者へ申請書を送
付します。
対９月１日現在、本市の住民基
本台帳に記載があり、被爆者
健康手帳を持つ人　支給金額
10,000円　支給日12月13日㈮　
申・問10月31日㈭（必着）までに
同封の返信用封筒で福祉政策課高
齢福祉担当へ 423 － 9527

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

10・11月は麻薬・覚醒剤・大麻乱用
防止運動月間です。薬物は心身に
様々な悪影響を及ぼします。誘わ
れてもキッパリ断りましょう。薬
物問題でお困りのときは、相談し
てください。秘密厳守
の相談窓口があります。
問健康推進課（保健セ
ンター内）423－8811

高齢者（65歳以上）の定期予防接種

対本市の住民基本台帳に記載があ
り、接種を自ら希望する、接種当日
に次のⒶまたはⒷに該当する人 Ⓐ
65歳以上 Ⓑ60歳以上65歳未満で
心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト
免疫不全ウイルスによる免疫機能の
障害等級が１級の身体障害者手帳を
持つ人　期間10月1日㈫～1月31
日㈮　場市内実施医療機関　種類
・費インフルエンザ・1,000円、新
型コロナウイルス・3,000円　※該
当者は手続きをすれば無料　接種
方法医療機関に予約し、本人確認
できるもの（マイナンバーカードな
ど）を提示。Ⓑの人は手帳のコピー
を提出　問健康推進課（保健セン
ター内）423－8811　 423－
8833　※施設入所や長期入院など
で市外の医療機関で接種する場合

は、事前に健康推進課
で手続きが必要です（接
種費用の一部を還付）。

申込用紙は、子育て施設課で配布または市ホームページか
らダウンロードできます。勤務時間など詳しくは市ホームペ
ージをご確認ください。
申・問直接、子育て施設課施設運営担当へ 423－9482

■月給制（4月1日採用予定。資格や免許は 3月末までに取得見込みを含む）
職種 対象 月給 募集人数

①保育士 保育士資格を有する人 206,391 円～ 25人

②保育教諭 保育士資格・幼稚園教諭普
通免許のどちらも有する人 206,255 円～ 8人

③調理用務員 調理師免許を有する人 186,784 円～ 若干名
④認定こども園
　介助員・保育補助員 無資格可 170,855 円～ 若干名

⑤言語聴覚士 言語聴覚士免許を有する人 198,771 円～ 1人

勤務地（基本）市内保育所・認定こども園・総合通園センター 12カ所
のうちいずれか
試験（面接）11 月 4日㉁に市職員会館（岸城町）で
申込期間10 月 7日㈪～ 18日㈮

　ほかにもさまざまな職種があります。フルタイムや扶養内、子育ての
合間の短時間など、いろいろな働き方ができます。まずはご相談ください。
勤務地（基本）市内保育所 11カ所のうちいずれか

■時給制（随時受け付け）
職種 対象 時給 募集人数

保育士 保育士資格を有する人 1,364 円　
要相談

長時間担当職員 無資格可 1,215 円～

※月給は令和6年度実績。②④は予定額。

健康・福祉

相談窓口一覧

無料対象者
①生活保護を受給している人（生活扶
助または医療扶助受給）
②市民税非課税世帯の人
③身体障害者手帳（1・2級）所持の人
④中国残留邦人等支援法による支援給
付（生活支援または医療支援給付）
を受給している人

手続き方法
①④の人は事前に生活福祉課で各受給
証明書の交付を受けてください。
②の人で、「介護保険負担限度額認定
証」をお持ちの人は医療機関に提示し
てください。「介護保険負担限度額認
定証」をお持ちでない人はQRコード
で申し込み、または、健康推進課に本
人確認できるものを持参し、無料対象
者証明書の交付を受けてください（同
一世帯以外の人が代理で申請する場合
は「委任状」が必要です。健康推進課
への来所が困難な人は郵送による申請
ができます）。
接種時、医療機関に、①②④の人は各
証明書を提出、③の人は手帳の提示が
必要です。

何歳からでも大丈夫‼ 
市立保育所などで会計年度任用職員（アルバイト）を募集

詳しくは
こちら

広
告
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新しい国民健康保険被保険者証
を送付します

現在使用中の被保険者証（緑色）は、
有効期限が 10 月 31 日㈭です。新
しい被保険者証（桃色）を、10 月
上旬に簡易書留で送付します。届
いた日から使用できます。転送先
へは送付しません。新しい被保険
者証が届いたら、古い被保険者証
は返却するか各自で適正に処分し
てください。12 月２日㈪以降は、
被保険者証の新規発行ができなくな
りますが、今回送付する被保険者証
は有効期限まで使用できます。
■遠の印字付き被保険者証
児童福祉施設入所児童などに交付
される遠の印字付き被保険者証は、
有効期限までに健康保険課で更新
手続きを行ってください。手続き
には在園証明書などが必要です。
詳しくはお問い合わせください。
■所得申出書の提出を
令和５年分の所得の確認ができて
いない人に、９月上旬に所得申出
書を送付しました。提出がまだの
人は、早めの提出をお願いします。
問健康保険課資格賦課担当 423
－ 9458

後期高齢者医療保険料、介護保
険料の納付書を送付しました

保険料を納付書払いで納めている
人に納付書を送付しました。納期
限内の納付をお願いします。※年
金天引きの人にも、納付書が送付
される場合があります。
■後期高齢者医療保険料
納期限４期…10 月 31 日㈭、５期
…12 月２日㈪、６期…１月６日㈪　
問健康保険課後期高齢者医療担当
 423 － 9468
■介護保険料
納期限７期…10 月 31 日㈭、８期

…12 月２日㈪、９期…１月６日㈪　
問介護保険課保険料担当 423
－ 9475

国民年金のお知らせ

■納付は口座振替がおすすめ
口座振替の申し込みは、年金事務
所や金融機関に備え付けの申出書

（口座届出印の押印が必要）を直
接、金融機関などの窓口に提出し
てください。早めに支払うことで
保険料が割り引かれる前納制度も
あります。クレジット納付を希望
する人は、貝塚年金事務所にお問
い合わせください。
■納付書での支払いも前納がお得
納付書で下期分（10 ～３月分）を
前納すると、毎月納付に比べ 830
円お得です。納付期限は 10 月 31
日㈭です。保険料の一部が免除さ
れている人も、前納できます。納
付書の再発行が必要な人は、貝塚
年金事務所に申し出てください。
■電子決済も使用可能
国民年金保険料は電子決済で支払
いができます。
対象アプリauPAY、d払い、PayB、 
PayPay、LINE Pay、楽天 pay
問貝塚年金事務所431－1122、
市民課国民年金担当423－9460

児童扶養手当の制度が変わります

11月から児童扶養手当の制度が変
わります。既に手当の認定を受けて
いる人は、８月に提出済みの現況
届の審査において、変更後の基準で
手当額を計算するため手続きは不
要です。これまで所得が限度額を
超えているなどの理由で手当の認
定を受けていなくても、10 月末ま
でに認定請求をすると 11 月分以降
の手当を受けられる場合がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

■第３子以降の加算額の引き上げ
変更後の加算額は表のとおりです。

■所得限度額の引き上げ
変更後の受給資格者本人の所得制
限限度額は表のとおりです。

問子育て支援課子育て給付担当

423 － 9624

小学校就学奨励費（入学準備金）
の入学前支給のお知らせ

来年度小学校入学児童がいる家庭を
対象に、就学奨励費の一部である「入
学準備金」を３月に支給します。支
給を希望する人は申請が必要です。
申請は、インターネットまたは教育
委員会総務課に備え付けの申請書で
行ってください（印鑑・通帳持参）。
所得制限など、詳しくは市ホームペ
ージまたは各家庭に配布するお知ら
せをご確認ください。小・中学生が
いる世帯で令和６年度就学奨励制度
を申請済みの場合は、申請不要です。
申・問11 月１日㈮～ 12 月 13 日
㈮に教育委員会総務課学事担当へ
 423 － 9607　※各学校では受
け付けできません。

児童手当の振り込み

６～９月分を 10 月 10 日㈭に受
給者の口座へ振り込みます。通帳
記入のうえ、ご確認ください。
問子育て支援課子育て給付担当

423 － 9624

就学時健康診断のお知らせ

来年、小学校に入学予定の子ども
を対象に実施します。10 月中旬
に対象者へ案内を郵送します。
日など表のとおり　時午後２時～４時

（受け付けは午後３時半まで）　内内科 
・歯科健診、視力検査　問教育委員
会総務課保健担当423－9638
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子育て

保険・年金

お詫びして、訂正します
　広報きしわだ９月号特集「だんじり祭」10 面において、曳

え い こ う

行スケジュー
ルに誤りがありました。
　山直地区の 10 月 12 日㈯パレードは、正しくは「午後１時半から岸和田
三田郵便局前を出発」です。山直南地区の 10 月 12 日㈯宮入りは、正しく
は「午前８時から稲葉町菅原神社」です。

日程 場所 就学予定校区

11/11
㈪

桜台市民
センター
（下松町4丁目）

光明、常盤

11/18
㈪

八木市民セン
ター（池尻町）

八木北、八木、
八木南

11/25
㈪

春木市民
センター
（春木若松町）

春木、大芝、
大宮、城北、
新条

12/2
㈪

山直市民セン
ター（三田町）

山直北、城東、
山直南、山滝

12/9
㈪

東岸和田市民
センター
（土生町4丁目
リハーブ4階）

旭、太田、
天神山、修斉、
東葛城

12/11
㈬

opsol 福祉総合
センター
（野田町1丁目）

中央、城内、
浜、朝陽、
東光

全部支給（円） 一部支給（円）
10,750 10,740 ～ 5,380

年齢区分 手当月額
0～ 3歳未満 15,000 円
3歳～
小学生

第1・2子 10,000 円
第 3子以降 15,000 円

中学生 10,000 円
※第3子以降とは18歳に達する日以
後、最初の3月 31日までの養育児
童のうち、3番目以降をいいます。
※所得制限限度額以上の人は中学生
までの児童 1人につき一律 5,000
円です。また、所得上限限度額以上
の人は手当の支給はありません（対
象者には消滅通知を送付済み）。
※制度改正後の内容での振り込みは
12月10日㈫からです。今回の振り
込みは現行制度に基づき行います。

扶養
親族数

全部支給
（円）

一部支給
（円）

0人 690,000 2,080,000
1 人 1,070,000 2,460,000
2 人 1,450,000 2,840,000
3 人 1,830,000 3,220,000
4 人 2,210,000 3,600,000
※以降、1人増すごとに380,000円加算
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BABY INFORMATION 図書館 おはなし会

記載のない市外局番は「072」です。記載のない市外局番は「072」です。

教育相談 教育相談室
面談などは予約制
月～金曜日 9:00～ 17:00
問 426－1035

育児相談 岸和田地域子育て支援センター
面談などは予約制
月～土曜日 10:00～ 17:00
問 0120－262－880

子育て支援センターさくらだい
面談や家庭訪問などは予約制
月～金曜日 9:00～ 17:00
問 445－1962

各市立保育所では
電話相談を実施。

申し込み不要です。
図書館本館と旭図書館は定員（当日先着順）があります。

10 月の離乳食講習会専門職相談

こども家庭すこやかセンター（子ども家庭課）
別所町3丁目　保健センター内　423－8812　423－3220

出産・子育て応援事業
伴走型相談事業 助産師や保健師などが面談を通じ妊産婦を継続的に支援します
経済的支援
（要面談）

妊娠の届け出をした妊婦に5万円
出生した子どもを養育している人に5万円

ママにっこり相談（予約制）
妊娠中やお産、産後の体調のことや育児の心配事を助産師に相談できます
こんにちは赤ちゃん訪問（乳児家庭全戸訪問）
助産師などが生後2カ月ごろの乳児家庭を訪問し、育児相談を行います
乳幼児健康診査（4カ月児、1歳 6カ月児、2歳 6カ月児〈歯科〉、3歳児）
対象児には案内を送付します

栄養相談（予約制）
月～木曜日 9:00～ 15:00

対妊婦・産婦・乳幼児と家族 電話でお申し込みください。
日・時 10月29日㈫午後1時半～3時
費 100 円（調理実習費）
定 24人（申込先着順）
保 3 ～ 12 カ月児（先着5人。10月
10 日㈭午前 10時から受け付け）

※手話通訳・要約筆記は、10日前ま
でに要相談。

歯科相談（予約制）
月・火・木・金曜日 9:00 ～ 15:00

育児相談（随時）
月～金曜日 9:00～ 17:00

　岸和田地域子育て支援センターでは、乳幼児を育てている母親や父親、
家族を対象に、保育の経験を生かした子育て支援事業を行っています。
子どもたちがのびのびと遊び、お母さんたちに少しでもホッと出来る時
間を提供できるようにさまざまな事業を行っています。子育てに不安が
ある人や情報交換したい人は、気軽にご相談、ご参加ください。

岸和田地域子育て支援センター
下松町4丁目　認定こども園光陽会光陽保育園内　428－2880

子育て支援センターの催し 費用は無料です。保護者同伴でお越しください。

子育て支援センターさくらだい（電話で要申し込み）
尾生町5丁目　桜台保育所内　 445－ 1962

自由来館「さくら」（15組程度。出入り自由）
親子でゆっくり遊びながら交流しましょう。
対未歩行児（妊婦も可）
日・時月・水・金曜日午後1時～3時
場子育て支援センターさくらだい

ふれんどパーク（申し込み不要）
対就学前児童
日・時10 月 17日㈭午前 10時～ 11時
場東岸和田公園（土生町）
※雨天時はめだか保育園で

あかちゃんパーク（20組程度）
対未歩行児
日・時11 月 5日㈫午前 10時～ 11時
場保健センター（別所町3丁目）

園庭あそび
園庭で体を使って遊びを楽しみましょう。
対未就園児
日・時10 月 16日㈬・23日㈬午前 9時半
～ 11時半

元気っこサロン「知っておきたい薬の知識」
飲み薬、塗り薬、貼り薬などについて、
薬剤師から学びましょう。
対未就園児
日・時10 月 30日㈬午前9時半～11時半

図書館 日時（30分程度） 対象
図書館本館（岸城町）
 422 － 2142 10/20 ㈰、11/3 ㈷ 11:00 ～ 幼児

旭図書館
（土生町4丁目　リハーブ3階）
 428 － 6200

10/2 ㈬・9㈬・23㈬ 10:30 ～ 乳幼児

10/16 ㈬ 16:00 ～ 小学生以下

桜台図書館（下松町4丁目）
 428 － 9230

10/17㈭ 10:30 ～ 乳幼児
10/19㈯ 11:00 ～ 小学生以下10/27㈰ 10:30 ～

春木図書館（春木若松町）
 436 － 0679 10/26 ㈯ 10:30 ～ 乳幼児

八木図書館（池尻町）
 443 － 6849

10/22 ㈫ 10:30 ～ 乳幼児
10/24 ㈭ 16:00 ～ 小学生以下

山直図書館（三田町）
 441 － 7575

10/5㈯ 14:00 ～ 小学生以下10/9 ㈬ 16:00～

桜台図書館クララさんのおはなし会
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おいしい給食ができるまで特集

　給食は、ただ食べるだけでなく、食を通して新しい学び・気付きを得られる機会です。
今回は八木小学校のみなさんにご協力いただき、

給食がどのようにして子どもたちのもとへ届けられるのかを紹介します。
問学校給食課給食担当（学校給食センター内）

 072－ 447－ 6471　 072－ 447－ 6473

検食する
　検食とは、児童が給食を食
べる前に、学校の責任者が給
食の安全性を確かめるもので
す。アレルギー除去食を含め、
児童が口にするもの全てを事
前に検食しています。また、
毎日、検食票に記録していま
す。

給食をつくる 配ぜんする

　食物アレルギーをもつ子どもは全国的に増加していて、本市でも増加
傾向にあります。本市では「安全性」を最優先し、子どもたちが安心し
て給食を食べられるように、全校で「学校給食食物アレルギー対応ガイ
ドライン」に沿って給食を作っています。
　本市の給食は、安全性を第一に考え、特定アレルギー8品目のうち「卵・
乳・小麦・えび」については、食べられる程度に合わせた段階的対応を
とらず、完全除去または除去食を提供しています。「そば・ピーナッツ（落
花生）・かに・くるみ」を含む食品と「生卵」は学校給食に使用しません。
また、全校同じシステムを導入して一人ひとりに応じた「アレルギー表
示献立表」を作成し、家庭と連携して、学校での事故防止に努めています。

　毎年、アレルギー専門医を招いた教職員向けの研修を実施するなど、
全教職員が食物アレルギーについて理解し、子どもたちに安心・安全
な給食を提供できるよう取り組んでいます。

本市の食物アレルギー対応
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　献立表や食物アレルギー対応に
ついて、詳しくは市ホームページ
をご確認ください。 小・中学校

献立表
食物アレルギー

対応

給食の時間も「学びの場」のひとつに
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　栄養教諭は、主に給食の献立を考えたり、給食調理員と給食を作っています。授業
では「食物アレルギーを引き起こす食べ物を食べた場合はどうなる？」 「この食材はど
こで作られている？」 といったテーマで、食について学ぶ機会を
作っています。
　献立は「おいしい！」と喜んでもらえるよう、給食調理員など
と相談しながら作っています。
　また、子どもたちが食べやすいように調理方法や味付けを工夫
しています。人それぞれ好き嫌いはあってもいいんです。ただ、
いろいろな食材・味・料理があることを知ってほしいです。給食
を通して初めての食材・料理に出会えたり、みんなと一緒だから
苦手な食べ物を食べられたり、給食の時間が「学びの場」のひと
つになればいいなと思います。

栄養教諭　外田 優子先生栄養教諭　外田 優子先生

献立の決め方
・・・・・・・・・・・・

　献立づくりは、前年度に作った 1年間の献立計画
を基に約半年前から始まります。栄養バランスや衛生
面だけでなく、行事食、郷土料理など楽しい給食時間
を過ごせるよう工夫しています。
　いろいろな意見を取り入れるために、保護者・栄養
教諭・給食調理員・給食主任・教育委員会などが参加
する「献立作成協議会」を年に
6回行っています。また、給食
で使用する食材は、なるべく地
産地消を意識し、原材料や細菌
検査など市が指定する基準を
満たした安心・安全でおいしい
ものを選定しています。

八木小学校
関本 安紀子校長

給食を受け取るときは、み
んなで元気よくあいさつ！

給食当番がみんなに配ぜん こぼさないように、一人ず
つていねいに…

みんなで力を合わせて牛乳
を運ぶよ～

エプロンもマスクも付けた
ら準備ばっちり！

給食前は手洗いソングにあ
わせて、しっかり手洗い

野菜は新しい水で3回洗い、
料理に合わせた大きさに切る

鶏ガラからていねいにスープ
を取る。その後、あくを取る

大きな釜で約 450 人分の
スープを作る

市指定の基準を満たした食
材を使用

オーブンで焼き、中心温度
を測って火の通りを確認

出来上がったおかずの量を
量り、各クラスに分ける

毎日、朝早くから給食を作っ
てくれる調理員さんたち

作り終わったら、給食当番
の子どもたちを待つばかり

知ってた？
給食豆知識

成長に合わせ、少しずつパンが
大きくなっています。

低
学
年

中
学
生

中
学
年

高
学
年

小学1年生の国語で習う物語
に出てくるレシピを再現した
サラダです。にんじんは、ゾ
ウの形にくり抜いています。

クロワッサン（フランス）や
ガパオライス（タイ）など、
食を通して世界の文化を知る
ことができます。

小おかず「ホキのコーン衣フ
ライ」はアレルギーに配慮し
て、コーンスターチやコーンフ
レークを衣に使用しています。

世界の食文化を知る 食物アレルギーに配慮物語を再現
こだわりの給食メニュー 知ってた？

Good
‼

お
い
し
い

ツナとかぼちゃ
のオーブンやき

いただきます
！

今日のおかずは

マーボーどうふ・

とうがんスープ

最高‼
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で児童家庭支援センター岸和田へ
 445 － 0101　※ホームページ
から申し込み可。

岸和田市少年少女合唱団と
一緒に童謡を歌おう

１月 12 日㈰開催の第 31 回定期
演奏会で、一緒に童謡を歌う子ど
もたちを募集します。
対市内在住の３歳～小学６年生
練習11 月 10 日㈰・17 日㈰、12
月１日㈰・15日㈰、１月５日㈰・
11 日㈯午前９時～ 10 時　場マ
ドカホール（１月５日㈰は南海浪
切ホール〈港緑町〉）　曲目「いぬ
のおまわりさん」ほか　申・問11
月９日㈯までにマドカホールに備
え付けの申込書を直接または郵送
でマドカホールへ〒 596－ 0004
荒木町１丁目 17－１　 443 －
3800　月曜日休館

前向き子育てプログラム
（トリプルP）セミナー

子育ての悩みを解決しましょう。
対就学前児童の保護者、妊婦と配
偶者　日・時11 月 12 日㈫午前 10
時～11時半　場保健センター（別
所町3丁目）　講家本めぐみ氏（ト
リプルＰ認定ファシリテーター）　
定30 人（申込先着順）　保６カ月
～就学前児童 10人（申込先着順）
申・問10 月９日㈬午前 10 時から
電話（聴覚障害のある人はファク
ス）でこども家庭すこやかセンタ
ー（保健センター内）へ 423
－ 8812  423 － 3220　※手
話通訳が必要な人は 10 月 29 日
㈫までに要申し込み。

あかちゃん教室

赤ちゃんが歩きだすまでの運動発
達についてお話しします。
対未歩行児と保護者　日・時11 月
15 日㈮午後１時半～３時　場子

育て支援センターさくらだい（尾
生町 5丁目）　講麻生美香（保健
センター理学療法士）　定15 組程
度（申込先着順）　申・問10 月 15
日㈫から電話で子育て支援センタ
ーさくらだいへ 445－ 1962

まちづくり実践プロジェクト
理解を深める経絡のびのび体操

姿勢が前かがみになりやすい発達
障害児の体の整え方を学びます。
対発達に不安がある子と家族、教
員、介助員 日・時11月17日㈰午
前11時～正午　場市立公民館（堺
町）　講元林観氏（神樂鍼灸マッサ
ージ整骨院）　定20 人（申込先着
順） 申・問ＱＲコード
でミライノへ　問市立
公民館 423－ 9616

家庭教育学級合同学習会（公開講
座）「親子のタイムマネジメント講
座～魔法のスケジューリング術～」

時間管理が苦手な子の子育てのコ
ツを学びましょう。
対乳幼児～高校生の保護者　日・時
11 月 19 日㈫午前 10 時～正午
場山直市民センター（三田町）　講
浅野夏悠氏（日本スケジューリン
グ協会代表）　定20 人（申込先着
順）　保１歳半～就学前児童６人
（申込先着順） 申・問11 月８日㈮
までにＱＲコードで
市立公民館へ 423－
9616

まちづくり実践プロジェクト
『ホンネで生きるわたしの居場所』

「学校が嫌だ」と感じる学生と保
護者の居場所づくりのためのラン
チ付き茶話会です。
対小学生～高校生と保護者（保護
者だけの参加も可）　日① 10 月
10 日㈭ ② 10 月 24 日㈭　時正
午～午後 3時（出入り自由）　場
①桜台市民センター（下松町４丁
目） ②山直市民センター（三田町）　
費各１人 500 円　定各 10人程度　
申・問電話または電子メール・Ｑ
Ｒコード（希望日、参加者全員の
氏名・年齢・電話番号を記入）で
teamらいとへ479－
8480 {team.raito
516@gmail.com

ホンネで生きる居場所づくり
（10月まちネット）

家でも学校でもない、子どもたち
の第三の居場所「校内居場所」づ
くりなどの活動についてのお話で
す。
日・時10月23日㈬午後６時半～８
時　場市立公民館（堺町）　講河合
哲子氏（teamらいと代表）　問自治
振興課協働推進担当423－9740

祝日おたのしみ会

■工作とゲーム
　「たこさんのバランスゲーム」
対ハサミが使える３歳以上　日・時
10月14日㈷午後１時、３時　定各
5人（当日先着順）　場・問春木図
書館（春木若松町）436－0679
■工作「ハロウィンのくす玉をつ
くろう」
対幼児～小学生（未就学児は保護
者同伴で）　日・時10 月 14 日㈷
午後２時、２時半　定各４人（当
日先着順）　場・問旭図書館（土生
町４丁目　リハーブ３階） 428
－ 6200
■おりがみ「ハンドスピナー」
対小学生　日・時11 月３日㈷午前
10時半　場・問八木図書館（池尻
町） 443－ 6849
■牛乳パックでビッグヨーヨー
対幼児～大人　日・時11 月３日㈷
午前11時、午後２時　定各 5人
（当日先着順）　場・問山直図書館
（三田町） 441－ 7575

子育て講座
「安心感の輪」子育てプログラム

より良い親子関係や愛着形成のヒ
ントを見つけませんか。
対市内在住の子育てに不安や悩
みがある保護者　日10 月 21 日
～ 12 月 16 日の月曜日（全８回。
11 月４日を除く）時午前 10 時
～ 11 時半　場児童家庭支援セン
ター岸和田（三田町）　講新田佐
智子氏（児童家庭支援センター
岸和田）　定10 人（申込先着順）　
保就学前児童６人程度（申込先着
順）　申・問10 月７日㈪から電話

イベント情報
費用は特に記載がない限り無料

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

対…対象　日…日程　時…時間
場…場所　内…内容　講…講師
費…費用　定…定員　保…保育
申…申し込み　問…問い合わせ
記載のない市外局番は「072」

子育て

▶雅会＝中央小学校に逆上が
り補助板（補助ベルト付き）
１台

【ふるさと寄附・8月分】
▶ 17,180,000 円
　（541 件）

ご寄附ありがとうございます
（寄附順・敬称略）

9月のランチ付き茶話会9月のランチ付き茶話会
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自然資料館・10月のミニ実習

身近な自然科学を楽しみましょう。
対３歳以上（小学生以下は保護者
同伴で）　日など表のとおり　時
㋐午後２時～４時 ㋑㋒午後２時
～３時、午後３時～４時　場自
然資料館（堺町）　費高校生以上
200 円（入場料。同伴者も必要）　
定㋐ 20 人 ㋑㋒各10 人（全て当
日午後１時半に抽選）　問自然資
料館 423－ 8100

山岳ガイドが教える！
初心者のための山歩き

持ち物や服装、歩き方の基本、お
すすめの山などを紹介します。
対市内在住・在勤者　日・時10 月
21 日㈪午後１時半～３時半　場
保健センター（別所町３丁目）　
講松﨑義文氏（公益社団法人日本
山岳ガイド協会認定登山ガイド）　
定30 人（申込先着順）　申・問10
月２日㈬から電話で消費生活セン
ターへ 438－ 5281

摩湯山古墳の観察会

動植物や古墳の様子を観察しまし
ょう。大人だけの参加も可能です。
対小学生以上（小学生は保護者同

伴で。幼児同伴不可）　日・時 11
月 10 日㈰午前 10 時半～午後０
時半（雨天中止）　場摩湯山古墳
（摩湯町）　講当館学芸員、郷土文
化課文化財担当　費50 円（傷害
保険料。駐車場代、交通費は各自
負担）　定20 人 （抽選）　申・問10
月 15 日㈫（必着）までに往復は
がきまたは電子メール（参加者全
員の住所・氏名・年齢か学年・電
話番号を記入）で自然資料館「ま
ゆやま」係へ〒 596－ 0072 堺町
６－５　 423－8100　{sizen
@city.kishiwada.osaka.jp

こころに残る景観展 2024

「こころに残る景観資源発掘プロ
ジェクト」で指定した 106 の景観
資源を写真パネルで展示します。
問問都市計画課景観担当 423 －
9538

行政書士無料相談会

日・時10 月６日㈰午前 10 時～午
後 5時（予約優先）　場イオンモ
ールりんくう泉南（泉南市）　相
談内容相続手続、遺言書作成、許
認可業務、任意後見、農地・生産
緑地に関する事、交通事故保険請
求、協議離婚など　申・問電話で
大阪府行政書士会泉州支部へ

457－ 9186

広
告

広告掲載については広告掲載については 合ＩＭ総合企画合ＩＭ総合企画 072－ 275－ 5449072－ 275－ 5449 ㈱朝日オリコミ大阪㈱朝日オリコミ大阪 06－ 6226－ 131406－ 6226－ 1314 ㈱宣成社㈱宣成社 06－ 6222－ 688806－ 6222－ 6888 ㈱ウィット㈱ウィット 072－ 668－ 3275072－ 668－ 3275

広
告

“もしも…”のために、
今、備える‼～医療編～

入院などの「もしもの時」に向け
て、今からできる準備について一
緒に考えましょう。
対市内在住者　日・時10月17日㈭
午前 10 時～ 11 時半　場城北地
区公民館（吉井町１丁目）　講辻本
飛鳥氏（岸和田徳洲会病院地域医
療連携室）　定30 人（申込先着順）　
申・問電話またはファクス（住所、
氏名、電話番号を記入）で地域包
括支援センターいなば荘北部へ

447－ 4178  447－ 4488

第 8回 空家管理活用セミナー

セミナーでは、大阪府不動産コン

サルティング協会の講師が空家に
関する相続・相談について講演し
ます。
日10 月 27 日㈰　内など表のと
おり　場opsol 福祉総合センター
（野田町１丁目）　申・問10 月 18
日㈮までに電話または
QRコードで住宅政策
課へ 447－ 6513

令和7年度 男女共同参画センター
グループ・団体登録説明会

来年度に登録を希望するグルー
プ・団体は必ず出席してください。
対対男女共同参画社会の実現を目指
した活動や学習をしているグルー
プ・団体 日・時11 月２日㈯午前
11時～正午　場・場・問問男女共同参画
センター（加守町４丁目） 441
－ 2535　 441－ 2536

日程 場所
9/28 ㈯～
10/4 ㈮

山直市民センター
（三田町）

10/5 ㈯～
10/11 ㈮

八木市民センター
（池尻町）

10/19 ㈯～
10/25 ㈮

桜台市民センター
（下松町4丁目）

10/26 ㈯～
11/1 ㈮

春木市民センター
（春木若松町）

11/2 ㈯～
11/14 ㈭

岸和田カンカン
ベイサイドモール
WEST2 階（港緑町）

11/16 ㈯～
11/22 ㈮

東岸和田市民センター
（土生町 4丁目　リハー
ブ4階）

※各最終日は午後4時まで。

内容 時間 定員

セミナー
14:00 ～ 15:30
（30 分前受け付
け開始）

70人（申
込先着順）

個別
相談会

15:30 ～ 16:30
（1組 30分）

6組
（抽選）

暮らし

国指定史跡「摩湯山古墳」国指定史跡「摩湯山古墳」

日程 内容・講師

㋐ 10/14㈷
ジオマグであそぼう・田中尚
子氏（きしわだ自然友の会）

㋑ 10/20㈰
岸和田産の鉱物「ヴィヴィアナ
イト」で岩絵の具体験・武修次
氏（和泉鉱物化石研究会会長）

㋒ 11/3
㈷

チリメンモンスターをさがそ
う・日下部敬之氏（当館専門員）

自然・環境

場所・問合 日程 場所・問合 日程
市立公民館・中央地区公民市立公民館・中央地区公民
館館（堺町）（堺町） 423423－－96169616 1010//2727 ㈰㈰ 葛城上地区公民館（塔原

町） 478 － 8016
1010/5 ㈯/5 ㈯
・6 ㈰・6 ㈰

市立公民館分館市立公民館分館
（春木若松町）（春木若松町）
 436436－－45004500

1010//2626㈯㈯、、
1111//3030 ㈯、㈯、
1212/1㈰/1㈰

久米田青少年会館
（岡山町）
 445 － 1155

10/26 ㈯㈯
・27㈰、
11/2㈯

春木地区公民館・春木青少
年会館（春木宮川町））
 422－0303

10/26 ㈯
・27㈰

光明地区公民館光明地区公民館
（尾生町（尾生町）
 441441 － 8889

11/9 ㈯
・10 ㈰

葛城地区公民館葛城地区公民館
（土生滝町）（土生滝町）
 428428－1787 

1010//2020 ㈰・㈰・
2626 ㈯・㈯・
2727㈰㈰

新条地区公民館
（荒木町2丁目）
 441－4123

11/9 ㈯
・10 ㈰

光陽地区公民館（並松町））
 439－4786

10/19 ㈯
・20 ㈰

八木地区公民館（池尻町）
 443 － 6848

1111/1㈮～/1㈮～
1212//2828 ㈯㈯

山滝地区公民館（稲葉町）
 479－0898

10/26 ㈯
・27㈰

常盤地区公民館（下松町
4丁目） 428 － 9229

1111//1616 ㈯㈯
・・1717㈰㈰

城北地区公民館
（吉井町1丁目））
 445－8578

10/26 ㈯
・27㈰

箕土路青少年会館箕土路青少年会館
（箕土路町2丁目（箕土路町2丁目）
 444444－2097

1010//2626 ㈯㈯
・・2727 ㈰㈰

大芝地区公民館大芝地区公民館（磯上町 1（磯上町 1
丁目）丁目） 439439－5900

10/19 ㈯
・20 ㈰

大宮地区公民館・
男女共同参画センター
（加守町4丁目加守町4丁目）
 444 － 7138

11/16 ㈯
・17㈰天神山地区公民館天神山地区公民館（天神山（天神山

町2丁目町2丁目） 426426－3801 10/26 ㈯

公民館まつり公民館まつり公民館まつり
　陶芸や書道の展示、歌や舞踊の発表などの場です。時間など詳しく　陶芸や書道の展示、歌や舞踊の発表などの場です。時間など詳しく
はお問い合わせください。はお問い合わせください。
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趣味・教養

広告掲載については広告掲載については 合ＩＭ総合企画合ＩＭ総合企画 072－ 275－ 5449072－ 275－ 5449 ㈱朝日オリコミ大阪㈱朝日オリコミ大阪 06－ 6226－ 131406－ 6226－ 1314 ㈱宣成社㈱宣成社 06－ 6222－ 688806－ 6222－ 6888 ㈱ウィット㈱ウィット 072－ 668－ 3275072－ 668－ 3275

葉牡丹を使った寄せ植え講習会

日・時11月28日㈭午後２時　場ま
なび中央公園管理棟　講溝口京子
氏（園芸研究家）　費2,000円（材
料費）　定40人（抽選）　申10 月28
日㈪（必着）までに往復はがきまた
は電子メール（住所、氏名、フリガ
ナ、電話番号を記入）でまなび中央
公園管理棟「葉牡丹を使った寄せ
植え講習会」係へ〒596－0044西
之内町42－35 {midori-sports
@kishiwada-park.jp　※窓口申し
込みは、返信用はがきまたはメー
ルアドレスが必要です。　問岸和
田市公園緑化協会 441 － 9200

第 26回 図書館まつり

今年のテーマは「ちいきのエンタ今年のテーマは「ちいきのエンタ
メ増量祭」です。本のリサイクルメ増量祭」です。本のリサイクル
市や作品展示、落語、オカリナ演市や作品展示、落語、オカリナ演
奏、ワークショップなどを行いま奏、ワークショップなどを行いま
す。車での来館はお控えください。す。車での来館はお控えください。

日・時日・時1010 月月 2020 日㈰午前日㈰午前 1010 時～時～
午後３時　午後３時　場・場・問問図書館本館（岸図書館本館（岸
城町）城町） 422－ 2142

はじめての韓国

簡単な挨
あ い さ つ

拶や文化を学びましょう。
日・時10 月 18 日㈮午後１時～３
時　場桜台市民センター（下松町
４丁目）　講金在永氏（公民館講師）　
定15 人（申込先着順）　申・問10
月８日㈫から電話で桜台市民セン
ターへ 428－ 9229

ジャパンジョブチャレンジ
in SENSHU

伝統体験や仕事体験ができるイベ
ントを開催します。
日・時10 月 26 日㈯・27 日㈰午
前 10時～午後５時　場岸和田城
周辺、岸和田駅前通商店街（宮本
町）、堺山之口商店街（堺市堺区）、
泉佐野駅周辺など　費1,000 円～
3,000 円程度（参加費。
プログラムにより異な
る）　申・問QRコード

でKIX 泉州ツーリズムビューロ
ーへ 436－ 3440

史跡土
ど と う

塔特別公開

久米田池を築造したとされる僧・
行基が建立した国史跡・土塔の特
別公開に併せ、久米田池・久米田寺
を紹介するパネルを展示します。
日・時10 月 27 日㈰午前 10 時～
午後３時半　場土塔町公園（堺市
中区。雨天時は土塔町文化会館〈堺
市中区〉）　問堺市文化財課分室

072 － 273 － 6101、二の丸広場
観光交流センター 436－ 3430

蜻蛉池公園 花のボランティア
養成講座 秋の受講生募集

園芸の基礎知識と管理の仕方を公
園管理の専門職員から学びます。
対全回参加でき、講座修了後に週
１回程度、蜻蛉池公園で植物管理
のボランティア活動に参加でき
る人　日・時10 月 28 日㈪～２月
10 日㈪午前 10 時半～午後 3時
（全８回。昼食休憩あり）　場蜻蛉

池公園　費500 円（傷害保険料）　
定20 人（申込先着順）　申・問10
月 21 日㈪までに蜻蛉池公園に備
え付けの応募用紙（蜻蛉池公園ホ
ームページからダウンロード可）
を直接または郵送で蜻蛉池公園へ
〒 596 － 0815 三ケ山町大池尻
701  443－ 9671

旭図書館「シークレット BOOK」

タイトルも作者も秘密の本を貸し
出します。
日10 月 29 日㈫～ 11月１日㈮、
11月２日㈯～５日㈫　場・問旭図
書館（土生町４丁目　リハーブ
３階） 428 － 6200　※各期間
120 冊。１日１冊まで。

旭地区公民館 体験WEEK

体験内容や時間など、詳しくは市
ホームページをご確認ください。
日11月１日㈮～30日㈯　場・問東
岸和田市民センター（土
生町４丁目　リハーブ
４階） 428 － 6711

　趣味や語り合いたいことをテーマにした本を持ち
寄るミニイベントや講座が大集合。詳しくはお問い合わせください。
日など表のとおり
場①桜台市民センター（下松町4丁目） ②東岸和田市民センター（土
生町4丁目　リハーブ4階） ③～⑤図書館本館（岸城町） ⑥積川町
周辺 ⑦城見橋筋商店街（宮本町） ⑧岸和田カンカンベイサイドモ
ール（港緑町）
問図書館本館 422－ 2142

※お気に入りの本やテーマに関連した本（④はCDも）をご持参ください（本
や CDはなくても参加できます）。

イベント名 日時
①スマホにたまったお持ちの動画を
　サクッと編集しませんか？ 10/20㈰ 10:30 ～ 12:30

②岸和田の図書館で「大谷翔平」をたのしく語る会 10/26㈯13:30～15:30
③話したい、推しの建築家 10/27㈰13:30～15:30
④ Library で Live あり？ Vol.11 11/2 ㈯ 15:00 ～ 17:00
⑤秋のミニお話会 11/3 ㈷ 13:30 ～ 14:00
⑥じもと旅 積川を歩こう！知ろう！スタンプラリー 11/9 ㈯ 13:00～ 17:00
⑦一箱古本市～本・人・まちがつながる～ 11/10 ㈰11:00 ～ 15:00
⑧ブックフェスタマルシェ～本でつながるマルシェ～ 11/10 ㈰ 10:00～ 16:00

岸和田ブックフェスタ2024秋
～本とつながる、人とつながる、まちとつながる～ なくそう部落差別！

【午後7時開始】
日程 場所

10/9㈬ 浜小学校（紙屋町）
10/10㈭ 市職員会館（岸城町）
10/11㈮ 市立公民館（堺町）
10/17㈭ 大宮地区公民館

（加守町4丁目）
10/18㈮ 光明地区公民館（尾生町）
10/24㈭ 春木地区公民館（春木宮川町）
11/2㈯ 新条地区公民館

（荒木町2丁目）
11/6㈬ 八木市民センター（池尻町）
11/14㈭ 葛城地区公民館（土生滝町）

11/15㈮ opsol福祉総合センター
（野田町1丁目）※

11/26㈫ 東岸和田市民センター（土生
町4丁目　リハーブ4階）

【午後7時半開始】
日程 場所

10/3㈭ 河合町会館（河合町）
10/4㈮ 朝陽小学校（上野町西）
10/29㈫ 天神山地区公民館（天神山町2丁目）
10/31㈭ 桜台市民センター（下松町4丁目）
11/5㈫ 内畑町会館（内畑町）
11/7㈭ 城北地区公民館

（吉井町1丁目）
11/12㈫ 山直市民センター

（三田町）
11/13㈬ 大芝地区公民館

（磯上町1丁目）
11/19㈫ 山滝地区公民館

（稲葉町）
※ 11/15 ㈮は手話通訳（10/30 ㈬までに要申し込み）・文字通訳があります。

10月は「大阪府部落差別事象に係る調査等の規制等に関する条例」
啓発推進月間です。部落差別につながる調査依頼はやめましょう。
問府人権局人権擁護課人権・同和企画グループ06－6210－9282
■なるほど！人権セミナー「ネット社会における部落差別と人権」
　約１時間のセミナーです。映画「大切なひと」（字幕）も上映します。
問人権・男女共同参画課人権推進担当429－9833 441－2536

寄るミニイベントや講座が大集合。詳しくはお問い合わせください。

～本とつながる、人とつながる、まちとつながる～

広
告

広
告

広
告
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■ソフトバレーボール
対満18歳以上の市内在住・在勤者　
日・時11月10日㈰午前９時半　場
中央体育館　費１チーム2,500円　
申・問10 月12日㈯までに電話で
ソフトバレーボール連盟・橋本へ
 090－5121－0657
■柔道
対市内在住・在勤・在学者　日・時11
月10日㈰午前９時半　場総合体
育館（西之内町）　申・問10月30
日㈬までに電話で、幼児・小学生
は今口道場へ 427－8419、中
学生以上は春木中学校・谷藤へ

423－0006
■弓道
対高校生以上の市内在住・在勤・在
学・在クラブ者 日・時11月17日㈰
午前９時　場総合体育館　申・問10
月 10日㈭までに電話またはファ
クスで弓道連盟・渡士へ 479
－ 0235
■卓球
対市内在住・在勤・在学者　日・時11
月 17 日㈰午前９時 20 分　場総
合体育館　費ジュニア…200 円、
一般…500 円　申・問10月 17日
㈭までに直接または郵送・ファク

スでスポーツ振興課へ〒 596 －
8510  447－7072　 423－
5030
■バドミントン
対小学生以上の市内在住・在勤・在
学・在クラブ者 日・時11月16日㈯
午前９時半　場総合体育館　費高
校生以下…500 円、一般…1,000
円　申・問10月26日㈯
までにQRコードでバ
ドミントン連盟へ

第32回KIX泉州国際マラソン大会
関西国際空港開港 30周年記念
特別大会

対象や費用など詳しくはホームペ
ージをご確認ください。
申10 月 10 日㈭～ 11 月 30 日㈯
にRUNNETで　問KIX泉州国際
マラソン実行委員会設
立準備委員会事務局

462 － 2000
■特設周回コース（フル・ハーフ）
日２月９日㈰　場りんくう公園
（泉佐野市）
■オンラインマラソン（フル・ハーフ）
日１月 27日㈪～２月９日㈰ 

旭地区公民館
わくわくミニフェスタ

旭地区公民館で活動している団体
が創作した作品などを展示します。
日・時11 月９日㈯・10 日㈰午前
10時～午後４時　場・問東岸和田
市民センター（土生町
４丁目　リハーブ４
階） 428 － 6711

朝陽まつり 2024

クラブ活動の紹介や体験会、手
作り作品の展示などを行います。
日・時11 月 10 日㈰午前 10 時～
午後３時 場・問高齢者ふれあい
センター朝陽（下野町 5 丁目。
駐車場なし） 438－ 4456

図書館友の会「文学歴史散歩」

「大和王権誕生」の経緯を学ぶ昼「大和王権誕生」の経緯を学ぶ昼
食付きのバスツアーです。食付きのバスツアーです。
日日1111月月1515日㈮　日㈮　時時図書館本館前…図書館本館前…
午前８時半出発、午前８時半出発、南海岸和田駅東南海岸和田駅東
側…側…８時８時 5050 分出発　分出発　場場天理大学天理大学
附属天理参考館、唐古・鍵考古学附属天理参考館、唐古・鍵考古学
ミュージアム（奈良県）　ミュージアム（奈良県）　費費6,0006,000
円（入館料ほか）　円（入館料ほか）　定定3232人（申込先人（申込先
着順）　着順）　申申・・問問1010月８日㈫から図書月８日㈫から図書
館本館へ館本館へ 422－ 2142

第 4回ワダイノ LIVE
@善兵衛ランド

江戸期に日本独自の暦を製作した
渋川春海の偉業を振り返ります。
日・時10 月 22 日㈫午後７時～８
時半　場・定対面…善兵衛ランド
（貝塚市）・20 人、オンライン…
100 人（申込先着順）　講秋山演
亮氏（和歌山大学イノベーションイ
ニシアティブ基幹教授）　申・問10
月 18 日㈮午後５時までに電話ま
たはQRコードで和歌
山大学岸和田サテライ
トへ 433 － 0875

周遊スタンプラリー
「泉州・和歌山」CycleRide2024

自転車で泉州・和歌山の４つのコ
ースを回るスタンプラリーを開催
します。抽選で泉州や和歌山県の
特産品が当たります。
日10月４日㈮～1月３日㈮　申QR
コードで　問KIX 泉
州ツーリズムビューロ
ー 436－3440

市民スポーツ大会

種別や予備日などはホームページ
をご確認ください。
問スポーツ振興課

447 － 7072
■健康体操
対市内在住・在勤・在学者　日・時10
月16日㈬午前10時　場中央体育
館（作才町１丁目）　費500円 定80
人（申込先着順）　申・問電話で健康
体操連盟へ070－8599－8660
■クレー射撃
対市内在住・在勤・在学者で銃所
持許可者　日・時10 月 19 日㈯午
前10時　場岸和田国際射撃場（大
沢町）　申・問10 月 18 日㈮まで
に電話でクレー射撃連盟・濵﨑へ
 090 － 3271 － 3404
■ソフトテニス（シニア）
対45 歳以上の市内在住・在勤者　
日・時11月３日㈷午前９時半　場野
田公園テニスコート（野田町２丁
目）　費2,000 円　申・問当日まで
に電話でソフトテニス連盟・小林
へ 090 － 1909 － 2172
■少林寺拳法
対少林寺拳法連盟に令和６年度登
録済みの市内在住・在勤者 日・時
11 月４日㉁午前９時半　場中央体
育館　　申・問10 月 27 日㈰午後７
時までに電話で少林寺拳法連盟・
斉喜へ090－3676 －9956

広
告
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スポーツ 総合体育館のスポーツ教室

教室名（各1時間） 日程 場所 費用

① ノルディックウォーキング 10/9 ㈬ 久米田公園 各 500円10 /23 ㈬ 二の丸公園

② 健康維持ストレッチ
10/11 ㈮・25㈮ 土生公園

各 300円10/15 ㈫・29㈫ 東ケ丘第一公園
10/21㈪ 天神山キリン公園

③ 高齢者のためのストレッチ 10/21 ㈪ 牛ノ口公園 300円
④ 健康テニス 10/21㈪ 野田公園テニスコート 1,000 円
⑤ おそとでヨガ 10/23㈬・30㈬ ときわ公園 各 500円
⑥ 手話でゆったりストレッチヨガ（ファクスで申し込み可）10/5 ㈯ 総合体育館 300円

⑦ ミズノ走り方教室 10/12 ㈯ 総合体育館 各1,000 円

対・時①～⑤一般・午前10時 ⑥聴覚障害者・午前9時半 
⑦年中～小学1年生・午前9時半、小学2～6年生・午前10時45分
申・問前日までに電話で総合体育館へ 441－9200　 441－9204

トレーニングルーム初月無料！（2カ月以上の継続が必要）
10・11 月限定で新規入会

の定期利用料初月分と登録料
（500円）が無料です。
問総合体育館 441－9203

1回 月定期 新規限定
5回チケット

高校生・60歳
以上・障害者 500円 3,000円 1,750 円

一般 700円 4,000円 2,500 円

その他の
教室は
こちら

※初回講習会要予約
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泉州がん拠点病院　合同講演会
「ゲノム医療について～遺伝子情
報に基づくがんの治療って？～」

日・時10月19日㈯午後２時～３時　
場市民病院（額原町）　講森口絵美
氏（和泉市立総合医療センターが
んゲノム医療コーディネーター）　
定100人（当日参加可）　申・問電話
またはファクス・電子メール（講座
名、氏名、電話番号を記入）・QR
コードで医療マネジメント課へ

445－1000　441－
8820 {{moushikomi@
kishiwada-hospital.com

食生活改善推進員養成講座

全回受講すると、食生活改善推進
員（食育活動を推進するボランテ
ィア）として活動できます。
対本市の住民基本台帳に記載があ
る人　日10 月 29 日㈫～３月 6
日㈭（全８回）　場保健センター
（別所町３丁目）　費500円（調理
実習費。７回目のみ）　定18 人（申
込先着順）　申・問10 月 11 日㈮か
ら電話で健康推進課（保健センタ
ー内）へ423－8811　 423
－ 8833　※手話通訳
希望者はファクスにて
要連絡。

依存症理解啓発府民セミナー

日・時11 月１日㈮午後２時～４時　
場マイドームおおさか（大阪市中
央区）　内・講「これって依存症？
～ギャンブル、インターネットな
どの行動依存について～」・松﨑
尊信氏（(独)国立病院機構久里浜医
療センター精神科診療部長）、「依
存症に関する借金問題について」・
井手洋右氏（大阪いちょうの会）　
申・問10 月 15 日㈫午後５時まで

にQRコードで府こころの健康
総合センター相談支
援・依存症対策課へ

06－ 6691－ 2818

自力整体で温活

冷え性を予防しましょう。
対市内在住・在勤・在学者　日・時11
月13日㈬午後１時～２時　場山滝
地区公民館（稲葉町）　講秋田崋飛
山氏（整体師）　定10人（申込先着
順）　申・問10月16日㈬から電話で
山滝地区公民館へ 479－ 0898

第76回自泉フレッシュコンサート

日・時10 月 25 日㈮午後６時半開
演（30分前開場）　場自泉会館（岸
城町）　曲目組曲「魚とオレンジ」
より“はなやぐ朝”（中田喜直）ほか
出演松永祐子・武生采子（ソプラ
ノ）、上田真悠・三好夢空（ピア
ノソロ・連弾） チケット 1,200
円（当日 200 円増。自泉会館で
販売）　問岸和田文化事業協会

 437－ 3801

第75回  市展受賞作品展

日・時10 月 31 日㈭～ 11月３日㈷
午前 10 時～午後５時（最終日は
午前９時半～午後４時）　展示物
洋画、写真、書、俳画、陶芸、日
本画　場・問マドカホール（荒木
町１丁目） 443 － 3800

フォークリフト運転技能講習

対普通自動車運転免許を持ち、失
業中のためハローワークに求職登
録し、資格を生かせる分野での就

労を希望している全回受講可能な
18歳以上の市内在住者　日・時11
月２日㈯・11日㈪・16日㈯・25
日㈪のいずれかを開始日とする連
続した４日間（日曜日を除く）午
前９時から　場キシワダオペレー
ティングスクール（上松町２丁
目）　費5,000 円（テキスト代含
む）　定10 人（抽選）　申・問10 月
15 日㈫（必着）までに往復はが
きまたは電子メール（講座名、住
所、氏名、ふりがな、年齢、性
別、電話番号、受講理由、第１・
２希望日を記入）で産業政策課労
働政策担当へ〒 596 － 8510 

423 － 9621 {roudou-k@city.
kishiwada.osaka.jp　※電子メー
ルで申し込みの場合は要電話確認。

きしわだ障害者就職「模擬」面接会

面接のコツを専門家から学べます。
対①本市の障害福祉サービスを利
用し、就職を目指している人 ②障
害福祉サービスを利用していない
が、障害があり、就職を目指す市内
在住者　日・時11 月６日㈬午後２
時～４時　場opsol福祉総合セン
ター（野田町１丁目）　定16人（抽
選）　申・問10 月 21 日㈪までに申
込書（市ホームページからダウン
ロード可）を郵送またはファク
スで産業政策課労働政策担当へ
〒 596 － 8510　 423 － 9621　
 423 － 6925

市民公開講座「エクセル関数
ステップアップ講座」

対マウスの操作と簡単な文章入力
ができる市内在住・在勤者（学
生を除く）　日・時11 月 11 日㈪・
13 日㈬・20 日㈬・22 日㈮・25
日㈪午後 6時～ 7時半（全 5回）　
場産業高校（別所町３丁目。車
での来校不可）　費2,000 円（テ
キスト代含む）　定20 人（抽選）　
申・問10 月 18 日㈮午後３時まで

に QR コードで産業
高校学務課へ 422－
4861

創業セミナー
～夢に挑戦・めざせ起業家～

本セミナーは、創業者・創業希望
者向けの「特定創業支援等事業」
です。受講後は、様々な支援制度
が受けられます。
日など表のとおり　時午前10時～
正午（12月14日㈯は午前９時～正
午）　費3,300円（テキスト代含む）
定30人（申込先着順） 場・申・問電
話またはファクス（住所、氏名、
フリガナ、年齢、電話・ファクス
番号、メールアドレス、創業予定
内容を記入）・QRコードで岸和
田商工会議所（別所町
3 丁目）へ 439 －
5023  436－ 3030

介護職員初任者研修

実践的な知識・技能を習得できます。
対現在失業中かつ求職中で、介護
福祉施設などでの就労を希望し、
全回受講できる市内在住者　日・時
11月18日㈪～12月23日㈪の平
日（全 26 回）午前９時～午後６時
（時間変動あり）　場きぼうの輪
春木（春木若松町）　費5,000円
（テキスト代含む）　定10 人（抽
選）　申・問10 月 18 日㈮（必着）
までに往復はがきまたは電子メー
ル（講座名、住所、氏名、ふりが
な、年齢、性別、電話番号、受
講理由を記入）で産業政策課労
働政策担当へ〒 596－ 8510 

423 － 9621　{roudou-k@city.
kishiwada.osaka.jp　※電子メー
ルで申し込みの場合は要電話確認。

年初め紅白音合戦 in
自泉の出演者を募集
楽器演奏や歌う人（5分程

度）などを募集します。本番
は1月 12日㈰です。
定30 組（申込先着順）
費1組 1,000 円（参加費）
申・問10 月 31日㈭までに自
泉会館に備え付けの申込書
（ホームページからダウン
ロード可）と費用を直接、
岸和田文化事業協会（自
泉会館内）へ 437 －
3801　月曜日休館

健康・福祉

　乳がんの知識を学び、ヨガでセルフケアしましょう。
対女性
日・時10 月 26日㈯午後1時半～3時半
場男女共同参画センター（加守町4丁目）
講吉村吾郎（市民病院副院長）、大嶋文氏（キッ
ズバイリンガルヨガ講師）  
定30 人（申込先着順）
保2 歳～就学前児童 6人（申込先着順。10 月
19日㈯までに要申し込み）
申・問電話またはファクス・電子メール（講座名、住
所、氏名、電話番号を記入）で男女共同参画
センターへ 441 － 2535　 441 － 2536
{danjoc@city.kishiwada.osaka.jp

乳がん予防セミナー＆リラックス椅子ヨガ

芸術・文化

日程 内容（全4回）
11/16 ㈯ 成功に導く創業計画の作り方
12/7 ㈯ マーケティングを学ぼう
12/14 ㈯ お金に関する基礎知識
12/21 ㈯ 重要性が高まる人材戦略

資格・技能・
ビジネス

対象 日時 場所・申込・問合

新規

10/19㈯ 14:00～ 15:30 ★市立公民館分館（春木若松町）
436－4500

10/20㈰ 16:00～ 16:30 ★旭地区公民館（土生町4丁目　リハーブ4階）428－6711

10/27㈰ 13:30～ 14:30 葛城上地区公民館（塔原町）
478－8016

11/9 ㈯ 13:00 ～ 14:00 ★城北地区公民館（吉井町1丁目）
 445－ 8578

新規
・
継続

11/2 ㈯ 9:30 ～ 11:30 ★箕土路青少年会館
（箕土路町2丁目）444－2097

11/2 ㈯ 11:00 ～ 11:30 ★大宮地区公民館（加守町4丁目）
423－9616

11/10㈰ 14:00～ 15:00 ★葛城地区公民館（土生滝町）
428－1787

11/10㈰ 16:45～ 17:15 ★市立公民館（堺町）423－9616

　来年度に活動を検討している団体は出席してください。
公民館・青少年会館活動団体 登録説明会

※★印は事前に電話で申し込みが必要です。
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献血　社会福祉協議会437－8854
そよら東岸和田…10月14日㈷・26日㈯10時～16時
南海岸和田駅前…10月16日㈬10時～16時半
大芝地区公民館…10月19日㈯10時～15時
岸和田カンカンベイサイドモール…11月4日㉁10時～
16時、11月23日㈷10時～16時半

人権標語入選作
その言葉　あなたの一瞬　相手の一生

　　　　　　　　　　　松田　和雄（市内在勤）
大丈夫？聞ける勇気が思いやり

　　　　　　　　　　　田脇　康伸（市内在勤）

っこりほ 写真♥

応募は
こちらから！

パパとおしゃべり

してます (*^^*)

たくさん寝返り、
最後はぎゅっ☆

どんな夢を見ているのかな？

撮影 双子のまま撮影 双子のまま

撮影 男子 2人のママ撮影 男子 2人のママ

編集後記編集後記

　特集の撮影で八木小学校に
お邪魔しました。給食の時間
に撮影をしたのですが、みん
なが美味しそうに食べている
姿を見て、ほっこりした気持
ちになりました。
　給食を作る過程や食物アレ
ルギーへの対応、献立のこだ
わりなど、初めて知ることば
かりでした。自分自身が小学
生の時は、ただ食べていただ
けでしたが、給食に関わる
方々に改めて感謝しないとい
けないなと感じました。（F）

検査　岸和田保健所①422－6077 ②422－6070
①HIV、梅毒、クラミジア（匿名可）…10月1日㈫・
15日㈫、11月5日㈫・19日㈫13時半～14時半

②こころの健康相談（予約制）

10月の納税・納付
国民健康保険料…10月分
後期高齢者医療保険料…第4期分
介護保険料…第7期分
市民税・府民税・森林環境税…第3期分

市内在住者を対象に無料で相談に応じます。秘密は厳守します。祝・休日を除きます。記載のない市外局番は「072」です。10・11月の相談

記載のない市外局番は「072」です。記載のない市外局番は「072」です。

相談内容 日時など 問合
市政相談 予約制

市民相談室 423 － 9403

市民相談 月～金曜日9時～ 17時半
行政相談 第1～ 4月曜日 13時～ 16時

法律相談 木・金曜日 13時～17時（1人30分）　市職員会館で　
前週の月曜日9時から電話で予約（各先着8人）同じ内容の相談は1回限り。原則本人の相談に限る

司法書士による
①登記一般相談 ②クレジット・サラ金相談 

10/2 ㈬・16㈬、11/6 ㈬・20㈬ 13時～ 15時（1人30分）　市職員会館で
当日9時～ 11時に電話で予約（①②合わせて先着8人）

行政書士による遺言・相続相談 10/9 ㈬、11/13 ㈬ 13時～ 16時（1人30分）　市職員会館で
前日までに大阪府行政書士会泉州支部 457 － 9186 で予約　同じ内容の相談は1回限り

不動産相談（宅地・建物の取引など） 10/15 ㈫、11/19 ㈫ 10 時～ 12時（1人30分）　市役所新館1階で
大阪府宅地建物取引業協会泉州支部438－9001で予約（先着4人）同じ内容の相談は1回限り

税理士による税務相談 10/8 ㈫・22㈫、11/12 ㈫・26㈫ 13時～ 16時（1人30分）　市役所新館1階で
前日までに近畿税理士会岸和田支部436－0567で予約（先着4人）同じ内容の相談は1回限り

カウンセラーによる女性のための面接相談 10/24 ㈭、11/28 ㈭ 14時～ 15時 50分
前日の 17時までに電話またはファクスで予約（1人 50分）

男女共同参画センター
 441 － 2535  441 － 2536

カウンセラーによる女性のための電話相談 第1～ 4水・金曜日 11時～ 13時 男女共同参画センター（相談専用）
 443 － 3328カウンセラーによる男性のための電話相談 10/5 ㈯、11/2 ㈯ 14 時～ 16時

ＤＶ（配偶者などからの暴力）相談 火～土曜日9時～ 17時

男女共同参画センター（相談専用）
 429－ 9797

困難な問題（DVなど）を抱える
女性のための相談 火～土曜日9時～ 17時

女性の弁護士による法律相談
（DV関連優先）

面接または電話相談は 10/10 ㈭ 13時～ 15時、11/9 ㈯ 10時～ 12時（1人 30分）
前日の 13時までに電話またはファクスで予約

人権相談 火～土曜日9時～ 17時 人権・男女共同参画課
 429 － 9833　 441 － 2536人権擁護委員による人権相談 10/4 ㈮・18㈮、11/1 ㈮・8㈮ 14時～ 16時　男女共同参画センターで

10/23 ㈬、11/27 ㈬ 13時～ 16時　貝塚市役所で

障害を理由とする差別についての相談 火～土曜日 9時～ 17時半　人権・男女共同参画課 441 － 2536
月～金曜日 9時～ 17時半　障害者支援課 431 － 0580

人権・男女共同参画課 429 － 9833
障害者支援課 423 － 9526

障害者等の日常生活の
困りごとについての相談

月～金曜日9時～ 17時半
みらい相談支援センター 080－9470－2344　 050－ 3142－ 9879、OKハウス小松里
 441 － 7752　 441 － 7753、相談センター社協のだ 468 － 7110　 431 － 1500、
きぼうの輪 479－ 4417　 479－ 4418 障害者支援課相談担当

 447 － 6078　 431 － 0580月～金曜日 10時～ 18時　自立生活センター・いこらー 493－ 7378  493－ 8278
月・火・木～土曜日 10時～ 18時　相談支援事業所かけはし 426－ 3870  426－ 3872

障害者虐待防止センター（障害者支援課内）月～金曜日9時～ 17時半　 447 － 7081  431 － 0580（相談・通報専用） 
上記の時間以外は 423 － 2121  （市役所代表）    423 － 2727

健康相談 月～金曜日9時～ 17時
健康推進課（保健センター内）
 423 － 8811　 423 － 8833栄養相談（40歳以上対象） 10/8㈫、11/11㈪ 9時半～11時半、10/24㈭、11/20㈬ 9時半～11時半、13時～15時（予約制）

歯科相談（40歳以上対象） 10/11 ㈮、11/8 ㈮ 9時半～ 11時半（予約制）
福祉まるごと相談
（脳トレ体操・血圧測定を含む）

10/7㈪、11/11㈪コープ岸和田店で、10/10 ㈭、11/14㈭山直市民センターで、10/16㈬、
11/20 ㈬東岸和田市民センターで、10/24㈭、11/28㈭ラパーク岸和田で時間は10時～12時

福祉政策課いきいきネット
相談支援センター 423 － 9527

被爆者相談（岸和田市原爆被害者の会） 10/1 ㈫、11/5 ㈫ 13時～ 15時　opsol 福祉総合センターで 福祉政策課 423 － 9527
司法書士相談（成年後見・クレジット・サ
ラ金・登記・遺言・相続など） 10/10 ㈭、11/14 ㈭ 13時～ 16時　事前に電話で予約 社会福祉協議会心配ごと相談所

 437 － 8854
行政書士相談（成年後見・遺言・相続など）10/24㈭、11/28 ㈭ 13時～ 16時　事前に電話で予約
医師による健康相談 木曜日 14時～ 16時（予約制） 社会福祉協議会 438 － 2321
スポーツ健康相談 随時予約制
居住支援相談会（住まい探し・空き家活用など）10/2 ㈬、11/6 ㈬ 13時～16時　事前に電話で予約 居住支援協議会事務局 437－8854
空き家相談 奇数月の第2木曜日 14時～ 16時（1人 30分）　市役所で　事前に電話で予約（先着8組） 住宅政策課 447 － 6513
ボランティア相談 月・火・木～土曜日9時～ 17時 ボランティア相談専用 430 － 3366
ひきこもり相談（来所・電話・訪問相談） 月～金曜日9時～ 17時半　来所・訪問相談は事前に電話で予約 自立相談支援センター 439 － 8255
市民活動相談 火・木～土曜日 10時～ 17時、水曜日 10時～ 20時 市民活動サポートセンター 438－ 2367
子ども相談ダイヤル（子ども専用） 月～金曜日9時～ 17時　 426－1052　{kodomo-net@center.kishiwada.ed.jp（相談専用）教育相談室 426 － 1035
岸和田児童虐待ホットライン 月～金曜日9時～ 17時半　 423－9477（相談・通告専用） 子ども家庭課 423 － 8812
社会保険労務士相談（年金・労働相談） 10/10 ㈭、11/14 ㈭ 13時～ 16時　市職員会館で　事前に電話で予約 産業政策課

 423 － 9621　 423 － 6925障害者雇用就労相談・就労困難者等雇用相談
・労働相談 月～金曜日9時～ 17時半　面談などは予約制（ファクスでの予約も可）

商工相談 月～金曜日9時～ 17時 岸和田商工会議所 439 － 5023
消費者相談 月～金曜日 10時～ 12時、13時～ 16時　来所相談は事前に電話で予約 消費生活センター 439 － 5281

記載のない市外局番は「072」です。記載のない市外局番は「072」です。
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申し込みは
こちら

　大人も子どもも大好きな「アニソン」のコンサートを開催しま
す。文化の日に楽しくファミリーで参加しませんか。
日・時11 月 3日㈷午後1時半開演（30分前開場）
場マドカホール（荒木町1丁目）
曲目銀河鉄道 999、We are、薔

ば ら

薇は美しく散る ほか
出演坂本英三一人アニメタル・三黒江かおり（ボーカル）
定300 人（抽選）
申・問10月18日㈮（必着）までにQRコードまたは往復はがき（住
所、氏名、電話番号、人数〈2人まで〉を記入）でマドカホール
「文化の日祝典」係へ〒 596－ 0004 荒木町 1丁目 17 － 1　
 443－ 3800

『みんな大好き！ アニソンファミリーコンサート』『みんな大好き！ アニソンファミリーコンサート』第44回 市民スポーツカーニバル
日・時11 月 3日㈷午前9時開会（雨天中止）
場まなび中央公園スポーツ広場（西之内町）
内校区対抗綱引合戦、パン食い競争、校区対抗リレーなど
問スポーツ振興課 447－ 7072　 423－ 5030
※駐車場（有料）は大変混雑します。乗り合わせてお越しください。

詳しくは
こちら昨年の様子昨年の様子

きしわだ消防フェア 2024
お子さんを対象に消防フェア 2024 を開催し

ます。消防士の制服を着て、消防士の仕事を体
験しませんか。
日・時11 月 9日㈯午前 10時～正午
場市消防本部（上松町3丁目。駐車場なし）
内消防車の展示、放水体験、煙体験、はしご車へ
の搭乗体験など
定50 組程度（抽選。1組 5人まで）
申・問10 月 14日㈷までにQR
　コードで消防署警備係へ
　　 426－ 0499
※公共交通機関や自転車など
でお越しください。

昨年の様子

詳しくは
こちら

　バンク走行体験や元・プロロードレーサーによるレッスン、
MY BIKE撮影企画などの参加者を募集します。人気自転車ユー
チューバーのトークショーやファンミーティングならではの参
加型イベントに加え、グルメエリアも併設します。
日・時11 月 23日㈷午前 10時～午後5時
場ブッキースタジアム岸和田（春木若松町）、
　サイクルピア岸和田 BMXコース（春木若松町）
費入場無料（一部有料〈要事前申し込み〉）
協力テレビ大阪エクスプロ、テレビ大阪サービス
　サイクルモード実行委員会
問観光課 423－ 9486

CYCLE MODE 岸和田 FAN MEETING
参加者募集！

詳しくは
こちら

　ジャパン・カップ・BMX レーシ
ング 2024、JOCジュニアオリンピッ
クカップ BMX レーシング 2024 が
開催されます。11 月 9日㈯は公開
練習日です。詳しくは市ホームペー
ジをご確認ください。
日・時11 月 10日㈰午前 10時～午後4時（予定）
場サイクルピア岸和田 BMXコース（春木若松町）
問スポーツ振興課 447－ 7072　 423－ 5030
　サイクルピア岸和田クラブハウス 457 － 7770　
 457－ 2109

BMX ジャパン・カップが
今年も岸和田にやってくる！

昨年の様子昨年の様子

詳しくは
こちら

★
★

たきぎのう
復興天守 70 周年記念
夜間貸し切りの岸和田城で薪能鑑賞
～特別な空間で幽玄なひとときを！～
岸和田城庭園（八陣の庭）有料
特別観覧席で薪能鑑賞や「五風荘」
で日本料理の昼食と呈

て い ち ゃ

茶体験、二
の丸広場で岸和田うまいもんフェ
スタなどを開催します。
日・時11 月 3日㈷・4日㉁
　午前 11時～午後8時
問観光課 423－ 9486

※各イベントの開催時間など、詳しくは市ホーム
ぺージをご確認ください。

詳しくは
こちら

指揮者　藤村知史指揮者　藤村知史

「第九～市民とともに～」「第九～市民とともに～」
マドカホール・南海浪切ホール・自泉会館の 3館合同事業です。若手演マドカホール・南海浪切ホール・自泉会館の 3館合同事業です。若手演

奏家によるピアノ協奏曲と市民が参加する第九合唱をお楽しみください。奏家によるピアノ協奏曲と市民が参加する第九合唱をお楽しみください。
日・時 1212 月月 1515 日㈰午後2時開演（日㈰午後2時開演（3030 分前開場）分前開場）
場 南海浪切ホール（港緑町） 南海浪切ホール（港緑町）
出演 藤村知史（指揮）、きしわだ第九記念オーケストラ 藤村知史（指揮）、きしわだ第九記念オーケストラ
チケット 1,0001,000 円（当日円（当日 500500 円増。南海浪切ホールで販売）円増。南海浪切ホールで販売）
問 南海浪切ホール（午前 南海浪切ホール（午前 1010 時～午後8時）時～午後8時） 439－ 4915439－ 4915

第
1
部

ピアノ協奏曲第 23番
イ長調 K.488
（W.A. モーツァルト）
ピアニスト：木下実優

第
2
部

交響曲第9番 ニ短調 作品 125
（L.V. ベートーヴェン）
ソリスト：土生夏未（ソプラノ）、中村
　茜（アルト）、孫勇太（テノール）、　
　桝貴志（バリトン）、きしわだ第九記
　念合唱団（公募合唱団）

プログラムプログラム

2025 年大阪・関西万博
のプレイベントとして、海
をテーマに海洋環境保全や
万博を考えるサミットや子
どもから大人まで楽しめる
様々な体験ブース、グルメ
イベントを開催します。
日1010 月月 1919 日㈯・日㈯・2020 日㈰日㈰
場岸和田市旧港地区「アク岸和田市旧港地区「アク
アパーク」内（港緑町）アパーク」内（港緑町）
問企画課企画課 423－ 9493423－ 9493

詳しくは詳しくは
こちらこちら


