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泉州がん拠点病院　合同講演会
「ゲノム医療について～遺伝子情
報に基づくがんの治療って？～」

日・時10月19日㈯午後２時～３時　
場市民病院（額原町）　講森口絵美
氏（和泉市立総合医療センターが
んゲノム医療コーディネーター）　
定100人（当日参加可）　申・問電話
またはファクス・電子メール（講座
名、氏名、電話番号を記入）・QR
コードで医療マネジメント課へ

445－1000　441－
8820 {{moushikomi@
kishiwada-hospital.com

食生活改善推進員養成講座

全回受講すると、食生活改善推進
員（食育活動を推進するボランテ
ィア）として活動できます。
対本市の住民基本台帳に記載があ
る人　日10 月 29 日㈫～３月 6
日㈭（全８回）　場保健センター
（別所町３丁目）　費500円（調理
実習費。７回目のみ）　定18 人（申
込先着順）　申・問10 月 11 日㈮か
ら電話で健康推進課（保健センタ
ー内）へ423－8811　 423
－ 8833　※手話通訳
希望者はファクスにて
要連絡。

依存症理解啓発府民セミナー

日・時11 月１日㈮午後２時～４時　
場マイドームおおさか（大阪市中
央区）　内・講「これって依存症？
～ギャンブル、インターネットな
どの行動依存について～」・松﨑
尊信氏（(独)国立病院機構久里浜医
療センター精神科診療部長）、「依
存症に関する借金問題について」・
井手洋右氏（大阪いちょうの会）　
申・問10 月 15 日㈫午後５時まで

にQRコードで府こころの健康
総合センター相談支
援・依存症対策課へ

06－ 6691－ 2818

自力整体で温活

冷え性を予防しましょう。
対市内在住・在勤・在学者　日・時11
月13日㈬午後１時～２時　場山滝
地区公民館（稲葉町）　講秋田崋飛
山氏（整体師）　定10人（申込先着
順）　申・問10月16日㈬から電話で
山滝地区公民館へ 479－ 0898

第76回自泉フレッシュコンサート

日・時10 月 25 日㈮午後６時半開
演（30分前開場）　場自泉会館（岸
城町）　曲目組曲「魚とオレンジ」
より“はなやぐ朝”（中田喜直）ほか
出演松永祐子・武生采子（ソプラ
ノ）、上田真悠・三好夢空（ピア
ノソロ・連弾） チケット 1,200
円（当日 200 円増。自泉会館で
販売）　問岸和田文化事業協会

 437－ 3801

第75回  市展受賞作品展

日・時10 月 31 日㈭～ 11月３日㈷
午前 10 時～午後５時（最終日は
午前９時半～午後４時）　展示物
洋画、写真、書、俳画、陶芸、日
本画　場・問マドカホール（荒木
町１丁目） 443 － 3800

フォークリフト運転技能講習

対普通自動車運転免許を持ち、失
業中のためハローワークに求職登
録し、資格を生かせる分野での就

労を希望している全回受講可能な
18歳以上の市内在住者　日・時11
月２日㈯・11日㈪・16日㈯・25
日㈪のいずれかを開始日とする連
続した４日間（日曜日を除く）午
前９時から　場キシワダオペレー
ティングスクール（上松町２丁
目）　費5,000 円（テキスト代含
む）　定10 人（抽選）　申・問10 月
15 日㈫（必着）までに往復はが
きまたは電子メール（講座名、住
所、氏名、ふりがな、年齢、性
別、電話番号、受講理由、第１・
２希望日を記入）で産業政策課労
働政策担当へ〒 596 － 8510 

423 － 9621 {roudou-k@city.
kishiwada.osaka.jp　※電子メー
ルで申し込みの場合は要電話確認。

きしわだ障害者就職「模擬」面接会

面接のコツを専門家から学べます。
対①本市の障害福祉サービスを利
用し、就職を目指している人 ②障
害福祉サービスを利用していない
が、障害があり、就職を目指す市内
在住者　日・時11 月６日㈬午後２
時～４時　場opsol福祉総合セン
ター（野田町１丁目）　定16人（抽
選）　申・問10 月 21 日㈪までに申
込書（市ホームページからダウン
ロード可）を郵送またはファク
スで産業政策課労働政策担当へ
〒 596 － 8510　 423 － 9621　
 423 － 6925

市民公開講座「エクセル関数
ステップアップ講座」

対マウスの操作と簡単な文章入力
ができる市内在住・在勤者（学
生を除く）　日・時11 月 11 日㈪・
13 日㈬・20 日㈬・22 日㈮・25
日㈪午後 6時～ 7時半（全 5回）　
場産業高校（別所町３丁目。車
での来校不可）　費2,000 円（テ
キスト代含む）　定20 人（抽選）　
申・問10 月 18 日㈮午後３時まで

に QR コードで産業
高校学務課へ 422－
4861

創業セミナー
～夢に挑戦・めざせ起業家～

本セミナーは、創業者・創業希望
者向けの「特定創業支援等事業」
です。受講後は、様々な支援制度
が受けられます。
日など表のとおり　時午前10時～
正午（12月14日㈯は午前９時～正
午）　費3,300円（テキスト代含む）
定30人（申込先着順） 場・申・問電
話またはファクス（住所、氏名、
フリガナ、年齢、電話・ファクス
番号、メールアドレス、創業予定
内容を記入）・QRコードで岸和
田商工会議所（別所町
3 丁目）へ 439 －
5023  436－ 3030

介護職員初任者研修

実践的な知識・技能を習得できます。
対現在失業中かつ求職中で、介護
福祉施設などでの就労を希望し、
全回受講できる市内在住者　日・時
11月18日㈪～12月23日㈪の平
日（全 26 回）午前９時～午後６時
（時間変動あり）　場きぼうの輪
春木（春木若松町）　費5,000円
（テキスト代含む）　定10 人（抽
選）　申・問10 月 18 日㈮（必着）
までに往復はがきまたは電子メー
ル（講座名、住所、氏名、ふりが
な、年齢、性別、電話番号、受
講理由を記入）で産業政策課労
働政策担当へ〒 596－ 8510 

423 － 9621　{roudou-k@city.
kishiwada.osaka.jp　※電子メー
ルで申し込みの場合は要電話確認。

年初め紅白音合戦 in
自泉の出演者を募集
楽器演奏や歌う人（5分程

度）などを募集します。本番
は1月 12日㈰です。
定30 組（申込先着順）
費1組 1,000 円（参加費）
申・問10 月 31日㈭までに自
泉会館に備え付けの申込書
（ホームページからダウン
ロード可）と費用を直接、
岸和田文化事業協会（自
泉会館内）へ 437 －
3801　月曜日休館

健康・福祉

　乳がんの知識を学び、ヨガでセルフケアしましょう。
対女性
日・時10 月 26日㈯午後1時半～3時半
場男女共同参画センター（加守町4丁目）
講吉村吾郎（市民病院副院長）、大嶋文氏（キッ
ズバイリンガルヨガ講師）  
定30 人（申込先着順）
保2 歳～就学前児童 6人（申込先着順。10 月
19日㈯までに要申し込み）
申・問電話またはファクス・電子メール（講座名、住
所、氏名、電話番号を記入）で男女共同参画
センターへ 441 － 2535　 441 － 2536
{danjoc@city.kishiwada.osaka.jp

乳がん予防セミナー＆リラックス椅子ヨガ

芸術・文化

日程 内容（全4回）
11/16 ㈯ 成功に導く創業計画の作り方
12/7 ㈯ マーケティングを学ぼう
12/14 ㈯ お金に関する基礎知識
12/21 ㈯ 重要性が高まる人材戦略

資格・技能・
ビジネス

対象 日時 場所・申込・問合

新規

10/19㈯ 14:00～ 15:30 ★市立公民館分館（春木若松町）
436－4500

10/20㈰ 16:00～ 16:30 ★旭地区公民館（土生町4丁目　リハーブ4階）428－6711

10/27㈰ 13:30～ 14:30 葛城上地区公民館（塔原町）
478－8016

11/9 ㈯ 13:00 ～ 14:00 ★城北地区公民館（吉井町1丁目）
 445－ 8578

新規
・
継続

11/2 ㈯ 9:30 ～ 11:30 ★箕土路青少年会館
（箕土路町2丁目）444－2097

11/2 ㈯ 11:00 ～ 11:30 ★大宮地区公民館（加守町4丁目）
423－9616

11/10㈰ 14:00～ 15:00 ★葛城地区公民館（土生滝町）
428－1787

11/10㈰ 16:45～ 17:15 ★市立公民館（堺町）423－9616

　来年度に活動を検討している団体は出席してください。
公民館・青少年会館活動団体 登録説明会

※★印は事前に電話で申し込みが必要です。


