
光明地区公民館

連絡先 441-8889

市内 その他 合計 月・年額 円

英会話 英会話　どんぐり 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 7名 7名 年額 20,000円 懸樋　智子

囲碁・将棋 囲碁・将棋クラブ 火 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 13名 1名 14名 年額 1,000円

卓球 卓球クラブ　とんぼ 土 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 9名 3名 12名 年額 2,000円
三井　康男
三宅　泉

卓球 レインボー卓球クラブ 土 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 14名 2名 16名 年額 1,000円

卓球 スマイル卓球 日 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 9名 2名 11名 鎌田　省二

バレエ 光明キッズバレエクラブ 木 曜 15 時 30 分 ～ 18 時 00 分 子ども 35名 35名 月額 2,000円 ○ 木下　麻記子

フラダンス ハワイアンフラ　アロアロ 木 曜 13 時 00 分 ～ 15 時 00 分 大人 7名 7名 月額 2,000円 赤阪　由合香

社交ダンス 社交ダンス　オリーブ 水 曜
9
12

時 00 分 ～
12
15

時 00 分 大人 7名 2名 9名 月額 2,000円 奥田　久子

よさこい とんぼソーリャ 火 曜 15 時 00 分 ～ 18 時 00 分 制限なし 6名 6名 月額 1,500円 ○
藤田　純子
白野　幸子

健康体操 光明健康体操クラブ 水 曜 19 時 00 分 ～ 20 時 30 分 制限なし 9名 9名 年額 15,000円 浅田　昌子

健康美体操 健康美体操　ほがらか 木 曜 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 制限なし 12名 12名 月額 1,500円 西林　知子

ヨガ エンジョイ・ヨガ 火 曜 13 時 15 分 ～ 14 時 45 分 大人 11名 11名 月額 2,500円 浅羽　三千歳

料理 クラブおふくろ料理 日 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 10名 10名 年額 14,000円 原　千津子

男料理 男のクッキングクラブ 土 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 13名 1名 14名 年額 14,000円 原　千津子

尺八と琴 奏竹クラブ　竹韻会 木 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 5名 3名 8名 ○

会員 会費

２・４

毎週

毎週

毎週

毎週

毎週

２・４

1・3・4・5
2

毎週

２・４

1・2・3

1・3・4

4

2
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詳細内容 団体名 活動日 活動時間 対象
出前
公演
登録

指導者氏名



光明地区公民館

連絡先 441-8889

市内 その他 合計 月・年額 円

会員 会費
詳細内容 団体名 活動日 活動時間 対象

出前
公演
登録

指導者氏名

演奏 おたっしゃジャズオーケストラ 日 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 8名 3名 11名

合唱 童謡唱歌クラブ　光明エンジェルス 金 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 15名 15名 月額 1,000円 平松　啓子

泉州音頭 泉州音頭　千亀利会 火 曜 19 時 00 分 ～ 21 時 00 分 制限なし 18名 1名 19名 ○ 岡尾　龍二

パッチワーク パッチワーククラブ 火 曜 12 時 00 分 ～ 15 時 00 分 大人 11名 3名 14名 月額 1,000円 谷上　和子

陶芸 陶芸クラブ　どろんこ 火 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 12名 12名 月額 1,500円 木村　幸恵

陶芸 陶芸クラブ　アース 土 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 9名 3名 12名 月額 2,000円 木村　幸恵

陶芸 陶芸クラブ　もぐら 日 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 8名 1名 9名 月額 1,000円 木村　幸恵

ガーデニング さくらそうガーデニング 水 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 14名 1名 15名 １回 1,000円 溝口　京子

ステンドグラス ステンドグラスＯＯクラブ 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 6名 6名 月額 2,500円 穴瀬　順一

木工DIY D.I.Yしもなかクラブ 日 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 8名 8名 月額 2,000円 下中　茂

1・2・3
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毎週
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