
避難者カードの記入方法 

 

【記載事項】  

①避難所名 

②入所日時   （平時は未記入） 

③受付番号 

→発災時に避難所へ避難者カードを提出するときに記入する。  

 

④世帯代表者氏名  

→世帯代表者の氏名を記入する。  

 

⑤携帯電話番号  

→世帯代表者の携帯電話番号を記入する。なければ自宅電話番号を記入する。 

 

⑥住所  

→世帯代表者の住民票の住所を記入する。  

 

⑦町会・自治会名  

→世帯代表者が町会又は自治会に加入している際は記入する。  

（加入していない場合は未記入）  

 

⑧自宅の種類 

→該当箇所にチェックマークをつける。 

 

⑦自宅の状況 （平時は未記入） 

→発災時の被害状況にチェックマークをつける。  

 

⑧ライフラインの状況 （平時は未記入） 

→発災時の被害状況にチェックマークをつける。  

 

⑨避難使用車 

→自家用車で避難されている場合、車の車種・ ナンバー・車の色・駐車場所を記

入する。 

 

⑩ペットの同伴  

→大規模災害で家が倒壊や火災などの被害を受け避難が必要な場合に、ペット

を同行して避難することができます。ペットと同行避難する際は「□有」にチェ



ックマークをつけた際はペットの種類を記入する。同行避難しない場合やペッ

トを飼っていない場合は、「□無」にチェックマークをつける。 

※各避難所によって、ペットの受け入れ可否が異なりますので、事前に確認くだ

さい。 

 

⑪避難の状況 （平時は未記入） 

→発災時に避難の状況にチェックマークをつける。 

（例）発災後に避難所に入所する際は「避難所」へチェックマークをつける。 

  

⑬世帯代表者及び家族の氏名 

 

⑭性別 

 

⑮生年月日 

 

⑯配慮が必要な事項 

→発災前の備え、発災時の避難行動、避難後の生活などの各段階において特に 

配慮が必要な事項（妊産婦、障がい、アレルギーなど）に該当する方はチェック 

マークをつける。また、チェックした事項の詳細な内容を記入する。 

（例）アレルギーの種類、服用している薬名、ペースメーカー装着、現病歴（糖尿 

病、高血圧等）など 

 

⑰特技・資格等 （避難所運営に役立つ資格など） 

→避難所で役に立つ資格や特技を記入する。 

（例）職業（元職も含む）・・・医師、看護師、消防士、介護福祉士、保育士など 

資格や特技・・・救命救急講習修了、英語、手話、建設機械運転など 

 

⑱親族等からの安否確認の回答 

→避難所に安否の問い合わせがあった場合対応するための意思確認となります 

ので、必ず家族全員の同意を得たうえで、住所と氏名を公表してよいか記入 

してください。 

 

⑲退所時記入欄：退所日、連絡先、転出先住所 （平時は未記入） 

→避難所から退所するときに記入する。 


