あかちゃん教室のご案内

ハイハイしないのですが、どうしたらいいですか？

～あかちゃんの運動発達のお話～なかなか寝返りをしないのですが、大丈夫ですか？



　子育て支援センターを利用してくださっている方から、あかちゃんの運動面での悩みをたくさんお聞きします。「あかちゃんひろば」のミニ講座「あかちゃんの運動発達」では、理学療法士さんにそんな悩みを聞いてもらい、あかちゃんが歩けるようになるまでに大切にしたいことをお話していただいて好評なのですが、参加できない方も多くいます。
　そこで、今回「あかちゃんの運動発達」の話をしっかり聞ける機会をつくろうということで「あかちゃん教室」を計画しました。子どもさんの運動面で日頃気になっていることも、見通しを持つことができれば子どもと楽しく接することができると思います。是非、ご参加下さい。











対　象　：　未歩行のあかちゃんとその保護者　　
日　時　：　令和７年７月1６日（水）
１３時３０分～１５時００分
場　所　：　子育て支援センターさくらだい
テーマ　：　「あかちゃんの運動発達について」
講　師　：　保健センター　理学療法士　麻生美香氏
内　容　：　・発達とは
　　　　　　・発達はモチベーション
　　　　　　・モチベーションは引き出せる！
　　　　　　・正しい靴の選び方
　　　　　　・ママとあかちゃんに負担のかからない抱っこひもの使い方
申し込み：　電話、FAX、直接申し込みにて受付
申し込みは随時受付
　　　　　　定員　１０組程度
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子育て支援センターさくらだい
【問い合わせ先】
住所　岸和田市尾生町５丁目３-40（駐車場あります）
電話　072-445-1962
FAX　072-445-1963
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