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■ 対   象   テーマに関心のある男性 

■ 定   員   先着 20人 

■ 費   用   1，000 円 ※お土産付き 

■ 保   育   先着 6人（２歳～就学前児童） 

■ 申   込   直接ご来館・電話・FAX・メール・QR コードにて 

            男女共同参画センターまで 

       TEL：072-441-2535（月･祝日・11/4 を除く 9時～17時半） 

       FAX：072-441-2536 

               Ｍail：danjoc@city.kishiwada.osaka.jp 

               (1)講座名(2)住所(3)氏名(4)電話番号 

        ※保育希望の場合は、子どもの名前・性別・生年月日・アレル 

                  ギーの有無をお知らせください 

                ※保育申込締切日：11 月 14日（金）  

                ※傷害保険料として保育児 1人 100 円を徴収します 

2025.11.22(土) 

  

 

 

岸和田市立男女共同参画センター 

 

 

10：00～12：00 

  

 
〔加守町４丁目６番 18 号〕 

 

 

お申し込み 

 

 

 

 

＊お土産付きです 

  

猿とモルターレ店長 中野 洸一さん 

 

 

【 講 師 】 

 

 

イタリア料理店で働いた経験から、エスプレッ

ソに魅了され、２０１８年にお店をＯＰＥＮ。 

昔から古いものが好きで、地元の活性化にも

協力したいと、古民家を改装し、地元の交流

の場所としても提供できたらとの思いで営業 

されています。 

 

 

 

ワーク・ライフ・バランスについて、みなさんで楽しく考えてみませ

んか。オシャレなカフェの店長を講師に迎え、コーヒー豆の焙煎の

仕方、美味しいコーヒーの淹れ方を学び、飲み比べもできる講座

です。コーヒーを飲みながら、ゆっくりおしゃべりしてみませんか。 
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