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2040 年には、65歳以上の高齢者のうち、およそ３人に１人が認知症または
その前段階の軽度認知障害（MCI）になると予想されています（厚生労働省研究班推計）。

決して他人事ではない認知症。本市では、認知症の当事者はもちろん、
認知症の人を支える家族をも地域で支えるまちづくりをめざし、様々な事業に取り組んでいます。

問合　福祉政策課地域福祉推進担当 072 － 423－ 9467　 072 － 423－ 8686

認知症になっても自分らしく

認知症になっても大丈夫！
工夫をしながら
今までと同じ生活を続けることが大切です

～認知症になっても安心して暮らせる地域をめざして～岸和田市のサポート体制

映画上映会「ぼけますから、よろしくお願いします。」

認知症の人や支えている人たちがお
互いに語り合い、思いを分かち合う
場です。講演会なども開催します。

認知症の人を支える家族のつどい 認知症カフェ 認知症サポーター養成講座 岸和田市認知症ケア（KDC）報告会

認知症の人とその家族、地域住民
が気軽に集える場として、認知症
カフェの委託事業を行っています。

受講者には、認知症サポーターの証
としてオレンジリングをお渡しし
ます。

認知症支援に取り組む事業所、地
域の方々などからの実践報告と最
前線の情報を共有します。

　３月 30日に開催した岸和田市認知症ケア（KDC）報告会で、若年性認知症をテー
マとした映画「オレンジ・ランプ」のモデルとなった若年性認知症当事者の丹野智文
さんをお招きし、当事者目線・家族目線の「認知症」について講演していただきました。

IInterviewnterview

丹野 智文さん

1974年生まれ。自動車販売会社でトップセールスマンとして活躍中の2013年に若年性アルツハイマー型認知症と診断を受
ける。現在は認知症への社会的理解を広める活動を行っている。2015年、認知症当事者の相談窓口「おれんじドア」を開設。

特集

　娘である「私」の視点から認知症の患者を抱えた家
族の内側を描いたドキュメンタリー映画を上映します。
対市内在住・在勤者
日・時1月 21日㈬午後1時半～4時

場岸和田製鋼マドカホール（荒木町1丁目） 
定300 人（申込先着順）
申・問12 月 1日㈪から電話またはQRコードで
　福祉政策課へ 423－ 9467
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講演会「認知症と受診の基礎を学ぶ」講演会「認知症と受診の基礎を学ぶ」 市役所新規採用職員も受講市役所新規採用職員も受講

Q 39歳で「若年性アルツハイマー型認知症」と診
断された時の気持ちは？
A 当時はいい情報が何もなくて、インターネットを
見れば「10年で亡くなる」「2年で寝たきりになる」
そんな情報ばかり。その時は、それを信じ込んで「認
知症＝終わり」だと思っていました。
Q その気持ちが変わったきっかけは？

A 診断されて1年ほど経った時に、認知症当事者との出会いがあった
んです。笑顔で元気で優しくて…その人は診断されて6年経っていたん
です。「あれ、情報は間違っているんじゃないか。この人のように生き
てみたい」と思ったことが、私が前向きになれたきっかけでした。

 Q 日常生活で困らないためにしている工夫は？
A 携帯電話をフル活用しています。起きる時間、出掛ける時間、バスに
乗る時間、講演の時間…全部アラームを使っています。ホテルでは必ず
入り口の写真を撮って、部屋番号を忘れても大丈夫なようにしています。
道に迷ったときはテレビ電話を使います。
Q 周囲のサポートでありがたいことは？
A 普通に接してくれることが一番ありがたいことで、何か困ったら「助
けて」と言える関係性の人がたくさんいれば困らないんですよね。認知
症と診断されても、実は次の日から何も変わりません。何が変わるのか
というと、周りの人が変わるんです。認知症と診断されても、今までと
同じ生活を続けることが大切です。周りの人は心配し過ぎて、本人の「失
敗する権利」を奪わないで欲しいと思います。

ダウンロード
はこちら

認知症ケア事業について
詳しくはこちら

インタビュー
動画はこちら

profileprofile

申し込みは
こちら
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　皆さんは「定時制高校」にどんなイメージを持っていますか。
　市立産業高等学校 定時制課程では、日中働いている人をはじめ、中学校ま
で不登校だった生徒や全日制高校を転退学して来た生徒などが、高校卒業資
格の取得をめざし、頑張っています。通信制に進学する人が多い中、学校で
の集団生活を楽しみ、充実した高校生活を送る在校生・卒業生の声から、産
業高校定時制課程の魅力をご紹介します。
問合　産業高校学務課 072 － 422－ 4861　 072 － 422－ 6111

岸和田市立産業高等学校 定時制課程 商業科特集

在校生
interview 卒業生

interviewQ. 産高定時制に進学した理由は？
A.中学生の頃ほとんど学校に行けてなくて…。でも、高卒の
資格は欲しかったんです。朝が苦手で、夜だったら通えるの
では…と思いました。そして、将来仕事で役に立つ資格が欲
しくて、産高定時制なら簿記やパソコンの資格が取れると聞
いて進学しました。身内が通っていたんですが、わからない
ところは先生がわかるまで教えてくれると聞いて、その点も
いいなと思いました。
Q. 資格は取れましたか？
　A.日商簿記3級・全商簿記2級とビジネス文書検定2級　
　を取りました。おかげで9月に就職も決まりました。
　就職活動の時は、先生が毎日、面接の練習をしてくれました。
Q. 学校生活は楽しかったですか？
A.はい。友だちとは行事ごとに仲良くなっていきました。　
万博に行けたのはいい経験です。先生は何でも相談に乗ってく
れるいい方ばかりで、卒業式の事を考えると今から泣きそうで
すが（笑）、1月の北海道への修学旅行を思い切り楽しみたいです！

Q. 産高定時制に進学した理由は？
A.当時、朝が起きられなくて「全日制に通うのは無理だ」と思い、
定時制と通信制の2択を考えました。いつか社会人になった時に週
5の出勤は当たり前。定時制だったら毎日通学しないといけないの
で、甘い部分があった自分の逃げ道をなくすために定時制へ進学し
ました。他の定時制学校にも見学に行きましたが、
産高定時制は授業の前にスマホを預けていたり、授
業もわかりやすそうで、ちゃんと勉強するならここ
だと思いました。
Q. 産高定時制の良いところは？
A.とにかく先生です！ 産高定時制の先生は、本人の意
志を尊重して、後押ししてくれます。今の自分に一
番力になった科目は数学ですが、数学の先生は
授業の前や夏休み中も丁寧に教えてくれました。
英語の先生も検定試験の時につきっきりで見て
くれました。感謝しかないですね。
　全日制に行くのはしんどいと思っていて、でも
「一歩踏み出したい」「自分を変えたい」という人
は、産高定時制への進学を考えてみてください。

卒業するのがとても寂しいです
とにかく先生方が素晴らしい！
僕は、産高定時制で自分を変えることができました

定時制課程3年生

谷口 璃帆さん

令和7年3月卒業
近畿大学生物理工学部1年生
安井 柾さん

Challenge!Reset!
Retry!

※学校案内をご希望の方は、お問い合わせ
ください。ホームページからダウンロー
ドもできます。

充実の学校行事

とにかく先生です！ 産高定時制の先生は、本人の意
志を尊重して、後押ししてくれます。今の自分に一

しくて、産高定時制なら簿記やパソコンの資格が取れると聞
いて進学しました。身内が通っていたんですが、わからない
ところは先生がわかるまで教えてくれると聞いて、その点も
いいなと思いました。
Q. 資格は取れましたか？
　A.
　を取りました。おかげで9月に就職も決まりました。
　就職活動の時は、先生が毎日、面接の練習をしてくれました。

職業体験セミナー

1年生の基礎学力講座

理解できるまでみっちり指導

とにかく先生方が素晴らしい！
僕は、産高定時制で自分を変えることができました

府内唯一の定時制商業科

簿記の授業簿記の授業

野外体験
（信太山）

修学旅行
（北海道）

産高定時制課程  5    つの Point
通信制と併せて学ぶことで、３年

で卒業できます。

 1   3 年で卒業できる！

　1年生は全員、0時間目に「基礎
学力講座」を受けます。何人もの先
生がついて指導に当たります。

2   基礎から学べる！

　少人数だからこそできる丁寧
な指導で、一人ひとりの理解度
を確認しながら進めます。

3   授業は少人数！

　ビジネス文書や簿記など、将
来に役立つ資格が取れます。

 4   資格が取れる！

　専門学校やハローワークと協力
して、生徒の「夢」をサポートします。

5   将来の夢をサポート！

　全日制と同様に修学旅行や産高祭（文化祭・体育祭）、校外学習、
韓国姉妹校との交流も行っています（韓国語の授業もあります）。校
外学習は毎年USJ に行き、生徒に大人気の行事です。体育祭は学年
対抗で行われ、クラス一丸となって熱い闘いを繰り広げています。

食堂の
おにぎりと
豚汁は
最高です！

3特集

仲間との楽しい日常

で、甘い部分があった自分の逃げ道をなくすために定時制へ進学し

毎年行けるUSJは
本当に楽しかった！
3年生で優勝できた

体育祭もいい思い出です

丁寧で
おもいや

りある教
育

疾走！名物「やりまわし」

体育祭

ホームページは
こちら
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す。道路上の調査は夜間に行う場
合があります。ご理解・ご協力を
お願いします。
日日１月～２月末　１月～２月末　対象地域東ケ丘
町、池尻町、稲葉町、額原町、荒
木町、中井町 委託業者㈱コスモ㈱コスモ
リサーチ大阪支店　リサーチ大阪支店　問大阪広域水
道企業団岸和田水道センター工務岸和田水道センター工務
課課 423423－ 96049604

水道の使用開始・中止などの手
続きがインターネットで可能に

手続き方法など、詳しくは大阪広
域水道企業団ホームページをご確
認ください。
問大阪広域水道企業団岸和田水
道センターお客様窓口 423 －
9593

家製家製堆堆
た い ひ

肥肥づくりに活用しませんか。づくりに活用しませんか。
各自で袋を用意し、各自で袋を用意し、袋詰め作業を袋詰め作業を
行ってください。行ってください。リサイクル袋のリサイクル袋の
貸し出しをしていますが、必ず返貸し出しをしていますが、必ず返
却してください。却してください。
日・日・時時1212 月８日㈪～月８日㈪～ 1212 日㈮午前日㈮午前
９時～正午　９時～正午　場場まなび中央公園管まなび中央公園管
理事務所（西之内町）　理事務所（西之内町）　問問岸和田岸和田
市公園緑化協会市公園緑化協会 441－ 9200441－ 9200

水道管の漏水調査にご協力を

水道管からの漏水による住宅浸水
や道路の陥没などを防ぎ、水道水
を安定して供給するため、水道管
の漏水調査を実施します。腕章と
名札を付けた調査員が、道路上と
敷地内の水道メーター付近で埋設
している水道管の調査を行いま

会議などを公開します

傍聴希望者の受け付けは、会議開
始の 30 分前～ 10 分前に各会場
前で行います。当日先着順です。
■文化振興審議会
日・時12 月 11 日㈭午後２時　場
岸和田製鋼マドカホール（荒木町
１丁目）　内文化振興計画の進捗
状況ほか　定10 人　問文化国際
課 443－ 3800
■空家等対策協議会
日・時12月24 日㈬午前 10時　場
市立公民館（堺町）　内空家等対
策計画ほか　定10 人　問住宅政
策課 447－ 6513
■障害者施策推進協議会
日・時12 月 26 日㈮午後２時　場
市役所新館 4階（岸城町）　内障
害福祉・障害児福祉計画の進捗状
況ほか　定10 人　問障害者支援
課 423 － 9549  431 － 05
80

新年互礼会

飲食の提供はありません。名刺２飲食の提供はありません。名刺２
枚を持ってお越しください。枚を持ってお越しください。
日・日・時時１月5日㈪午前11時～正午　１月5日㈪午前11時～正午　
場場南海浪切ホール（港緑町）　南海浪切ホール（港緑町）　申申・・
問問1212 月月 1919 日㈮までにQRコー日㈮までにQRコー

ドで秘書課へドで秘書課へ 423－423－
94069406  432－ 1937432－ 1937

巡回人権を守る作品展

市内小・中学校・産業高校の児童
生徒が描いた「人権ポスター」を
校区ごとに各市民センターなどで
展示します。
日・日・場場表のとおり　問問人権教育課
 423－ 9685

落ち葉を無料配布します

公園で回収した落ち葉を無料で配公園で回収した落ち葉を無料で配
布します。畑などの土壌改良や自布します。畑などの土壌改良や自

対…対象　日…日程　時…時間
場…場所　内…内容　講…講師
費…費用　定…定員　保…保育
申…申し込み　問…問い合わせ
記載のない市外局番は「072」

市政情報

市政情報

市政情報
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

お知らせ
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日程 場所
1/8 ㈭
～ 14㈬

ラパーク岸和田 1階キス
パプラザ（春木若松町）

1/16 ㈮
～ 22㈭

桜台市民センター
（下松町4丁目）

1/17 ㈯
～ 23㈮

山直市民センター
（三田町）

1/28 ㈬
～ 2/3㈫

東岸和田市民センター
（土生町4丁目
リハーブ4階）

1/30 ㈮
～ 2/5㈭

八木市民センター
（池尻町）

■事前予約がおすすめ
窓口での混雑緩和や待ち時間短縮のため、事前予約をおすすめし

ます。予約などについては表のとおりです。

※予約枠に限りがあるため、予約状況によっては希望日をお取りで
きない場合があります。
■郵便局で「申請支援」を実施
市民課窓口ではカード受け取りの人を優先しています。マイナン

バーカード申請サポートを希望する人は、市内の郵便局で実施して
いる「申請支援」をご利用ください。
■休日開庁
カードの受け取り（予約優先）、電子証明書の更新、住所・氏名な

どの変更に伴う券面事項変更などの手続きができます。
日・時12 月 14日㈰、1月 24日㈯午前9時～正午
予約・問QRコードまたは電話で市民課へ
 423 － 9751（予約専用電話番号）、
 423－ 9509

マイナンバーカードのお知らせ

手続き内容手続き内容 場所場所 予約予約
マイナンバーカードの

受け取り 市民課 予約優先

電子証明書の更新
市民課 不要
各市民センター・
山滝支所（内畑町）

完全予約制
（代理人不可）

暗証番号の再設定
（ロック解除）

市民課 不要
各市民センター・
山滝支所

完全予約制
（代理人不可）

その他の手続き 市民課 不要

昨年の様子昨年の様子
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ページをご確認ください。
融資額子ども 1人 350 万円以内　
金利年 3.15％（固定金利）※母子
家庭、父子家庭、交通遺児家庭、
世帯年収 200 万円（所得 132 万
円）以内の人、または子ども3人
以上の世帯かつ世帯年収 500 万
円（所得 356 万円）以内の人は年
2.75％（令和７年 11月１日現在）　
返済方法毎月元利均等返済（ボー
ナス時増額返済可）　問教育ロー
ンコールセンター 0570 －
008656（ナビダイヤ
ル）、 03 － 5321 －
8656

北朝鮮人権侵害問題啓発週間

12 月 10 日～ 16 日は「北朝鮮人
権侵害問題啓発週間」です。一日
でも早い拉致問題の解決のために
は、国民の強い思いが必要です。
拉致問題や北朝鮮当局による人権
侵害問題に対して、認識を深めま
しょう。
問岸和田警察署 439－ 1234439－ 1234

要支援・要介護認定を
受けている人の税控除

所得税や市・府民税の申告で証明
が必要な人は、介護保険課へ申請
してください。認定書の交付には
時間を要します。申請には対象者
の印鑑が必要です。※審査・判定
結果により認定書を発行できない
場合があります。
■障害者控除
身体障害者手帳などの交付を受け
ていなくても、次の①②の両方に
当てはまる人に、認定書を交付し
ます。① 65 歳以上で市内に住所
を有している ②寝たきり状態や
認知症などの症状が一定の基準を
満たしている　※この認定書は税

事業者の皆さんへ
年末年始の道路工事などを規制

年末年始は交通量の増加が見込ま
れることから、道路工事などが規
制されます。工事の申請などを行
う際はご注意ください。詳しくは
お問い合わせください。
規制期間12月27日㈯～1月４日
㈰　問建設管理課 423423－ 94979497

業務用エアコン・冷凍冷蔵機器の
廃棄はフロン類の回収が必要です

フロン排出抑制法に基づき、業務
用エアコンなどを捨てる際には、
フロン類充

じゅうてん

塡回収業者へフロン類
の回収を依頼してください。フロ
ン類の未回収には 50 万円以下の
罰金が科せられます。
問府産業廃棄物指導課
 06－ 6210－ 9626

労働相談センターにご相談を

働く人、雇用する人からの様々
な労働相談を、オンライン（QR
コードで予約）や面談、電話で受
け付けています。
日・時月～金曜日午前９時～午後６
時（午後０時 15分～１時を除く）　
場エル・おおさか（大阪市中央
区）　予約・問電話また
は QR コードで府労
働相談センターへ

06－ 6946－ 2600

令和６年度
審議会等の会議の公開状況

令和７年 3月 31 日現在、審議会
等は 77 機関あり、そのうち、岸
和田市審議会等の会議及び会議録
の公開に関する条例に基づき、会
議の公開が義務付けられているも
のは 54 機関、公開しないものは
24 機関（再掲１機関を含む）で
した。公開が義務付けられている

もののうち、昨年度中に会議・会
議録の公開を実施したものは 30
機関（会議数 66 回）で、例外的
に非公開の会議を開催したものは
４機関（再掲１機関を含む。会議
数４回）でした。また、委員を選
任しているが会議が開催されな
かったものは 10 機関、委員を選
任していないため開催されなかっ
たものは11機関でした。詳しくは
市ホームページをご確認ください。
問総務管財課 423－ 9532

市関連施設 休業等のお知らせ

■五風荘（岸城町）の臨時休業
12月１日㈪・15日㈪は、施設メンテ
ナンスなどのため臨時休業します。
問観光課 423－ 9486
■岸和田城（岸城町）の臨時休場
12 月８日㈪は、施設設備点検作
業のため臨時休場します。
■二の丸広場観光交流センター
　（岸城町）の臨時休館
12 月 19 日㈮は、施設設備点検作
業のため臨時休館します。
問岸和田市観光振興協会 436
－ 0914

国の教育ローン

高校、大学などへの入学時・在学
中にかかる費用を対象とした公的
な融資制度です。詳しくはホーム
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税金

の申告以外に利用できません。
■おむつ代の医療費控除
要介護認定の状況や用いた主治医
意見書の内容が一定の基準を満た
している人に認定書を交付しま
す。医療費控除を初めて受ける人
は、おむつを使用した年の要介護
認定の有効期間が６カ月以上必要
です。
申請・問いずれも介護保険課に備
え付けの申請書（市ホームページ
からダウンロード可）を、直接ま
たは郵送で介護保険課認定担当へ
〒 596－ 8510  423－ 9476

12月は「税収確保重点月間」

税の公平性と自主財源である府税税の公平性と自主財源である府税
収入の確保のため、徴収の取り組収入の確保のため、徴収の取り組
みを強化しています。税金は、教育、みを強化しています。税金は、教育、
福祉、安全なまちづくりなど、身福祉、安全なまちづくりなど、身
近な生活に近な生活に活活

い

かされています。納かされています。納
期限までに納税いただきますよう、期限までに納税いただきますよう、
ご理解・ご協力をお願いします。ご理解・ご協力をお願いします。
問問府泉南府税事務所府泉南府税事務所 439 － 36
01

児童手当の振り込み

10・11 月分を 12 月 10 日㈬に
受給者の口座へ振り込みます。通
帳記入のうえ、ご確認ください。
問子育て支援課 423 － 9624

子育て

年齢区分 手当月額 第3子以降
0～3歳未満 15,000 円

30,000 円3歳～
高校生年代 10,000 円

大学生年代 児童数に含める

二の丸広場観光交流センター二の丸広場観光交流センター
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幼稚園、小・中学校の
令和 7・8年度講師登録者を募集

年齢・経験は問いません。８年度
の講師登録者は免許取得見込み者
も対象です。気軽にお問い合わせ
ください。
問教育委員
会総務課

423－ 9606

チビッコホーム（放課後児童クラブ）
支援員募集 （会計年度任用職員）

放課後や学校休業日に小学生をサ
ポートする支援員を募集します。
対教員、保育士、社会福祉士のい
ずれかの資格・免許を有する人な
ど　採用予定日４月 1日　募集
人数10人程度　試験（筆記・面接）
12 月 14 日㈰に市職員会館（岸城
町）で　申・問12 月 11 日㈭まで
に子育て支援課で配布する申込書
（市ホームページからダウンロー
ド可）を直接、子育て
支援課放課後こども担
当へ 423－ 9610

市民病院正職員を募集

表の職種を募集しています。試験

の詳細など、詳しくは市民病院
ホームページをご確認ください。
問経営管理課 445－ 1000

職種 対象
看護師・
助産師

昭和 41 年 4 月 2 日
以降に生まれた人

薬剤師 平成 2年 4月 2日以
降に生まれた人

※看護師・助産師は免許取得者に限る。
薬剤師は免許取得見込み者も可。

自衛官を募集

資料はQRコードから受付番号
「323」で請求できます。試験日
など詳しくはホームページをご確
認ください。
■自衛官候補生（任期制）
所要の教育を経て、3カ月後に２
等陸・海・空士に任官します。
対日本国籍を有する18歳以上 33
歳未満の人
■高等工科学校生徒
修学年限３年で卒業後は陸士長
に、卒業後約１年で３等陸曹に任
官します。
対日本国籍を有し、中卒（卒業見
込み含む）で 17歳未満の男子
■体験型説明会
体験型説明会を毎月開催していま
す。家族や友人とご参
加ください。
内駐屯地見学、ロープ
結索法、自衛隊車両試
乗、資料館見学など
申QRコードで
問自衛隊岸和田地域事
務所426 － 0902

ファミリーロード参加団体募集

市と協力しながら継続的に市道の
清掃や緑化美化活動に取り組み、
きれいなまちづくりをしません
か。
対月１回以上の美化活動ができる
団体や企業　申・問12
月 26 日㈮までに電話
で建設管理課へ 423
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－ 9497

新型インフルエンザ等対策行動
計画（第２版）（案）にご意見を

新型コロナウイルス感染症対応の
経験を踏まえ、平成 25 年に策定
した国の計画が令和６年に抜本的
に改定されました。国、府の計画

募集
改定をうけ、本市も「岸和田市新
型インフルエンザ等対策行動計画
（第２版）」を策定します。資料と
意見公募用紙は健康推進課（保健
センター内）または広報広聴課情
報公開コーナー、各市民センター、
山滝支所（内畑町）に備え付ける
ほか、市ホームページにも掲載し
ます。
提出・問12 月 10 日㈬～１月 11日
㈰（必着）に意見公募用紙を、直
接または郵送・ファクス・QRコー
ドで健康推進課予防担当へ〒 59
6－0045別所町３丁目
12－１　 423 － 88
11  423－ 8833

空きビン・空きカン・ペットボトルの適切な排出を
45ℓまでの無色透明、白色半透明の袋に一緒に入れて排出してく
ださい。汚れている場合は中を軽くすすいでください。
　ペットボトルのキャップ・ラベルは必ず外してください（プラスチッ
ク製のキャップ・ラベルはプラスチック製容器包装の分別収集へ）。
問廃棄物対策課減量推進担当 423－1461

不要になった小型家電の回収にご協力を！

■パソコンなどの宅配便回収（パソコンを含む場合無料）
市の連携事業者「リネットジャパンリサイクル㈱」による宅
配便での自宅回収を実施しています。申し込み後、段ボー
ル箱に梱包したパソコンなどを宅配業者が回収に伺います。 申し込みは

こちら

小型家電
回収ボックス

　携帯電話やパソコンなどの小型家電に含まれる貴重な金属をリサイ
クルすることで、ごみの減量と資源の再生利用が進みます。
家庭で不要になった使用済み小型家電の回収にご協力くだ
さい。詳しくは市ホームページをご確認ください。
問廃棄物対策課管理担当 423－9439
■回収ボックスへの持ち込み
市内の各施設に回収ボックスを設置しています

（表参照）。縦15cm×横31cmの投入口に入る電気・
電池で動く使用済み小型家電を回収しています。
▶小型家電の一例…携帯電話端末、ノートパソコ
ン、デジタルカメラ、ビデオカメラ、ゲーム機
ほか

回収ボックス設置場所
市役所新館1階（岸城町）
春木市民センター（春木若松町）
イオンスタイル東岸和田（土生町2丁目）
DCM岸和田東店（下松町1丁目）
八木市民センター（池尻町）
山直市民センター（三田町）
市環境事務所（土生町2丁目4－ 30） 回収ボックス

小・中学校幼稚園

資料請求

体験型
説明会

東光第二チビッコホーム支援員東光第二チビッコホーム支援員

詳しくは
こちら
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詳しくは
こちら

職種 対象 月給（今年度実績） 勤務地 勤務時間（例） 人数 試験日

学校校務員 － 189,966 円 市内の各小・中学校、
高等学校 月～金曜日…週4日、8時半～ 16時 15分 4人 面接…12 月 20日㈯

小学校給食栄養士 栄養士免許を有する人 195,689 円 市内の各小学校 月～金曜日…8時半～ 16時 1人 面接・小論文…
12 月 20日㈯

学校給食センター
管理栄養士

管理栄養士免許
を有する人 194,577 円 学校給食センター

（岸の丘町3丁目） 月～金曜日…週4日、9時～ 16時 45分 3人 面接・適性検査…
12 月 20日㈯

図書館司書 司書資格を有する人 192,351 円 図書館本館（岸城町）火～日曜日…週4日、9時 45分～ 17時半 1人 面接・適性検査…
12 月 21日㈰

幼稚園教育担当員
（預かり保育担当）

幼稚園教諭普通免許
を有する人 193,464 円 市内の各幼稚園 月～金曜日…12 時半～ 18時

※水曜日のみ 12時～ 18時 3人 面接…12 月 21日㈰

試験案内、申込用紙は、教育委員会総務課で配布または市ホームページからダウンロードできます。資格や免許は3月
末までの取得見込みを含みます。詳しくは市ホームページをご確認ください。
申・問12 月 12日㈮（必着）までに直接または郵送で教育委員会総務課人事・給与担当へ〒 596－ 8510　 423－ 9606

会計年度任用職員を募集（4月1日採用）

※いずれの職種も勤務場所などにより変則勤務となる場合があります。

何歳からでも大丈夫‼ 市立保育所などで会計年度任用職員・アルバイトを募集
■会計年度任用職員（4月 1日採用）
資格や免許は3月末までの取得見込みを含みます。申し込み方法など詳しくは市ホームページをご確認ください。
勤務地市内保育所・認定こども園、総合通園センター 12カ所（職種によって異なります）
試験（面接）1月 18日㈰に市職員会館（岸城町）で
申・問12 月 8日㈪～ 25日㈭に直接、子育て施設課施設運営担当へ 423－ 9482

職種 対象 月給 勤務時間

保育士 保育士資格を有する人
239,937 円～

総合通園センターは
236,003 円～

月～金曜日…8時～ 18時のうち 7.5 時間
土曜日（月1回）…8時～ 13時のうち 2.5 時間
※総合通園センターは、月～金曜日9時～ 17時 15分のうち 7.5 時間

保育教諭 保育士資格、幼稚園教諭普
通免許のどちらも有する人 236,677 円～ 月～金曜日…7時～ 19時のうち 7.25 時間

土曜日（月1回）…7時～ 19時のうち 7.25 時間　（平日1日指定休）
短時間保育士
（旭・太田こども園勤務） 保育士資格を有する人 188,803円～ 月～金曜日…7時～ 13時の 6時間もしくは 13時～ 19時の 6時間

認定こども園保育補助員
（旭・太田こども園勤務） － 167,086円～ 月～金曜日…7時～ 13時の 6時間もしくは 13時～ 19時の 6時間

児童指導員 保育士資格を有する人 213,475円～
火～金曜日…9時～ 16時のうち 6.25 時間
土曜日（毎週）…9時～ 15時のうち 5.25 時間
※総合通園センターと子育て支援センターさくらだいは勤務日時が異なります

長時間担当職員 保育士資格を有する人 177,505 円～ 月～金曜日…7時～ 10時のうち2時間と、16時～ 19時のうち2時間の計4時間
土曜日（毎週）…7時～ 13時または 13時～ 19時の 6時間

こども園教育担当員
（アフタースクール担当員）

幼稚園教諭普通免許
を有する人 207,283 円～ 月～金曜日…12 時～ 18時の 6時間

職種 対象 時給 勤務時間
保育士 保育士資格を有する人 1,583 円～ 月～金曜日…7時～ 19時のうち 7.5 時間、土曜日（月1回）…9時～ 12時のうち 2.5 時間

長時間担当職員 － 1,439 円～ 月～金曜日…7時～ 10時のうち2時間と、16時～ 19時のうち2時間の計4時間
土曜日（毎週）…7時～ 13時または 13時～ 19時の 6時間

■時給制（随時）
下記以外の職種も募集しています。勤務地や募集人数など詳しくは市ホームページをご確認ください。
申・問電話で子育て施設課施設運営担当へ 423－ 9482

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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■納め忘れはないですか？
国民年金の第 1号被保険者（20 歳以上 60 歳未満の自営業者、

学生、無職の人など）は、自身で保険料を納める必要があります。
納め忘れがあると、老後の支えとなる老齢基礎年金の受給額が少な
くなったり、受け取れなくなることがあります。
　また、国民年金加入中のケガや病気が原因で障害が残った際に支
給される障害基礎年金や、加入者が亡くなった場合に遺族（子のあ
る配偶者や子）へ支給される遺族基礎年金が受け取れなくなること
もあります。納め忘れがないよう気を付けましょう。
■死亡一時金
国民年金の第 1号被保険者として保険料を 3年以上納めた人が、

どの年金も受け取らないうちに亡くなった場合、生計を同じくして
いた遺族（配偶者や子など）に、納付期間に応じて死亡一時金が支
給されます。ただし、その遺族が遺族基礎年金や寡婦年金を受ける
場合は支給されません。詳しくは市民課国民年金担当へお問い合わ

せください。
■年金生活者支援給付金の請求はお早めに
　9月に送付した年金生活者支援給付金の支給該当者に係る簡易な
請求書（はがき型）等の未請求者に対して、日本年金機構からお知
らせを送付します。
１月５日㈪までに手続きしないと今年 10月にさかのぼって受給
することができません。請求がお済みでない人はお急ぎください。
問貝塚年金事務所 431－ 1122、市民課 423－ 9460
■将来の年金見込額をシミュレーション
　「ねんきんネット」はパソコンやスマートフォンから、年金記録の
確認や年金見込額の試算ができます。詳しくは日本年
金機構ホームページをご確認ください。
問ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル
 0570－ 058－ 555

国民年金のお知らせ

日本年金機構
ホームページ

「ねんきんネット」

　広域連合が指定する医療機関、歯科医院等において、年度中（当
該年度の３月 31日まで）に 1回、無料で受診することができます。
受診の際は、被保険者資格を確認できるもの（マイナ保険証または
資格確認書）を忘れずにお持ちください（健康診査は受診券も必要）。
ただし、以下に該当する人は、対象外です。

・病院または診療所に６カ月以上継続して入院中
・特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、養護老人ホーム、障害
者支援施設などの施設に入所または入居している
※事前に必ず受診希望の医療機関、歯科医院等へ実施状況を含めて
お問い合わせください。
■後期高齢者医療健康診査
糖尿病や高血圧症などの生活習慣病に加え、加齢に伴う心身の衰
え（フレイル）などのチェックをしますので、現在生活習慣病で通
院している人も積極的に受診してください。

　詳しくは４月下旬から５月上旬にお送りした「後期高齢者医療の
健康診査について」をご確認ください（年度途中に新たに 75歳に
なった人には、誕生月の翌月にお送りしています）。
※退院・退所したなど事情に変更があった場合は、受診券を発行し
ますので、お問い合わせください。
※人間ドックを受診した人は、健康診査は対象外です。
■後期高齢者医療歯科健康診査
歯や歯肉の状態だけでなく、お口の機能を含めてチェックをしま
すので、義歯を使用中の人も積極的に受診してください。
　詳しくは、４月下旬から 5月上旬にお送りした「歯科健康診査
のお知らせ」をご確認ください（年度途中に新
たに 75 歳になった人には、誕生月の翌月にお
送りしています）。

後期高齢者医療健康診査・歯科健康診査 問府後期高齢者医療広域連合 06－ 4790－ 2031
　健康保険課 423－ 9468

ご寄附ありがとうございます（寄附順・敬称略）
▶中央校区子ども会＝中央小学校にダンジリ学習帳 150 冊、スポー
ツドリンク 144 本　▶大和川市民ネットワーク＝大和川学習に
大和川かるた、大和川つけかえの史跡探訪ガイドブック 32セッ
ト ▶岸和田美術の会＝福祉活動に 5,520 円　▶岸和田製鋼株
式会社＝バスケットボールの普及、子どもの運動環境の整備の
ため市内中学校にバスケットボール６号球・７号球を各 11 球
【ふるさと寄附・10月分】▶ 5,724,900 円（116 件）

企業版ふるさと納税にご協力ください

▶アサヒビール株式会社＝
まち・ひと・しごと創生事
業に 10,000,000 円

　国が認定した地方公共団体の地方創生の取り組みに対して、企
業が寄附を行った場合に、法人関係税
から税額控除する制度です。詳しくは
市ホームページをご確認ください。
問企画課 447－ 6028

感謝状贈呈式感謝状贈呈式
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カーボンニュートラルな社会に向けて、
自動車の脱炭素化も重要とされています
が、皆さんはゼロエミッション車（走行中
に排出ガスを一切出さない自動車）の電気
自動車（EV）に乗ったことはありますか。
最近は街中で見かけることも多くなってき
ましたが、国内普及率は欧米や中国に比べ
て低い状況です。
本市公用車として使用中
　本市では、住友三井オートサービス株式
会社（SMAS）と「ゼロカーボンシティ
の実現に関する連携協定」を締結し、サー

キュラーエコノミー（廃棄物をできるだけ
なくし、資源を循環させながら活用してい
く経済システム）とカーボンニュートラル
をめざすため、３台のリユースEVを導入
して、運用実証を実施しています。
どのくらいで電欠するの？
EV について「電欠したらどうしよう」

と不安になりませんか？ そこで実際に電
欠するまで走ってみました！
　給電マーク点滅という最初の警告表示か
ら、MiniCab MiEV で約20㎞、LEAF で
約35㎞も走行できました※。最寄りの給電

スポットを探して給電しに行けるだけの十
分な走行ができます。
　その他にも、リユース EVについての
実証を実施し、報告会を行いました。
　ガソリン車と比べ価格が高い、給電ス
ポットが少ないなど、まだまだ EVの普
及はハードルが高いですが、少しでもEV
の理解が深まると、不安や怖さが和らぎ
ませんか。ぜひ、自動車の乗り換えの際、
EVを選択肢としてご検討くだ
さい。
問環境保全課環境政策担当
423－9463

脱炭素コラム № 04
すごいぞ！ EV

三菱自動車
MiniCab
MiEV
実証動画

日産自動車
LEAF
実証動画

※車種や走行環境等により、航続可能距離は異な
ります。完全電欠（停車）後、手押しで動かす
のは発火の危険性があります。

　甘酒と聞くと、ドロドロとした飲みにくいイメージをお持ちでは
ないでしょうか。新たに岸和田ブランドに加わった「甘酒 LABO
＆ SHOP SAKURA＋」の「KOUJI no SHIZUKU」は、そんな常
識を覆す逸品です。
　「KOUJI no SHIZUKU」の一番の特徴は、サラサラとした口当
たりで非常に飲みやすい点です。全国の甘酒を試飲し、お米と糀

こうじ

の
配合を研究。開発までに３年を要しました。
　また、国産米と米糀のみで製造される甘酒は保存料・添加物・砂
糖不使用。やさしい甘さで、甘酒が苦手な人だけでなく、子どもや
高齢者にも安心してお飲みいただけます。
　代表・平瀬さんがサラサラで飲みやすい甘酒を作ろうと思った

きっかけは、病気を患ったことでした。食べ物に気遣う中で甘酒と
出会い、体調が改善した経験から、多くの方に甘酒を広めたいとい
う思いで「KOUJI no SHIZUKU」は作られています。
アミノ酸や食物繊維などが豊富に含まれ、健康・美容・スポーツ
栄養補給にも適している甘酒。「KOUJI no SHIZUKU」は特にサ
ラサラにしていることから、だんじり祭りの栄養補給にも最適です。
古くから、岸和田市で愛されてきた甘酒。体調を崩しやすい季節
に、ぜひお試しいただきたい逸品です。
問合 商品について…甘酒 LABO ＆
SHOP SAKURA ＋  090 － 6207
－ 2952、岸和田ブランドについて
…産業政策課事業者支援
担当 423 － 9485 

423－ 6925

き し わ だ の え え も ん

岸和田ブランドの認定品を紹介します

　式典や懇親会などを行います。
対平成 17 年 4月 2日～平成 18 年 4月 1日に生まれた聴覚障
害者とその家族
日・時1月 11日㈰午後1時半～4時
場府立福祉情報コミュニケーションセンター（大阪
市東成区）
申・問12 月 19 日㈮までに電話またはメール（住
所、氏名、生年月日、ファクス番号を記入）で公
益社団法人大阪聴力障害者協会事務局へ 06－
6770－5027　{rouosaka@yo.rim.or.jp

令和 8 年　大阪ろうあ者成人式令和 8 年　大阪ろうあ者成人式
～二十歳のつどい～～二十歳のつどい～

頑張る受験生を応援するため、「合格祈願お守り」
を先着で 50枚配布します（事前予約・郵送不可）。
マンホールのふたは「落ちない」「滑ら
ない」ということから縁起がいい
と言われています。
対受験生
配布・問12 月 22日㈪午後3時から
　下水道河川総務課（岸城町）で
 423－9591

合格祈願 マンホールカードお守りを配布合格祈願 マンホールカードお守りを配布

枚配布します（事前予約・郵送不可）。枚配布します（事前予約・郵送不可）。
　マンホールのふたは「落ちない」「滑ら
ない」ということから縁起がいい

日㈪午後3時から日㈪午後3時から日㈪午後3時から

防災情報「おおさか防災ネット」
府内に発表される気象に関す

る注意報や警報情報、地震・津波
情報、災害発生時に各市町村か
ら出される避難情報、被災・対策
状況、ハザードマップ、交通・道
路・ライフラインの状況など幅広
い防災情報をメールで受け取る
ことができます（通信
料がかかります）。ぜひ
ご活用ください。
問危機管理課 423－ 9437

KOUJI no SHIZUKUKOUJI no SHIZUKU

報告会
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■小児救急、歯科診療（表A、表B）
■市民病院　 445 － 1000
　年末の外来診療は、12月 26日㈮まで行います。また、
年始は1月５日㈪から開始します。
◎救急診療の受け付け
▶内科・外科（急患のみ）…12 月 26 日㈮午後５時～
１月５日㈪午前８時 45分
▶小児科…表Ａ参照
■適切な医療機関がわからない場合
　突然のケガや病気で、すぐ病院に行くべきか、救急車を
呼ぶべきか判断に迷った時は、下記に電話してください。
▶救急安心センターおおさか（365 日 24 時間）
　…＃ 7119、または 06 － 6582 － 7119（症状に
　応じた救急病院の案内も行います）
▶小児救急電話相談（365 日午後 7時～翌午前８時）
…＃ 8000、または 06－ 6765－ 3650

【表Ａ】小児救急輪番体制
日程 医療機関 受付時間

12/29 ㈪
～ 1/3㈯

泉州北部小児初期救急広域センター
（荒木町1丁目　 443－ 5940）

 9 時～12時
13時～16 時
17時～22時

12/27㈯
・30㈫

和泉市立総合医療センター
（和泉市和気町4丁目
 0725－ 41－ 1331）

23 時
    ～翌 6 時

12/28 ㈰
・1/4㈰

大阪母子医療センター（和泉市室
堂町　 0725－ 56－ 1220）

12/29㈪ 阪南市民病院
（阪南市下出　 471－ 3321）

12/31 ㈬
・1/3㈯

泉大津市立周産期小児
医療センター（泉大津市下条町
 0725－ 32－ 5622）

1/1㈷ 岸和田市民病院
（額原町　 445－ 1000）

1/2㈮ 市立貝塚病院
（貝塚市堀3丁目　 422－5865）

※上記以外の休日診療は、岸和田市民病院ホームページの
　「泉州小児救急診療体制」をご確認ください。

【表Ｂ】歯科輪番体制
日程 医療機関

12/29㈪ 石原歯科（春木若松町
 432－ 8148）

12/30㈫ おがた歯科クリニック（南
上町1丁目  431－3422）

12/31㈬ オクノ歯科（土生町 2丁目
 437－ 3727）

1/1㈷ ひらまつ歯科（春木若松町
 437－ 4324）

1/2㈮ 山内歯科医院
（戎町　 423－ 2113）

1/3㈯
岸和田おとなこども歯科
（野田町2丁目
 493－4618）

受付時間：9 時～11時、13 時～15 時

※来院前に必ず電話でご確認くだ
さい。来院時はマイナ保険証ま
たは資格確認書を忘れずにお
持ちください。

年末は 12月 26 日㈮まで、年始は 1月５日㈪から
市役所の業務案内

年末年始の救急医療（小児救急、歯科診療、市民病院）

　年末年始の市役所や各施設の業務は表１のと
おりです。休業中、戸籍に関する届は市民課で
お預かりします。住民票・印鑑登録証明書の発
行は年末は12月 28日㈰まで、年始は１月４日
㈰から行っています。戸籍謄抄本の発行、住民
異動届、印鑑登録、マイナンバーカード、パス
ポートに関する手続きはできません。ただし、
コンビニ交付はご利用できます。
道路での水道管からの漏水など、緊急の場合

は休業中でも市役所へご連絡ください。
問市役所大代表 423－ 2121

■ごみ・し尿の収集
　普通ごみ、空きビン・空きカン・ペットボト
ル、プラスチック製容器包装の収集日は、表２
のとおりです。
※年末年始は通常より収集時間が早くなる場合が
ありますので、早めにごみを出してください。
▶粗大ごみの収集
　申し込みは、年内は 12 月 26 日㈮午後５時
半まで、年始は１月５日㈪午前９時からです。
また、年内の収集は 12月５日㈮までに申し込
んでください。
申粗大ごみ受け付け電話へ 433－ 0053
▶し尿の収集
　年内は 12 月 30 日㈫午前中まで、年始は１
月５日㈪から平常通り収集します。
　臨時収集が必要な場合は、12 月 19 日㈮午
前中までに直接、収集業者に連絡してください
（臨時料金が必要）。
問廃棄物対策課 423－ 1461

※例年と異なり、第2月曜日です。

■岸貝クリーンセンターへのごみの搬入は
　お早めに
　年末年始の直接搬入受け付けは表３のとおり
です。搬入不可の物がありますので、ホーム
ページをご確認ください。
　年末年始は混雑します。急を要する場合のみ
ご利用ください。
料金70㎏以下は 1,000 円、70㎏を超えると 10
㎏につき 140 円を加算
問岸和田市貝塚市清掃施設組合 436－ 5389

■ホールなどの貸館抽選
▶岸和田製鋼マドカホール
対象月令和９年１月分
抽選１月6日㈫午前９時
問岸和田製鋼マドカホール 443－ 3800

▶南海浪切ホール
対象月令和９年１月分
抽選１月５日㈪午前 10時
問南海浪切ホール 439－ 4173

▶自泉会館
対象月令和８年７月分
抽選１月６日㈫午前９時
問自泉会館 423－ 9743

年末

12/22 ㈪～ 30㈫ 9時～ 17時
（土・日曜日も受け付け）

12/31 ㈬ 9時～ 12時

年始

1/1 ㈷～ 4㈰休業

1/5㈪・6㈫ 9時～ 17時

1/7㈬～通常通り
（祝日を含む月～金曜日 13時～ 17時）

搬入時に必要なもの
・一般廃棄物搬入申請書
・搬入者の本人確認ができるもの（運転免許証など）
※搬入者と排出者の住所が異なる場合は、発生場所の
住所が確認できるもの（郵便物など）が必要です。

※終了時間の30分前までに入場してください。

【表3】岸貝クリーンセンター年末年始直接搬入受付

【表2】ごみ収集日
普通ごみ

収集日 年末 年始
月・木曜日 12/29㈪ 1/5 ㈪
火・金曜日 12/30㈫ 1/6 ㈫
水・土曜日 12/31 ㈬ 1/7㈬

空きビン・空きカン・ペットボトル
収集日 年末 年始
水曜日 12/24 ㈬ 1/7 ㈬
木曜日 12/25 ㈭ 1/8㈭
金曜日 12/26 ㈮ 1/9㈮

プラスチック製容器包装
収集日 年末 年始
月曜日 12/29 ㈪ 1/12 ㈷※

火曜日 12/30 ㈫ 1/6㈫
水曜日 12/24 ㈬ 1/7 ㈬
木曜日 12/25 ㈭ 1/8㈭
金曜日 12/26 ㈮ 1/9㈮

施設名 年末 年始
・市役所
・山滝支所
・サービスセンター
・消費生活センター　
・保健センター
・こども家庭すこやかセンター
・総合通園センター
・市営駐車場

12/26㈮まで 1/5㈪から

・ 岸和田地域
  子育て支援センター
・市立保育所・認定こども園

12/27㈯まで 1/5㈪から

・南海浪切ホール 12/28㈰まで 1/3㈯から
・自然資料館
・図書館
・opsol福祉総合センター
・岸和田城
・だんじり会館
・ まちづくりの館
・二の丸広場観光交流センター
・公民館・青少年会館
・大沢山荘
・岸和田駅前観光案内所
・中央体育館
・高齢者ふれあいセンター朝陽
・男女共同参画センター

12/28㈰まで 1/4㈰から

・岸和田製鋼マドカホール
・自泉会館 12/28㈰まで 1/6㈫から

・撤去自転車等専用駐車場 12/29㈪まで 1/4㈰から
・総合体育館 12/30㈫まで 1/3㈯から
・斎場 12/31㈬まで 1/2㈮から
・市営自転車等駐車場
（鉄道各駅） 12/31㈬まで 1/4㈰から

【表1】主な施設の業務



整備の基本的な考え
1.最後のお別れの場にふさわしい施設
2.故人を偲し のび、悲しみを癒し、慈しみを感じる施設
3.人と環境にやさしく、誰からも愛され大切にされる施設
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新斎場について

　現在の岸和田市と貝塚市のそれぞれの斎場は施設の老朽化が顕著で、今後増大する火葬需要へ対応するため、両市で新斎場の共同設置につい
て検討し、令和５年から岸和田市域にて整備を進めてきました。
　現在の斎場は令和８年３月末をもって廃止し、４月より新斎場「岸和田市貝塚市斎場」へ移行します。運営主体は岸和田市から
岸和田市貝塚市広域事務組合（令和８年４月に岸和田市貝塚市清掃施設組合が名称変更）へ移行します。
　新斎場の供用開始後、旧斎場を撤去解体し、外構などの整備を行います。令和９年１月ごろに全ての工事が完了する予定です。
問合 新斎場の整備について…市民課 423－ 9523、新斎場の管理運営について…岸和田市貝塚市清掃施設組合 436－ 4553

新斎場「岸和田市貝塚市斎場」新斎場「岸和田市貝塚市斎場」新斎場「岸和田市貝塚市斎場」
令和８年４月1日供用開始令和８年４月1日供用開始

基本情報
開場日時　１月１日を除く全日 午前９時～午後５時半
住所　流木町 1092 －１（現斎場の北側隣接地）

愛玩動物等の火葬（予約不要）
大切なペットとのお別れスペースがあります（収骨不可）。
受け付け時間は午前９時～午後４時。告別・収骨室待合ホール待合室

広
告

広告掲載については広告掲載については 合ＩＭ総合企画合ＩＭ総合企画 072－ 275－ 5449072－ 275－ 5449 ㈱朝日コネクト大阪㈱朝日コネクト大阪 06－ 6226－ 131406－ 6226－ 1314 ㈱宣成社㈱宣成社 06－ 6222－ 688806－ 6222－ 6888 ㈱ウィット㈱ウィット 072－ 668－ 3275072－ 668－ 3275

１日 18 件の執行が可能です。火葬から収骨までの約 90 分間は、待合
室（飲食物持ち込み可。斎場内に売店や飲食店なし）を利用できます。

火葬について

区分・種別
現行（岸和田市）　 新
市内 市外 市内 市外

大人 20,000 円 60,000 円 20,000 円 100,000 円
小人（12歳未満） 10,000 円 30,000 円 10,000 円 50,000 円
多目的室（3時間） ― ― 3,000 円 15,000 円
愛玩動物（ペット）等※1 1,000 円 ― 1,000 円 ―
胞衣汚物（胎盤など）※2 1,000 円 ― 1,500 円 7,500 円
※ 1飼い主などが直接、斎場へ持ち込んでください（収集運搬を依頼する場合は別

途、500円加算。廃棄物対策課423－9439、9444へお問い合わせください）。
※2収集運搬費 500円が加算されます。

火葬料など

事業者 火葬予約システムで受け付け（利用には ID、パスワードが必要なため、
事前に斎場※へ要確認。現登録事業者を対象に説明会を実施予定）

個人 直接、斎場※へ電話（9:00 ～ 17:30 受け付け）

火葬の予約方法

※斎場電話番号は未定のため、決まり次第ホームページなどでお知らせします。

※画像はイメージです

詳しくはこちら

整備の基本的な考え

会葬者のプライバシーに配慮
エントランスホール、待合室、待合ホール、多目的トイレ、授
乳室、キッズコーナーなど必要な諸室を会場ごとに設置し、プ
ライバシーに配慮
会葬者同士の動線を分離
エントランスホール（２箇所）、告別・収骨室（４室）を左右対称に
配置し、会葬者同士の動線を分離
穏やかに過ごせる待合室
ガラス張りの内装は自然光が溢れ、周囲の景観を眺めながら故人につ
いて語り合え、穏やかに過ごせる空間を創出
その他
多目的室（１室）やテラス、給湯室、自販機コーナーを設置

整備コンセプト

火葬について
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イベント情報
費用は特に記載がない限り無料

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

対…対象　日…日程　時…時間
場…場所　内…内容　講…講師
費…費用　定…定員　保…保育
申…申し込み　問…問い合わせ
記載のない市外局番は「072」

前 10 時～午後４時　場自泉会館
（岸城町）　費500 円～ 3,000 円
（材料費。作品により異なる）　問
岸和田文化事業協会 437 －
3801

地
だ ん じ り

車彫刻「彫
ほ り よ う

陽」独創会 14弾

年末恒例の人気イベントです。「彫
陽」主宰 山本陽介氏が創り出す
欅
けやき

の芸術世界をお楽しみくださ
い。来場者には彫陽オリジナルカ
レンダーをプレゼントします。
日・時12 月 28 日㈰午前 10 時～
午後3時　場・問だんじり会館（本
町） 436－ 0914

お正月のアレンジをつくろう！

正月用に生花を使ってアレンジメ
ントを作ります。自分でアレンジ
したお花を飾って、晴れやかに新
年を迎えましょう。
対市内在住・在勤の成人　日・時12
月 26 日㈮午後２時～４時　場葛
城地区公民館（土生滝町）　講エ
リ子花前カレン氏（プロフローリ
スト）　費4,000 円（材料費。花
器代含む。12 月 20 日㈯までに
持参）　定20 人（申込先着順）　申・
問12 月 10 日㈬午前９時半から
電話で葛城地区公民館へ 428
－ 1787

“誰かと過ごす時間”を
快適に過ごすたった1つのコツ

添乗員として多様な人と旅をして
きた講師が、人との関わりに抱く
抵抗感を和らげ、心地よく過ごす
コツをお伝えします。
日・時１月11日㈰午前10時～正午　
場市立公民館（堺町）　講NATSUKI
氏（海外添乗員YouTuber）　定100
人（申込先着順）　申・問１月5日
㈪までにQRコードで
市立公民館へ 423－
9616    423－ 3011

図書館友の会「俳句教室」
公開講演会 俳句・発

ほ っ く

句・連句
－俳句は言葉遊びから始まった－

松尾芭蕉の連句作品に触れなが
ら、季語が取り入れられた経緯と
俳句の歴史を振り返りましょう。
日・時１月17日㈯午後１時半～４
時　場図書館本館（岸城町）　講
広田由貴子氏（編集者兼ライター）　
定50 人（申込先着順）　申・問12
月17日㈬から電話ま
たは QR コードで図
書館本館へ 422 －
2142

「防災士の皆様へ！」
ゆめみヶ丘防災センターで
応急救護を学びませんか

「応急救護（救命手当含む）スキ
ルアップ講座」で応急救護の重要
性を改めて確認・習得しましょう。
対防災士の資格を有する人　日・時
１月 18 日㈰午前 10 時～正午　
場ゆめみヶ丘防災センター（稲葉
町）　講市消防職員（救急救命士）　
定20 人（申込先着順）　申・問QR
コードでゆめみヶ丘防災センター
へ 479－ 0119
 ※複数人で申し込む場
合でも、一人ずつ申し
込みが必要。

クラブ活動体験WEEK

新しい趣味を見つけましょう。各
クラブの開催日時や内容など、詳
しくは市ホームページをご確認い
ただくかお問い合わせください。
■新条地区公民館（荒木町２丁目）
見学のみの人も大歓迎です。
日12月９日㈫～21日㈰　申・問新
条地区公民館へ 441 － 4123
■大宮地区公民館（加守町4丁目）
日12月９日㈫～１月31日㈯　申・問
12月３日㈬から電話またはメー
ル（氏名、電話番号、希望内容・
日時を記入）で市立公民館へ

423 － 9616  423 － 3011　
{shiritsuk-kouza@ci
ty.kishiwada.osaka.
jp
■常盤地区公民館（下松町4丁目）
日１月15日㈭～２月15
日㈰　申・問電話で常
盤地区公民館へ 428
－ 9229

泉州ゆかりコレクション 第14弾
「描かれた泉州Ⅱ 南部編
（高石市・和泉市～岬町）展」

江戸から昭和にかけて描かれた泉
州地域の風景「泉州飯

い い だ こ

蛸」の漁の

様子や各地の特産物を描いた浮世
絵「五

ご き

畿内
な い

産
さ ん ぶ つ

物図
ず え

会」「和泉名所図
会」「日本名勝」などを展示します。
日12 月 14 日㈰～４月 5 日㈰　
場図書館本館（岸城町）　所蔵・
監修万代博史氏（郷土史研究家）　
問図書館本館422－2142　※月
曜日及び祝日、年末年始、1月 13
日㈫、2月 5日㈭～ 13日㈮・24
日㈫は休館です。

第12回ワダイノLIVE@Kishiwada

日・時12 月 17 日㈬午後７時～８
時半　定オンライン…100 人（申
込先着順。対面は受け付け終了）　
内岸和田古城から岸和田城・城下
町へ 戦国時代、泉州の武家拠点
の発達　講仁木宏氏（大阪公立大
学大学院文学研究科教授）　申・問
12 月 16 日㈫午後５時までに電
話またはQRコードで
和歌山大学岸和田サテ
ライトへ 433 －
0875

第 9回自泉クリスマス会
手作りワークショップ

クリスマスリース・オブジェやお
正月飾り、干

え と

支ぬいぐるみ、ゼン
タングルアート、バルーンアート
などを作りましょう。
日・時12 月 20 日㈯・21 日㈰午

趣味・教養

和和
いずみのく にい ず み の く に

泉國泉國吹吹
ふ け いふ け い

飯飯のの浦浦
うらうら

之之
の ずの ず

圖圖

人形劇やエプロンシア
ター、手袋シアターなど
を楽しみましょう。
対幼児～小学校低学年と
保護者
日・時12 月 21 日㈰午後
2時～3時（15分前開場）
場東岸和田市民センター
　（土生町4丁目　リハーブ4階）
定15 人（申込先着順）
申・問QRコードで旭図書館へ 428 －
6200

あさひとしょかん クリスマス会
～「人形劇 すまいる」さんによる、楽しい人形劇～

一緒に書き初めをしましょう。
対小学3～ 6年生
日・時1 月 6日㈫午前 10時～
11時半
場桜台市民センター
　（下松町4丁目）
講書の香氏（書道家）
費300 円（材料費）
定10 人（抽選）
申・問12 月 2 日㈫午前 9時～ 12 日㈮
午後 9時にQRコードで桜台市民セ
ンターへ 428－ 9229

常盤地区公民館短期講座
「冬休み子ども書道教室」

前回の作品前回の作品

昨年の様子昨年の様子



フード＆ハーバルコーディネーター）　
費1,200 円（材料費）　定10 人（申
込先着順）　申QRコー
ドでmusubi へ　問自
治振興課423－9740

活
い

き活
い

き健康講座

食事や施設利用のお話、簡単な運
動体験を行います。動きやすい服
装でお越しください。
日・時12 月 25 日㈭午後２時～３
時半　場春木市民センター（春木
若松町）　講介護老人保健施設ス
タッフ　定100 人（当日先着順）　
問介護老人保健施設大阪緑ヶ丘

428－ 0781

職業訓練ガイダンス in泉佐野

公的職業訓練で、就職に必要な知
識・スキルを身につけませんか。
ガイダンスでは、様々な分野の訓
練学校（受講料無料）が集まり、
各コースについて詳しく紹介しま
す。当日参加もできます。※雇用
保険受給中の人は活動実績になり
ます。
日・日・時時1212 月月 1212 日㈮午後１時半～日㈮午後１時半～
４時半　４時半　場場泉佐野商工会議所（泉泉佐野商工会議所（泉
佐野市）　佐野市）　申・申・問問電話でハローワー電話でハローワー
ク岸和田へク岸和田へ 431－ 5541（43＃）
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映画上映会

場市立公民館（堺町）　申・問電話
または QR コードで
市立公民館へ 423－
9616  423－ 3011
■「大きな家～生きてきた。つよ
く。この先も。～」
俳優・斎藤工氏 企画・プロデュース
による、児童養護施設で暮らす子ど
もたちの日常に密着した作品です。
日・時１月 24 日㈯午前 10 時～
午後０時 20 分、午後２時～４時
20分　定各 100 人（申込先着順）
■「ロスト・キング 500 年越し
の運命」
英国王リチャード３世の遺骨を発
見した１人の主婦の実話です。
日・時２月８日㈰午前 10 時半～
午後０時半、午後２時～４時、午
後６時～８時　定各30人程度（申
込先着順）

選べる道が多いほど未来は輝く

選択的夫婦別姓についてのお話で
す。
日・時１月 25 日㈰午後１時半～
３時半 場男女共同参画センター
（加守町４丁目）　講島尾恵理氏
（大阪弁護士会弁護士） 定60 人
（当日先着順）　保２歳～就学前児
童６人（申込先着順。1月 16 日
㈮までに要申し込み）　問岸和田
女性会議 090－ 3617－ 1150

借金問題解決のための
日曜無料相談会（事前予約制）

弁護士による面談です。
日・時12 月７日㈰午前 10 時～午
後４時半　場近畿財務局（大阪市
中央区）　申・問電話で近畿財務局
相談窓口へ 06 － 6949 － 6523
 06－ 6949－ 6790

常盤地区公民館常盤高齢者大学
公開講座「音楽を楽しもう」

産業高校吹奏楽部によるアニメや
最新曲の演奏を楽しみましょう。
対市内在住・在勤・在学者　日・時
12 月26 日㈮午後１時半～３時　
場桜台市民センター（下松町４丁
目）　定50 人（申込先着順）　申・
問12 月５日㈮～ 19 日㈮に電話
で桜台市民センターへ 428－
9229

第 15回フレッシュプレミアム
コンサート最優秀賞記念
大江留菜 ソプラノリサイタル

日・時１月11日㈰午後２時開演（30
分前開場）　場自泉会館（岸城町）　
曲目和泉式部の歌（平井康三郎）、
宮沢賢治の最後の手紙（千原英
喜）、星めぐりの歌（宮沢賢治）
ほか　チケット2,000円（当日500
円増。自泉会館で販売）　問岸和
田文化事業協会 437－ 3801

疲れた方へ
アーユルヴェーダの身体の整え方
（市民活動初動支援事業）

喉
の ど

に優しい「スパイスなめ剤」を
作りましょう。
日・時12 月 14 日㈰午前 10 時半
～正午　場市立公民館（堺町）　
講本田典子氏（アーユルヴェーダ

暮らし

公式 Instagram（@kishiwada.soulfood）をフォローし、
エントリーフードの投稿に「いいね！」で投票して岸和田のソウルフー
ドを発掘しましょう。参加者には抽選で景品が当たります。
日12 月 15日㈪～1月 31日㈯
問きしわだソウルフードコンテスト実行委員会事務局（観光課内）
　 423－ 9486

きしわだソウルフードコンテスト みんなで木を植えよう
～フクロウの森再生プロジェクト～

苗木約 300本を植樹するイベントを開催します。
中学生以下は保護者同伴でお越しください。
日・時12 月 13日㈯午前9時～正午頃
　（雨天時は 14日㈰に延期）
場ゆめみの森N

ノース

（岸の丘町1丁目）
定30 人程度（申込先着順）
申・問12 月 10 日㈬（必着）までにはがき
またはファクス・メール（参加者全員の住所・氏名・年
齢・電話番号を記入）・QRコードで都市整備課拠点整
備担当へ〒 596 － 8510  423 － 9658　 437 －
9171　{toseibi@city.kishiwada.osaka.jp

健康・福祉

芸術・文化

資格・技能・
ビジネス

投稿にいいね！投稿にいいね！
で投票で投票

22

♥
抽選で景品を抽選で景品を
ゲットゲット

33

　歌舞伎の表現や隈取メ
イクを体験しましょう。
対小学生
日・時２月14 日㈯午後２時～３
時半（30分前開場）
場自泉会館（岸城町）
定20 人（申込先着順）
申12 月 18 日㈭午前 10 時から
QRコードで
問南海浪切ホール
 439－ 4173

歌舞伎体験ワークショップ

上村吉太朗
歌舞伎体験ワークショップ・素踊りの會

か い

 杉江能楽堂
　本市出身の歌舞伎俳優・上村吉太朗さんの公演を楽しみましょう。

日・時２月15 日㈰午後１時、午
後４時半開演（45分前開場）
場杉江能楽堂（岸城町）
内長唄「越後獅子」「鷺

さぎむすめ

娘」
チケット一般…5,000 円、高校
生以下…1,000 円（12 月 10
日㈬午前 10 時から浪切チ
ケットカウンター及びチケッ
トぴあで販売）
問浪切チケットカウンター

439－ 4915

素踊りの會 杉江能楽堂

QRコードで
南海浪切ホール
439－ 4173

）をフォローし、

InstagramInstagramをを
フォローフォロー

11
ココンンテテ

トト投投票票方方法法スス

check
check!!
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バレーボールやボッチャ、クラ
イミング、BMXなどを楽しみま
しょう。スタンプを集めると抽選
でプレセントが当たります。
日・時12 月 13 日㈯午前 11 時～
午後４時（予定）　場岸和田カン
カンベイサイドモール（港緑町）　
問スポーツ振興課

447 －7072  423－
5030

ボッチャ・ミニライトモルック・
風船バレー体験会

当日参加も歓迎します。
対市内在住・在勤・在学者　日・時
２月８日㈰午前９時半～ 11 時半
頃　場八木北小学校（下池田町）　
申・問２月６日㈮までに電話また
はファクス・メール（氏名・年齢・
電話番号を記入）でスポーツ振興
課へ 447－7073  423－50
30　{sports@city.kishiwada.
osaka.jp

まちづくり実践プロジェクト事業
『ホンネで生きるわたしの居場所』

対小学生～高校生と保護者（保護
者だけの参加も可）　申・問電話ま

たはメール・QRコード（氏名、年
齢、参加人数を記入）で team ら
いとへ 479 － 8480　
{ team.ra i to516@
gmail.com
■「らいとたいむ」他

た わ い

愛のない話
をしながらほっこりする時間

「学校が嫌だ」と感じる学生と保
護者の居場所づくりの茶話会で
す。当日参加もできます。
日・時12 月 11 日㈭午後１時～３
時　場桜台市民センター（下松町
４丁目）　費大人 200 円（お茶代）　
定10 人程度（申込先着順）　
■笑顔があふれるクリスマス会♪
体育館遊びを楽しみ、重ね煮でク
リスマスランチを作りましょう。
日・時12 月 25 日㈭午前 10 時～
午後１時　場男女共同参画セン
ター（加守町４丁目）　講新崎真
実氏（めるママキッチン）　費大
人 1,000 円、子ども 500 円（材

料費）　定30 人程度（申込先着順）　
申12 月 23 日㈫まで

居場所キッチン
「重ね煮」で時短と栄養を余すこ
となく頂く素敵な料理のお話

対子育て中の人　日・時１月 27
日㈫午前 11 時～午後１時　場市
立公民館（堺町）　費1,200 円（ラ
ンチ代）　定16 人（申込先着順）　
申・問１月21日㈬までにQRコー
ドで市立公民館へ

423 － 9616  423
－ 3011

スポーツ

対小学生以上（小学生は保護者同伴で。②～⑥は幼児同伴不可）
費②～⑥…各 50円（傷害保険料。交通費は実費）
申・問往復はがきまたはメール（参加者全員の住所・氏名・年齢か学年・電話番号を記入）・
QRコードで自然資料館へ〒596－0072 堺町 6－5　 423－8100 {sizen@city.
kishiwada.osaka.jp　※1通の往復はがきまたはメールで1イベントのみ申し込み可。

①特別展ミニ実習
日Ⓐ石こうで化石のレプリカをつくろ
う…12 月 7日㈰ Ⓑクリスマスリースをつくろ
う（材料費 300円）…12 月 21日㈰
時午後2時～3時、午後3時～4時
場自然資料館（堺町）
講Ⓐ濱塚博氏（当館アドバイザー） Ⓑ原田博海氏
費高校生以上各 400円（入場料。同伴者も必要）
定各 10人（当日午後1時半に抽選）

③野外観察会「大阪層群の観察会」
　地層観察と化石採集をしましょう（雨天中止）。
日・時12月14日㈰午前 10時半～午後1時半
場市内の丘陵地（集合場所は当選者のみに通知）
講渡辺克典氏（当館専門員）、塚腰実氏（大阪市
立自然史博物館外来研究員）ほか
定20 人（抽選）
申12 月 8日㈪（必着）までに
　「大阪層群」係へ

申込
不要
幼児同伴可

④神於山の歴史と自然の観察会
　周辺の歴史を学びながら、自然環
境を観察しましょう（雨天中止）。
日・時12月20日㈯正午～午後4時
場神於山周辺（集合場所は当選者のみに通知）
講当館学芸員ほか
定20 人（抽選）
申12 月 15日㈪（必着）までに
　「こうのやま」係へ

⑥路線バスでゆく岸和田の池めぐり
　池の鳥などを観察しましょう（雨天中止）。
日・時1月 12日㈷午前 10時～午後4時半
場市内のため池
講当館学芸員ほか
定10 人（抽選）
申12 月 22日㈪（必着）までに
　「路線バス」係へ

その他の教室
イベントは
こちら

申・問①②は前日までに電話で（★は12
月8日㈪から直接）総合体育館へ
441－9200 ③は12月3日㈬～27日㈯
に直接、中央体育館へ 422－0326

体育館のスポーツ教室 ②市内公園・運動広場教室
教室名 対象 日程 時間 場所 費用

健康維持ストレッチ

一般

12/2 ㈫
10:00
　～
11:00

東ケ丘第一公園 300円
12/5 ㈮ 土生公園 300円

高齢者のためのストレッチ 12/15 ㈪ 牛ノ口公園 300円

健康テニス 12/15 ㈪ 野田公園
テニスコート 1,000 円

①総合体育館（西之内町）の各教室
教室名 対象 日程 時間 費用

頭と身体の健康体操 一般 12/4 ㈭ 10:10
～ 10:50 500 円

ミズノ ノルディック・
ウォーク教室 一般 12/11 ㈭ 10:00

～ 11:30 500 円

子ども1日預かり
スクール（弁当付き）

小学1
～ 3年生 12/29 ㈪

9:30
～ 15:30 6,600 円

ピラティス★ 一般 1/7～ 3/25 の水曜日
（2/11、3/18 を除く） 9:30

～ 10:30 各
4,000 円
/10 回

楽しんでエアロ★ 一般 1/15 ～ 3/26 の木曜日
（2/19 を除く）

リラックスヨガ3★ 一般 1/16 ～ 3/27 の金曜日
（3/20 を除く）

10:50
～ 11:50

③中央体育館（作才町1丁目）の各教室
教室名 対象 日程 時間 費用

体幹トレーニング1 一般 1/6～ 3/10 の
火曜日

11:00
～ 12:00

各
4,000 円
/10 回

健康美体操 一般（女性）1/7～ 3/18 の水曜日（2/11 を除く）
10:00
～ 11:00

健康イキイキ体操 一般 1/7～ 3/18 の
水曜日（2/11 を除く）

13:00
～ 14:00

子ども体操 小学1
～4年生

1/7～ 3/18 の
水曜日（2/11 を除く）

16:00
～ 17:00

幼児体操 3～ 5歳 1/8～ 3/12 の
木曜日

15:00
～ 16:00

体幹トレーニング2 一般 1/9～ 3/13 の
金曜日

19:00
～ 20:00

子ども 1日
預かりスクール

子育て

昨年の様子昨年の様子

②摩湯山古墳・歴史と自然の観察会
　国指定史跡・摩湯山古墳の中に入り、生物や
古墳を観察しましょう（雨天中止）。
日・時12 月 13日㈯午前 10時半～午後0時半
場摩湯山古墳（摩湯町）
講当館学芸員ほか
定20 人（抽選）
申12 月 8日㈪（必着）までに
　「まゆやま」係へ

⑤岸和田の山地・牛滝山の観察会
　山の植物を中心に観察しましょう（雨天中止）。
日・時12月27日㈯午前 11時半～午後3時半
場牛滝山周辺
講岡本素治（当館館長）ほか
定20 人（抽選）
申12 月 22日㈪（必着）までに
　「うしたき」係へ

　地層観察と化石採集をしましょう（雨天中止）。

講師・新崎真実氏（めるママキッチン）講師・新崎真実氏（めるママキッチン）
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記載のない市外局番は「072」です。記載のない市外局番は「072」です。

12月  子育てカレンダー 申…電話で申し込みが必要
先…当日先着順

こども家庭すこやかセンター（子ども家庭課）
別所町3丁目 保健センター内
 423－ 8812  423－ 3220
「妊婦等包括相談支援・給付事業」では、助産師などが妊産婦を継続
的に支援する「伴走型相談支援」、妊婦に5万円、産婦に5万円 ×（胎
児の人数）を支給する「経済的支援」を実施しています。申請書は妊
娠の届け出時やこんにちは赤ちゃん訪問時にお渡しします。

子育て相談など
ママにっこり相談（予約制）
妊娠中やお産、産後の体調のこと、
心配事を助産師が伺います。

こども家庭相談（随時）
18 歳未満のこどもに関する
悩みについて相談に応じます。

こんにちは赤ちゃん訪問（全戸訪問）
助産師などが生後2カ月ごろの乳児
家庭を訪問し、育児相談を行います。

栄養・歯科相談（随時）
栄養…月～木曜日、歯科…月・
火・木・金曜日 9:00～ 16:00

乳幼児健康診査（案内を送付）
4カ月児、1歳6カ月児、2歳6カ月児
（歯科）、3歳児が対象です。

育児相談（随時）
月～金曜日 9:00～ 17:00

育児
相談

岸和田地域子育て支援センター
月～土曜日 10:00～ 17:00
 0120－262－880
電話と面談（予約制）で相談を実
施。医療・心療・薬・法律など
の専門家が相談に応じます。
子育て支援センターさくらだい
月～金曜日 9:00～ 17:00
 445－1962　面談や家庭訪
問などは予約制
※12/21㈰以降は休止します。

教育
相談

教育相談室
月～金曜日 9:00～ 17:00
 426－1035
面談などは予約制

育児・教育相談
気軽にご相談ください。

クリスマス イブ ワンダーランド
金管五重奏コンサートと、年
長児によるキャンドルサービ
スを楽しみましょう。
対象 未就園児と保護者
日時 12/22 ㈪ 16:30
定員 20 組（申込先着順）
申込 12/1㈪9:30から電話で

おはなし会
図書館本館（岸城町）
 422 － 2142本館

旭旭 旭図書館
（土生町4丁目　リハーブ3階）
 428 － 6200

桜台 桜台図書館（下松町 4丁目）
 428 － 9230

春木 春木図書館（春木若松町）
 436 － 0679

八木 八木図書館（池尻町）
 443 － 6849

山直 山直図書館（三田町）
 441 － 7575

ぺんぎんひろば　歩き始め～就学前児童申
月曜日（祝・休日を除く）10:00 ～ 11:00

園庭あそび
未就園児　9:30～11:30

岸和田地域子育て
支援センター

下松町4丁目
認定こども園光陽会
光陽保育園内
428－2880

離乳食講習会
こども家庭すこやかセンター
423－ 8812
日時 12/22 ㈪ 13:30 ～ 14:45
費用　100円（試食材料費）
定員　16人（申込先着順）
保育　３～12カ月児（先着５人）
申込　QRコードで
※手話通訳・要約筆記は要相談。

自由来館 さくら　未歩行児（妊婦可）申
月・水・金曜日（祝・休日・5・12日を除く）13:00～15:00

あそびのひろば 歩き始め～就学前児童申
10:00～11:15　@男女共同参画センター

✿ 子育て支援センター
さくらだい

尾生町 5丁目　桜台保育所内
 445 － 1962

自由開放　就学前児童
10:00～11:30

申し込みは
こちら

移転のお知らせ
12 月 20 日㈯正午をもって閉館し、2月初旬に「子育
て支援センターすくすくランド」として保健センター
内（別所町 3丁目）にオープンします。

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3   4 5 6 7

✿

旭旭

ウェルカム・
クリスマス
未就園児
9:30 ～ 11:30

こやぎちゃん
ルーム
就学前児童
10:00 ～ 11:00
@八木市民センター

ちいさな
おはなし会
乳幼児先 10:30

本館 おはなし会
幼児先 11:00

8 9 10   11 12 13 14

✿ ぷちパパ・
ぷちママ
妊婦と
その配偶者申
14:00～15:00

✿

旭旭

ぐりぐらくらぶ
就学前多胎児、
妊婦申
10:00～11:00

ちいさな
おはなし会
乳幼児先 10:30

桜台 クララさんの
おはなし会
4歳～大人 10:30

15 16 17 18 19 20 21
旭旭 おはなし会

小学生以下先
16:00

✿

桜台

ふれんどパーク
就学前児童
10:00 ～ 11:00
＠東岸和田公園
だっこで
おはなし会
乳幼児 10:30

✿

春木

親子で遊ぼう
就学前児童申
10:00 ～ 11:00
@八木市民センター

ミニおはなし会
乳幼児
10:30

本館

桜台

おはなし会
幼児先 11:00

ちょっとおはなし、
きいてかない ?
幼児～小学生
15:00

22 23 24 25 26 27 28
クリスマス イブ
ワンダーランド
※詳細は下記参照

八木 旭旭 八木 おはなしひろば
低学年以下
16:00

3029

ちいさなちいさな
おはなしひろばおはなしひろば
乳幼児 乳幼児 10:3010:30

ちいさなちいさな
おはなし会おはなし会
乳幼児乳幼児先 10:3010:30

31

会員登録は
こちら

詳しくは
こちら

きしわだファミリー・サポート・
センター（子育て支援課）
別所町3丁目 保健センター内
 437－ 7933
子育てのサポートをしてほしい人（依
頼会員）に、お手伝いできる人（協力
会員）を紹介します。相談・会員登録
は随時受け付けています。



献血　社会福祉協議会437－8854
大阪府赤十字血液センター南大阪事業所…12月の土曜
日9時～17時
岸和田カンカンベイサイドモール…12月6日㈯10時～
16時半
廣野鐵工所…12月8日㈪9時半～16時半
※全て12時～13時を除く

検査　岸和田保健所①422－6077 ②422－6070
①HIV、梅毒、クラミジア（匿名可）…12月2日㈫・
16日㈫、1月6日㈫・20日㈫13時半～14時半

②こころの健康相談（予約制）

12月の納税・納付
国民健康保険料…12月分
後期高齢者医療保険料…第6期分
介護保険料…第9期分

人権標語入選作
「認め合う」そうすれば差別無くなるこの世界

高川　清行（市内在勤）
心がほっこり　優しい言葉　つながる輪

りく（市内在住）

市内在住者を対象に無料で相談に応じます。秘密は厳守します。祝・休日を除きます。記載のない市外局番は「072」です。12・1月の相談
市民相談室　 423 － 9403

　　　 市政相談 予約制
　　　 市民相談 月～金曜日9時～ 17時半
 行政相談 第1～ 4月曜日 13時～ 16時
法律相談 ※ 1人 30分
※同じ内容の相談は1回限り
※原則本人の相談に限る

木・金曜日 13時～ 17時
市職員会館で　
前週の月曜日9時から電話で予約（各先着8人）

司法書士による
①登記一般相談
②クレジット・サラ金相談
※ 1人 30分

12/3 ㈬・17㈬、1/7㈬・21㈬
13時～ 15時　市職員会館で
当日9時～ 11時に電話で予約
（①②合わせて先着8人）

行政書士による
遺言・相続・許認可等相談
※ 1人 30分
※同じ内容の相談は1回限り

12/10 ㈬、1/14 ㈬ 13時～ 16時
市職員会館で
前日までに大阪府行政書士会泉州支部
 457 － 9186 で予約　

不動産相談（宅地・建物の取引など）
※ 1人 30分
※同じ内容の相談は1回限り

12/16 ㈫、1/20 ㈫ 10時～ 12時
市役所新館1階で
大阪府宅地建物取引業協会泉州支部
438－9001で予約（先着4人）

税理士による税務相談
※ 1人 30分
※同じ内容の相談は1回限り

12/9 ㈫・23㈫、1/13 ㈫・27㈫
13時～ 16時　市役所新館1階で
前日までに近畿税理士会岸和田支部
436－0567で予約（先着4人）

社会福祉協議会心配ごと相談所　 437 － 8854　事前に電話で予約
司法書士相談（成年後見・クレジット・
サラ金・登記・遺言・相続など） 12/11 ㈭、1/8㈭ 13時～ 16時

行政書士相談（成年後見・遺言・相続など）12/25 ㈭、1/22 ㈭ 13時～ 16時
消費生活センター　 439 － 5281　来所相談は事前に電話で予約

消費者相談 月～金曜日 10時～ 12時、13時～ 16時　
居住支援協議会事務局　 437－8854　事前に電話で予約

居住支援相談会（住まい探し・空き家活用など） 12/3 ㈬、1/7㈬ 13時～16時
住宅政策課　 447 － 6513　事前に電話で予約（先着8組）

空き家相談 ※ 1組 30分 奇数月の第2木曜日14時～16時　市役所で
社会福祉協議会ボランティア相談　 430 － 3366

ボランティア相談 月・火・木～土曜日9時～ 17時
市民活動サポートセンター　 438－ 2367

市民活動相談 火・木～土曜日 10時～ 17時、
水曜日 10時～ 20時

障害者支援課相談担当　 447 － 6078　 431 － 0580

障害者等の日常生活の
困りごとについての相談

月～金曜日9時～ 17時半
みらい相談支援センター 080－9470－
2344　 050 － 3142 － 9879、OK ハウス
小松里 441 － 7752　 441 － 7753、相
談センター社協のだ 468－ 7110　 431
－ 1500、きぼうの輪 479 － 4417　
479－ 4418
月～金曜日10時～18時　自立生活センター・
いこらー 493－ 7378  493－ 8278
月・火・木～土曜日 10時～ 18時
相談支援事業所かけはし
 426－ 3870  426－ 3872

障害者虐待防止センター
（障害者支援課内）

月～金曜日9時～17時半　 447－ 7081
 431 － 0580（相談・通報専用） 
上記の時間以外は 423 － 2121（市役所
代表）    423 － 2727

人権・男女共同参画課　 429 － 9833　障害者支援課   423 － 9526

障害を理由とする差別についての相談
火～土曜日 9時～ 17時半
人権・男女共同参画課 441 － 2536
月～金曜日 9時～ 17時半
障害者支援課 431 － 0580

くらし

障害者
支援

教育相談室　 426 － 1035
　　　 子ども相談ダイヤル
　　　（子ども専用）

月～金曜日9時～ 17時　 426－1052
{kodomo-net@center.kishiwada.ed.jp（相談専用）

子ども家庭課　 423 － 8812

岸和田児童虐待ホットライン 月～金曜日9時～ 17時半
 423－9477（相談・通告専用）

こども

産業政策課　 423 － 9621　 423 － 6925
　　　 社会保険労務士相談（年金・労働相談）
　　　　※1人30分　※同じ内容の相談は1回限り

12/11㈭、1/8㈭ 13時～16時
市職員会館で（予約優先）

障害者雇用就労相談・
就労困難者等雇用相談・労働相談

月～金曜日9時～ 17時半
面談は電話またはファクスで予約

岸和田商工会議所　 439 － 5023
商工相談 月～金曜日9時～ 17時

しごと

健康推進課（保健センター内）　 423 － 8811　 423 － 8833
　　　 健康相談 月～金曜日9時～ 17時

　　栄養相談（40歳以上対象）　※予約制 12/9㈫、1/13㈫9時半～11時半、12/23㈫、
1/19 ㈪ 9時半～11時半、13時～ 15時

歯科相談（40歳以上対象）　※予約制 12/8 ㈪、1/9㈮ 9時半～ 11時半
社会福祉協議会　 438 － 2321

医師による健康相談 木曜日 14時～ 16時（予約制）
スポーツ健康相談 随時予約制

福祉政策課　 423 － 9527

福祉まるごと相談
（脳トレ体操・血圧測定を含む）

12/1 ㈪、1/5㈪コープ岸和田店で
12/11 ㈭、1/8㈭山直市民センターで
12/17 ㈬、1/21 ㈬東岸和田市民センターで
12/25 ㈭、1/22 ㈭ラパーク岸和田で
時間は 10時～ 12時

被爆者相談（岸和田市原爆被害者の会） 12/2 ㈫、1/6㈫ 13時～ 15時
opsol 福祉総合センターで

自立相談支援センター　 439 － 8255

ひきこもり相談（来所・電話・訪問相談）月～金曜日9時～ 17時半来所・訪問相談は事前に電話で予約

健康
福祉

男女共同参画センター

　　　カウンセラーによる
　　　女性のための面接相談
　　　※ 1人 50分

12/25 ㈭、1/22 ㈭
14時～ 15時 50分
前日の 17 時までに電話または
ファクスで予約

 441 － 2535
 441 － 2536

カウンセラーによる
女性のための電話相談

12 月…第 1～ 4水・金曜日、
1月…第 1～ 4 水曜日、第 2～
5金曜日　11時～ 13時 相談専用

 443 － 3328
カウンセラーによる
男性のための電話相談

12/6 ㈯、1/10 ㈯
14時～ 16時

ＤＶ（配偶者などからの暴力）相談 火～土曜日9時～ 17時

相談専用

429－ 9797

困難な問題（DVなど）を抱える
女性のための相談 火～土曜日9時～ 17時

女性の弁護士による法律相談
（DV関連優先）
※ 1人 30分

面接または電話相談は
12/11㈭13 時～ 15 時、1/10 ㈯
10 時～ 12時　前日の 13時まで
に電話またはファクスで予約

人権・男女共同参画課　 429 － 9833　 441 － 2536
人権相談 火～土曜日9時～ 17時

人権擁護委員による人権相談
12/19 ㈮、1/16 ㈮ 13時半～ 15時半　
男女共同参画センターで、
12/24 ㈬、1/28 ㈬ 13時～ 16時　貝塚市役所で

人権

記載のない市外局番は「072」です。記載のない市外局番は「072」です。

16 相談 2025.12

編集後記編集後記

　特集の取材で、認知症につ
いて学びました。アルツハイ
マー型認知症は、大脳側頭葉
の内側にある、記憶をつかさ
どる「海馬」の萎縮が特徴で、
海馬の萎縮が進むと、認知機
能が低下します。
　海馬の萎縮は 30 歳前後か
ら始まるといわれています。
日頃から有酸素運動や脳ト
レ、充分な睡眠、バランスの
良い食事などで海馬を鍛え、
認知症予防を心掛けていきた
いと思います。（T）

っこりほ 写真♥

応募は
こちらから！

南町の法被を着て、

大好きなだんじり祭りの

仲間入り。

3歳のお誕生日
おめでとう♡

撮影 撮影 Yuta.InoueYuta.Inoue

撮影 ともやす撮影 ともやす
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