
　 　 　

　

９日（火） 　　　　１０日（水） １１日（木） １２日（金）

     ２２日（月） ２３日（火）

１５日（月） １６日（火） １７日（水） 　　　　１８日（木） １９日（金）

８日（月）

２４日（水）

　　　　　　　  １２月　給食カレンダー

1日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金）

2025年度

毎月19日は食育の日★クラス1本白玉もち、うずら卵はのどにつめないよう、よく噛んで食べましょう

抵抗力を高める食事について考えよう

牛乳を残さず飲もう

冬至献立


