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1DAY サバイバル体験
【ファーストエイド】参加者募集

包帯の巻き方や止血方法、熱中症対
策など、実技を通して学びましょう。
対市内在住の小学４～６年生
日・時３月８日㈰午前 10 時～午
後３時　場市立公民館（堺町）　
講一般社団法人 72 時間サバイバ
ル教育協会　費2,000 円（参加費。
別途傷害保険料 100 円〈任意〉）　
定20 人（申込先着順。参加人数
が 10 人未満の場合は中止） 申・
問２月 20 日㈮までに QR コー
ドで市立公民館へ

423 － 9615  423
－ 3011

居場所キッチン「自然と仲良く
暮らすおらっとやさん」

自家製全粒粉の郷土料理・だご汁
を食べながら自宅カフェなどの話
を聞きましょう。
対子育て中の人　日・時３月10日㈫
午前11時～午後１時　場市立公民
館（堺町）　講おらっとや　費1,200
円（ランチ代）　定16人（申込先着
順）　申・問QRコードで
市立公民館へ 423－
9616　 423－3011

まちづくり実践プロジェクト
やさしく学ぶ
性とカラダのワークショップ

対①小学４年生～中学生と保護者 
② 15歳～22歳程度　日３月15
日㈰　時①午後１時半、午後２時
半 ②午後４時　場桜台市民セン
ター（下松町４丁目）　講札場恵（市
民病院産婦人科医長）　定①各10
組 ②10人（申込先着
順） 　申QRコードで　
問SAY‼セイ岸和田

{mecch1n@outlook.jp、市立公民
館 423－9616　 423－3011

人形劇「すまいる」さんによる
ミニおはなし会＆人形劇

対幼児～小学校低学年と保護者　
日・時３月 15日㈰午後２時～３時　
場桜台市民センター（下松町４丁
目）　定12組（申込先着順）　申・問
２月21日㈯午前10時
からQRコードで桜台
図書館へ 428－9230

らふ家庭教育学級公開講座
「気軽に Let's talking
家庭教育って？？」

思春期を迎える子の悩みや対処法
について情報交換しましょう。
日・時３月 17 日㈫午後１時半～
３時半　場山直市民センター（三
田町）　定10人（申込先着順）　申・
問２月 10 日㈫から電話で山直市
民センターへ 441－ 1451

だっこでおはなし会atさくらだい
スペシャル企画 PART3

わらべうたで遊びましょう。理学
療法士による赤ちゃんの発達のお
話もあります。
対生後３～ 11 カ月の子と保護者　
日・時３月19日㈭午前 10時15 分
～11時　場桜台市民センター（下
松町４丁目）　定15 組（申込先着
順）　申・問２月10日
㈫午前 10 時から QR
コードで桜台図書館へ
 428－9230

祝日おたのしみ会

■図書館でナゾトキ！PartⅡ
日・時２月11 日㈷午前 10 時～正
午　場・問八木図書館（池尻町）
 443－ 6849
■クララさんのおはなし会＆
　マジック教室
対５歳～小学生（就学前児童は保
護者同伴で）　日・時２月 23 日㈷
午前10時15分～11時　定10人
（当日先着順）　場・問桜台図書館
（下松町４丁目） 428－ 9230

まちづくり実践プロジェクト
『ホンネで生きるわたしの居場所』

「学校が嫌だ」と感じる学生と保
護者の居場所で、出入り自由です。
対小学生～高校生（保護者のみの
参加も可）　日・時・場２月 12日㈭
午後１時～３時・桜台市民センター
（下松町４丁目）、２月 26 日㈭午
後１時～３時・八木市民センター
（池尻町）　費大人 200 円（お茶
代）　定各10人程度（申込先着順）　
申・問電話またはメール・ＱＲ
コード（講座名、参加者全員の
氏名・年齢・電話番号を記入）
で team らいとへ

479 － 8480　{team.
raito516@gmail.com

子育て講座「子どもの気持ちに
寄り添う子育て」

乳幼児期の子育ての大切さを知り
ましょう。
日・時３月７日㈯午前 10 時～ 11
時半　場南海浪切ホール（港緑
町）　講森﨑和代氏（フェリア
ン講師）　定30 人（申込先着順）　
保１歳半～就学前児童 6人（申
込先着順）　申・問２月 27 日㈮ま

でに電話またはファクス（講座
名、氏名、電話・ファクス番号、
保育希望者は子の氏名・年齢・ア
レルギーの有無を記入）・QRコー
ドで市立公民館へ 423 － 9615　
 423－3011　※手話
通訳希望者は２月20日
㈮までに要申し込み。

きしわだ男女共同参画フォーラム
『共育て』で叶える
ワーク・ライフ・バランス

子育てにおける自分のベストバラ
ンスを考えましょう。詳しくは市
ホームページをご確認ください。
日・時３月７日㈯午前 10 時～午
後３時　場男女共同参画センター
（加守町４丁目）　内講演会、子ど
もだけで作るダンボール迷路ほ
か　講小崎恭弘氏（大阪教育大学
教授）、NPO 法人ファザーリン
グ・ジャパン関西　保２歳～就学
前児童 12 人（申込先着順。傷害
保険料 100 円）　申・問電話また
はQRコードで男女共同参画セ
ンターへ 441 － 2535  441
－ 2536　※手話通訳・保育希望
者（いずれも講演会の
み）は２月 27 日㈮ま
でに要申し込み。

第 37回親子で楽しくそろばん・
フラッシュ暗算体験会

初めてのそろばん学習者向けイベ
ントです。ミニそろばんのプレゼ
ントがあります。
対市内在住の年少～小学２年生と
保護者（２人１組）　日・時３月８
日㈰午前９時半～正午（30 分前
受け付け開始）　場岸和田商工会
議所（別所町３丁目）　定50 組（申
込先着順）　申・問２月４日㈬午前
９時～３月４日㈬午後
５時に QR コードで
岸和田商工会議所へ

子育て

図書館本館のイベント 場・問図書館本館（岸城町） 422－2142

■図書館友の会「短歌教室」公開講座「短歌の海に深く潜るために」
若き新鋭歌人たち（牛隆佑氏・なべとびすこ氏・千原こはぎ氏）による「短

歌を読むとは？」のお話です。
日・時3月 1日㈰午後1時～4時
定30 人（申込先着順）
申2月 4日㈬午前 10時から電話またはQRコードで図書館本館へ

■泉州ゆかりコレクション特別講演会
　岸和田への里帰り紀行文「岸和田紀行」を読む
対中学生以上
日・時2月 28日㈯午後2時～4時
講万代博史氏（郷土史研究家）
定40 人（申込先着順）
申2月 14日㈯午前 10時から電話またはQRコードで図書館本館へ

対子育て中の人
日・時3月 8日㈰午前 10時～正午
場男女共同参画センター（加守町4丁目）
講エリ子花前カレン氏（栄養士）
費500 円（材料費）
定16 人（申込先着順）
保0歳～就学前児童5人（申込先着順。傷害保険料 100円）
申・問2月4日㈬から電話またはファクス・メール（講座名、住所、
氏名、電話番号、保育希望者は子の氏名・生年月日・性別・
アレルギーの有無を記入）・QRコードで男女
共同参画センターへ 441 － 2535  441
－ 2536 {danjoc@city.kishiwada.osaka.jp

国際女性デーにちなんだ
ミモザアイシングクッキーをつくろう

※保育希望者は2月 27日㈮までに要申し込み。


