
と

き

　　　　　 白玉
し らたま

もち（白玉
し らたま

雑煮
ぞ う に

）・すいとんは、のどにつめないように注意
ちゅ う い

しましょう。

　　　　　　魚
さかな

はよくかんで、骨
ほね

に注意
ちゅ う い

しましょう。

　　　　　　少
す く

なめのごはん、または小
ちい

さいパン

　　　　　 ドレッシング・ソースつき（クラス１本
ぽん

）

と

き

と

き

　　韓国
かんこく

　　ツバル 　　アメリカ 　　イタリア 　　ケニア

と

き

日本
にっぽん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり⑨～兵庫
ひょうご

～

26日（月） 27日（火） 28日（水） 29日（木） ３０日（金）★たまねぎドレ

こ

ん

だ

て

こ

ん

だ

て

今週
こんしゅう

は給食週間
きゅうしょくしゅうかん

です！！　　今年
こ と し

のテーマは【世界
せ か い

の料理
り ょ う り

】です。

こ

ん

だ

て

19日（月） 20日（火）

成人
せいじん

の日
ひ

21日（水） 22日（木） 23日（金）

16日（金）

１がつきゅうしょくカレンダー ２０２5年度  

　９日（金）  ▲

こ

ん

だ

て感謝
か ん し ゃ

の気持
き も

ちで食
た

べよう

12日（月） 13日（火） 14日（水） １５日（木）★コーンクリーミードレ

今月の給食目標

ちくわとこんにゃくのごまいため

しらたまぞうに

なめし

ぶりだいこん ツナとはくさいのにもの

セルフキンパのぐ

ごはん

ホキのたつたあげ
キャベツとコーンのソテー

ごはん

とりにくとだいこんのちゅうかいため

ごはん

ソーセージとポテトのオーブンやき

コッペパン

ケイジャンハンバーグ

パーカーパン

ズッパ

ミラノふうカツレツ

オリーブパン

のむヨーグルト

新献立
しんこんだて

ふゆやさいの
ミネストローネ

てまき
のり

あつあげの
みそしる

カランガたまごスープ

新献立
しんこんだて

かすじる はるさめ
スープ

ハムとこまつなのソテー

コッペパン

チキンこめこ
ヌードルスープ

ひじきごはんすいとん

ごはんチョップシィ

ごはん

たこのからあげ

にこみチキンボール

コッペパン

はくさい
スープ

チキンカレー
ライスのぐ

だいこんサラダ★

ツナマヨ
コーン

ごはん

★
▲

クク

こんげつ きゅうしょくもくひょう

ブロッコリーのサラダ★

コッぺパンポークシチュー

みかん
ゼリー

新献立
しんこんだて

新献立
しんこんだて

スライス
チーズ

（しょう）

新献立
しんこんだて

新献立
しんこんだて

新献立
しんこんだて

クククク

クク

こざかなの
つくだに

あじつけ
のり クリーム

シチュー

いちご
ジャム

クク クク

クク

ク

クク

クク

クク

クク

クク

クク

クク

クククク

クククク

クク

クククク

ク

ククククク

クク

ククククク

クク

ククククク

クク

ククククク

クク

ククククク

クククク

ごはん
（エコまい）


