
と

き

と

き 11日（水） 12日（木）

と

き 16日（月）

と

き

　　 　　　　　　　　　　　　　白玉
しら たま

もちは、のどにつめないよう

　　 　　　　　　　　　　　　　注意
ちゅ うい

しましょう。（白玉
しら たま

みそ汁
し る

）

　　　　　　　　　　　　　　　　魚
さかな

はよくかんで、骨
ほね

に注意
ち ゅ うい

しましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　少
す く

なめのごはん、または小
ちい

さいパン

　　　　　　　　　　　　　　　　ドレッシング・ソースつき（クラス１本
ぽん

）

卒業式
そつぎょうしき

春分
しゅんぶん

の日
ひ

こ

ん

だ

て

23日（月）

こ

ん

だ

て １年間
ね ん か ん

をふりかえろう

20日（金）

こ

ん

だ

て

日本
にっぽん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり⑪～栃木県
と ち ぎ け ん

～

9日（月）★たまねぎドレ 10日（火） 13日（金）

こ

ん

だ

て

17日（火） 18日（水） 19日（木）

3がつきゅうしょくカレンダー ２０２5年度  

2日（月） 3日（火） 4日（水） 5日（木） 6日（金）

ゆうすげむらのだいこんサラダ★

ごはん

マーボーどうふ

ぶたじるごはん

コッペパン

うずまきパン

くきわかめのいためもの

ごはん

コッペパン

コッペパン

キムチいため さわらのたつたあげ

せきはん

さけとキャベツのしおこうじやきチキンナゲット

ごはん

ソーセージとこまつなのソテー
ホキのポテトごろもフライ

フルーツミックスゼリー

ごはん

ハムとキャベツのソテー

みそおでん コーンスープ

クリームシチュー

チキンカレー
ライスのぐ

しらたま
みそしる

パンプキン
スープ

やさいの
ようふうに

ク

ク

ク

いちご
ジャム

しょうゆ
ラーメン

かんぴょういりまぜずしのぐ

ごはんごはん かきたまじるわかめスープ

ひなあられ

ク

▲

クク

クククク クク

クク

クククク

ミネストローネ

かたまめ

のむヨーグルト

こくとうパン

▲

ごましお

ジャーマンポテト

ツナピラフ

すだちゼリー

クク

ハヤシライス
のぐ

今月の給食目標
こ ん げつ

★
▲

クククククククククク

ク

ク

ク

ク

ク

クク

クク

ク

クククク

ちゅうか
スープ

クククク

クク

クク

きゅうしょくもくひょう

ビビンバの具


