
令和８年度 旭地区公民館

連絡先 428-6711

市内 その他 合計 月・年額 円

中国語 中国語クラブ　聊聊 １・３ 土 曜 19 時 00 分 ～ 21 時 00 分 制限なし 10名 10名 月額 2,500円 大滝　沙織

バウンドテニス バウンドテニス・岸和田
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大人 10名 3名 13名 月額 200円

バレーボール 岸和田クラブ １・２・３・４ 土 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 15名 15名 月額 1,000円

バレーボール 太田クラブ １・２・３・４ 土 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 21名 4名 25名 月額 1,000円

ソフトバレー レディースソフトバレーボール １・２・３・４ 木 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分
大人
女性のみ

13名 1名 14名 年額 1,000円

卓球 フレンズ卓球クラブ １・２・３・４ 金 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 21名 4名 25名 年額 1,000円

卓球 たんぽぽ卓球クラブ １・２・３・４ 火 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 25名 1名 26名 年額 1,000円 室田　光重

卓球 パンジー卓球クラブ １・２・３・４ 火 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 28名 5名 33名 年額 1,000円

卓球 ほうせんか卓球クラブ １・２・３・４ 水 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 20名 2名 22名

バドミントン あさひバドミントンクラブ １・２・３・４ 土 曜 19 時 00 分 ～ 21 時 00 分 制限なし 16名 16名 月額 350円

剣道 旭少年剣道クラブ １・２・３・４ 土 曜 16 時 00 分 ～ 18 時 00 分 5～15歳 14名 14名 月額 1,000円 鈴木　喜代治

空手 東岸和田空手道同好会 １・２・３・４ 火 曜 18 時 00 分 ～ 21 時 00 分 5歳以上 20名 20名 月額 2,000円 濵本　和雄

空手 実戦カラテ真盟会東岸和田 １・２・３・４ 金 曜 19 時 00 分 ～ 21 時 00 分 4歳～中学3年 27名 27名 月額 3,000円

太極拳・気功 ひまわり太極拳クラブ １・２・３・４ 木 曜 11 時 00 分 ～ 12 時 35 分 大人 17名 2名 19名 月額 1,500円 竹田　百合香

太極拳 太極拳クラブ １・２・３・４ 木 曜 9 時 15 分 ～ 10 時 45 分 大人 15名 1名 16名 月額 1,500円 寿　富子

対象
会員 会費 出前公演

登録
指導者氏名活動時間詳細内容 団体名 活動日
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気功 たのしい気功Ａ 月３回 火 曜 9 時 20 分 ～ 10 時 50 分
大人
女性のみ

10名 1名 11名 月額 1,400円 壽　八郎

スポーツチャンバラ 岸和田土生スポーツチャンバラクラブ １・２・３・４ 木 曜 19 時 00 分 ～ 20 時 30 分 制限なし 9名 9名 月額 2,500円 永野　詩織

太極柔力球 太極柔力球クラブ ２・４ 木 曜 9 時 40 分 ～ 10 時 40 分 大人 6名 6名 月額 1,000円 竹田　百合香

民踊 土生民踊クラブ １・２・３・４ 火 曜 14 時 00 分 ～ 17 時 00 分 大人 5名 5名 月額 2,000円 山本　艶子

民踊 彩華会 １・２・３・４ 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 9名 9名 月額 2,500円 大佛　寿子

バレエ スマイルバレエ東岸和田 １・２・３・４ 土 曜 12 時 00 分 ～ 15 時 00 分 3歳～12歳 6名 1名 7名 月額 6,000円 野中　優佳里

バレエ 東岸和田バレエクラブ １・２・３・４ 土 曜 15 時 00 分 ～ 18 時 00 分 13歳以上 6名 2名 8名 月額 6,000円 野中　優佳里

ベリーダンス ベリーダンス　ラミール ２・４ 土 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 8名 3名 11名 月額 2,600円 ○ Akiyda

ズンバ あさひパイラZUMBAクラブ ２・４ 日 曜 10 時 20 分 ～ 11 時 20 分 制限なし 19名 1名 20名 月額 1,000円 MASAYO

ズンバ CLUB★ZUMBA 2 土 曜 18 時 30 分 ～ 19 時 30 分 制限なし 10名 2名 12名 年額 6,000円 一筆　順子

ズンバ ZUMBAクラブ「Mona」 １・３ 日 曜 9 時 30 分 ～ 10 時 30 分 大人 7名 2名 9名 １回 500円 一筆　順子

エアロビクス のびやかクラブ １・２・３・４ 水 曜 12 時 30 分 ～ 13 時 30 分 制限なし 7名 7名 月額 2,500円 堀田　笑子

社交ダンス 社交ダンスクラブ　コスモス １・２・３・４ 金 曜 18 時 00 分 ～ 21 時 00 分 大人 5名 3名 8名 月額 2,000円 庄野　稔

健康体操 健やか養生体操 １・２・３・４ 木 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 制限なし 17名 1名 18名 月額 2,500円
冨田　昭子
石井　登志子

ラフターヨガ 笑エム笑いクラブ 1 水 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 制限なし 5名 5名 １回 100円 下和田　実
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リズム体操 リズム・エクササイズ ２・４ 金 曜 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 大人 9名 9名 月額 1,000円 濱　福子

健康美体操 健康美体操ウエンズクラブ ２・３・４ 水 曜 14 時 30 分 ～ 16 時 30 分 大人 16名 2名 18名 年額 1,000円

ヨガ 朝ヨガ　ティンシャ ２・４ 日 曜 9 時 00 分 ～ 10 時 00 分 制限なし 13名 2名 15名 １回 500円 MASAYO

インディアカ 太田インディアカクラブ女子の部 １・２・３・４ 金 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分
大人
女性のみ

12名 2名 14名 年額 1,000円

フライングディスク フライングディスク岸和田 １・２・３・４ 金 曜 16 時 30 分 ～ 19 時 00 分 制限なし 5名 5名 月額 500円

大正琴 大正琴なのはな会 １・３ 日 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 大人 5名 5名 月額 2,000円 弦本　章子

大正琴 琴好クラブ １・３ 水 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 8名 1名 9名 月額 2,500円 中尾　敬子

カラオケ さくらカラオケクラブ １・２ 金 曜 9 時 45 分 ～ 12 時 00 分 大人 7名 7名 月額 2,500円 徳永　ひとみ

詩吟 土生詩吟クラブ １・２・４ 土 曜 17 時 30 分 ～ 20 時 00 分 制限なし 7名 7名 月額 3,100円 柿花　昌雄（𠋉龍）

詩吟 東岸和田詩吟クラブ １・３ 火 曜 14 時 00 分 ～ 17 時 00 分 制限なし 7名 7名 月額 1,000円 近澤　実海

書道 旭書道クラブ ２・４ 木 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 10名 1名 11名 月額 2,500円 柿花　煌

ペン習字 きさらぎクラブ １・２・３ 水 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 18名 18名 月額 1,500円 北潟　裕子

手芸 クラブ古布つむぎ 2 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 6名 6名 12名 月額 1,200円 平野　誉里子

手芸・編物 楠の木クラブ ２・４ 金 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 19名 19名 年額 500円

陶芸 陶芸クラブ　釉 １・３ 金 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 8名 8名 月額 2,000円 神戸　つぐみ
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陶芸 東岸和田陶芸クラブ １・２・３・４ 日 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 6名 6名 月額 2,000円

水彩画 絵画サークルあざみ会 ２・４ 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 5名 1名 6名 月額 1,000円 池永　伸二

水彩画 水彩画クラブひまわり １・３ 木 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 11名 11名 月額 2,000円 田中　宏

水彩画 東岸和田植物画クラブ ２・４ 金 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 7名 7名 月額 2,000円 中野　潤子

紙粘土 チューリップクラブ １・３ 金 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 7名 7名 月額 2,500円 古石　みつ子

ステンドグラス サンクラブ １・２・３・４ 水 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 7名 7名 月額 3,000円 穴瀬　順一

マジック 旭マジッククラブ ２・４ 火 曜 9 時 30 分 ～ 12 時 00 分 大人 6名 6名 年額 1,200円 ○

ワンストロークペイント ワンストロークペイントクラブ ３・４ 土 曜 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 大人 7名 7名 月額 2,300円 古石　みつ子


