
令和８年度 常盤地区公民館

連絡先 428-9229

市内 その他 合計 月・年額 円

パソコン トキワＰＣナイト １・２・３ 火 曜 18 時 15 分 ～ 20 時 30 分 大人 8名 8名 月額 2,000円 黒田　真由美

パソコン トキワＰＣクラブ １・３ 金 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 大人 15名 15名 月額 1,500円 黒田　真由美

Ｗｅｂ作成 Ｗｅｂサークル ２・４ 木 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 5名 5名 月額 500円

写真 桜台フォトクラブ １・３ 土 曜 13 時 30 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 7名 7名 月額 1,000円 岩田　賢彦
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大人 11名 2名 13名 月額 500円

麻雀 楽しい健康麻雀 毎週 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 60才以上 33名 33名 年額 1,000円

卓球 カーネーション卓球クラブ 毎週 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 19名 4名 23名 年額 1,000円

卓球 卓球クラブ「レガート」 １・２・４・５ 木 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 17名 17名 年額 1,000円

卓球 卓球クラブ飛翔 １・３ 金 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 23名 2名 25名 年額 1,000円

卓球 卓球クラブ飛翔 2・４ 日 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 23名 2名 25名 年額 1,000円

卓球 トキワ卓球クラブ
2・４

１・３・５
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日
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13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 26名 2名 28名 年額 1,200円

剣道 常盤剣道クラブ 毎週 日 曜 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 中学生以下 12(9) 12(9) 月額 1,500円 植野　善一

気功・太極拳 気功・太極拳クラブかがやき 毎週 土 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 大人 17名 17名 年額 20,000円 杉原　里香

バレエ ときわ子どもバレエクラブ 毎週 火 曜 16 時 15 分 ～ 18 時 15 分 3歳～９歳 12(11) 12(11) 月額 2,500円 甲斐　優

フラダンス Ｈula・イリマ １・２・３ 火 曜 13 時 00 分 ～ 15 時 30 分 制限なし 11名 6名 17名 月額 1,500円 松下　三喜

ズンバ ZUMBAサークル「Linda」 2・４ 土 曜 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 制限なし 11名 1名 12名 月額 1,000円 一筆　順子

対象
会員 会費 出前公演

登録
指導者氏名活動時間詳細内容 団体名 活動日



令和８年度 常盤地区公民館

連絡先 428-9229

市内 その他 合計 月・年額 円

対象
会員 会費 出前公演

登録
指導者氏名活動時間詳細内容 団体名 活動日

モダンバレエ＆ジャズダンス モダンバレエ＆ジャズダンスクラブ １・２・４ 土 曜 18 時 00 分 ～ 21 時 00 分 10才以上 5名 5名 月額 3,000円 ○

体操 健康体操クラブ 毎週 水 曜 9 時 30 分 ～ 11 時 30 分 65才以上 38名 1名 39名 年額 1,200円

ストレッチ ストレッチ体操Ａ 毎週 木 曜 13 時 15 分 ～ 14 時 45 分 制限なし 16名 1名 17名 月額 2,000円 寺田　みわ子

ストレッチ ストレッチ体操Ｂ 毎週 木 曜 15 時 00 分 ～ 16 時 30 分 制限なし 14名 14名 月額 2,000円 寺田　みわ子

ほぐし体操 ほぐし体操 ２・４ 金 曜 13 時 30 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 10名 2名 12名 月額 1,000円 奥出　恵美子

ヨガ ヨーガA 月３回 火 曜 10 時 00 分 ～ 11 時 30 分 大人 19名 19名 月額 1,500円 船勢　洋子

ヨガ やさしいヨーガ 毎週 水 曜 9 時 30 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 16名 16名 月額 2,000円 田中　奈美江

男料理 男のええ加減料理クラブ 1 金 曜 10 時 00 分 ～ 13 時 00 分 大人 12名 12名 年額 1,000円 篠原　典子

着付け 着付けクラブ １・３・４ 火 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 大人 11名 11名 月額 2,200円 ○ 伊勢　鳳麗

大正琴 大正琴クラブ ２・４ 水 曜 9 時 30 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 8名 1名 9名 月額 2,000円 中俣　房江

合唱 いずみの森合唱団 毎週 火 曜 18 時 30 分 ～ 21 時 00 分 大人 15名 2名 17名 月額 4,000円 ○ 安達　裕子

合唱 うたごえ常盤クラブ １・３ 金 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 制限なし 33名 33名 月額 1,000円 平松　啓子
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15才～40才 16名 6名 22名 月額 500円 福島　和喜

詩吟 実海会桜台詩吟クラブ 毎週 木 曜 18 時 00 分 ～ 21 時 00 分 制限なし 7名 1名 8名 月額 2,000円 近澤　実海

音頭 泉州音頭保存会　謙友会 2・４ 土 曜 18 時 00 分 ～ 21 時 00 分 制限なし 5名 5名
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書道 書道クラブＢ 月３回 金 曜 9 時 15 分 ～ 11 時 30 分 大人 18名 18名 月額 2,000円 原　秀峰

書道 書道クラブＣ 月３回 金 曜 18 時 50 分 ～ 21 時 00 分 大人 16名 16名 月額 2,500円 原　秀峰

ペン習字 常盤ペン習字クラブ 月３回 水 曜 12 時 45 分 ～ 15 時 00 分 大人 14名 1名 15名 年額 18,000円 北潟　裕子

編物 手編A １・３ 土 曜 9 時 30 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 7名 1名 8名 年額 15,000円 網代　絹子

編物 手編Ｂ 2・４ 土 曜 9 時 30 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 6名 6名 年額 15,000円 網代　絹子

陶芸 陶芸クラブ（焼成会） 毎週 日 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 8名 8名 年額 3,000円

アレンジフラワー アレンジフラワー 1 金 曜 18 時 30 分 ～ 21 時 00 分 大人 10名 10名 年額 12,000円 藤田　淳子

ガーデニング エコロジーガーデニング・りぼん 2 火 曜 13 時 30 分 ～ 15 時 30 分 制限なし 13名 13名 年額 20,000円 藤本　佳子

絵画 絵画クラブ １・３ 日 曜 14 時 00 分 ～ 17 時 00 分 制限なし 8名 1名 9名 月額 2,000円 道古　和代

絵画 絵画クラブ 2 日 曜 9 時 00 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 8名 1名 9名 月額 2,000円 道古　和代

水彩画 水彩画クラブ １・３ 水 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 21名 2名 23名 月額 1,700円 田中　宏

木彫 木彫クラブ １・３ 木 曜 9 時 45 分 ～ 12 時 00 分 制限なし 14名 1名 15名 年額 1,000円

紙粘土 紙粘土バラ １・３ 木 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 制限なし 8名 1名 9名 月額 1,200円 山原　富三代

写佛 写佛同好会 4 土 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 12名 2名 14名 月額 1,000円 浅井　香那恵

写佛 写佛同好会 2 日 曜 13 時 00 分 ～ 16 時 00 分 大人 12名 2名 14名 月額 1,000円 浅井　香那恵


