
 

 

令和８年度から５歳児健康診査がはじまります！ 

 

５歳の頃は基本的な生活習慣が確立し、集団生活の中での社会性が成長する時期です。 

５歳児健康診査はお子さんの健康状態や成長発達の確認に加え、保育園や幼稚園での集団生活で苦手
なことや困りごとなどを相談できる機会です。大きな集団生活となる小学校に向け、安心して楽しく
学校生活を送るために心配なことなどを相談しましょう。 

 

☆対象児 

 

☆健康診査の流れ   

 

                                              

 

１段階目 

  （全員） 

 

 

 

 

２段階目 

ご回答いただいた中から必要なお子さんに集団健康診査を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

      

                                          

（問合先）岸和田市こども家庭応援部こども家庭課（保健センター内） 

母子すこやか担当 

      TEL：072-423-8812                          

 対象児 問診票送付時期 回答締め切り時期
 令和 3 年 4 月２日生まれ   

～5 月生まれ
令和 8 年 6 月中旬 令和 8 年 7 月中旬

 令和 3 年 6・7 月生まれ 令和 8 年 7 月中旬 令和 8 年 8 月中旬

 令和 3 年 8・9 月生まれ 令和 8 年 8 月中旬 令和 8 年 9 月中旬

 令和 3 年 10・11 月生まれ 令和 8 年 9 月中旬 令和 8 年 10 月中旬

 令和 3 年 12 月 

令和 4 年 1 月生まれ
令和 8 年 10 月中旬 令和 8 年 11 月中旬

 令和 4 年 2・3 月生まれ   

～４月１日生まれ
令和 8 年 11 月中旬 令和 8 年 12 月中旬

２段階方式で行います 

対象者全員に 5 歳児健康診査問診票を送付します。 
回答は QR コードからお答えください。 
 
※QR コードからお答えできない方は、同封の返信用封筒にて返送してください。

５歳児健康診査（集団健康診査）対象のお子さん 

①問診票の結果等により成長発達について何らかの困りごとや苦手さ、心配ごとがあると
考えられるお子さん（すでに発達相談を受けている方、児童発達支援を利用されている
方は除く） 

②未就園のお子さん 

※
５歳児健康診査（集団健康診査）の内容 

集団遊びの観察、身体計測、医師の診察、発達や栄養などの専門相談があります。 

                                                               

 
ホームページ 

令和３年４月２日生まれ～令和４年４月１日生まれ


