
学習プログラム

１．学級・グループ 今年度学習目標

名 称 八木女性学級

２．人 数 8人

３．開 設 場 所 八木地区公民館

回

数
月日(曜) 学習テーマ ねらい

学習活動

方法

講師

助言者

1 4/21 開講式
学習プログラム

確認

説明

質問

八木地区公民館

館長

2 5/19 社会見学
和泉市

井阪硝子製作所

体験

社会見学
学級生

3 9/15 料理
時短料理の作り

方
実習

岸和田市食生活

改善推進協議会

岡澤 愛子 氏

4 10/20 作品制作 館まつり作品制作 実習 学級生

5 12/15 歌体操 楽しく運動する 公開講座
歌体操グループ

「くりすたる」

6 2/16 閉講式

1 年間の振り返り・

次年度プログラム

の検討

話合い
八木地区公民館

館長

明るく生き生きと日々

生活していく


