
【問合・申込】
　岸和田市教育委員会　生涯学習部生涯学習課
　岸和田市堺町１番１号（岸和田市立公民館内）
　TEL：072-423-9615（直通）　FAX：072-423-3011
  Mail:syogaig@city.kishiwada.lg.jp

岸和田市の取り組みや暮らしに役立つ知識・情報など
知りたいこと、学びたいことがありましたら
お気軽に『ご注文』ください。
市役所の職員等が講師として『お話』をお届けします。



対象

費用

会場

。

①

④



NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

みんなで進める”まちづくり”をめざして 課

担当

TEL

FAX

市民が主役のまちづくり
～岸和田市自治基本条例～

課

担当

TEL

FAX

スマートシティって？ 課

担当

TEL

FAX

情報公開と住民の知る権利 課

担当

TEL

FAX

統計の重要性について 課

担当

TEL

FAX

岸和田市の財政状況について 課

担当

TEL

FAX

A.市政・まちづくり
担当・事業所

企画

政策
423-9492

423-6749

企画

企画
447-6028

423-6749

企画

スマートシティ推進

423-9647

423-6749

広報広聴

広聴
423-2386
423-6409

総務管財

統計
423-9741

423-4644

財政

予算
423-9542
423-4644

A1 2時間程度 小学生以上
プロジェクター
スクリーン利用

「きしわだのまちをどんなまちにしたい？」
を考える場にしたいと思います。
まちの将来像（めざすまちの姿）を一緒に考
えましょう！

A2 2時間程度 小学生以上
プロジェクター
スクリーン利用

岸和田市には、「自分たちの地域は自分たち
の手で築いていくんだ」という理念や市民の
権利や義務、市長と議会の役割などを定めた
「まちづくりのルール＝自治基本条例」があ
ります。出前講座では自治基本条例の内容を
わかりやすく、DVDによる映像などを交えな
がら、岸和田市のまちづくりの仕組みを解説
します。

A3 2時間程度 小学生以上
プロジェクター
スクリーン利用スマートシティってどういうもの？というと

ころから、岸和田がめざすべきスマートシ
ティについて、一緒に考えませんか？

A4 2時間程度 成人のみ
岸和田市の情報公開のしくみ、個人情報保護
の取り組みについてお話しします。

A5 1時間程度 すべての人新たな施策や方向性を決定するとき、統計情
報が大事な材料となります。統計の重要性、
利活用事例について詳しく解説します。

A6 1時間程度 すべての人 スクリーン利用岸和田市の財政を、できるだけわかりやす
く、身近に感じてもらえるようにご紹介いた
します。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

A.市政・まちづくり
担当・事業所

住居表示制度について 課

担当

TEL

FAX

岸和田市の国際交流について 課

TEL

FAX

岸和田市の文化行政について 課

TEL

FAX

岸和田市の都市計画 課

担当

TEL

FAX

岸和田らしい景観について 課

担当

TEL

FAX

みんなでつくる地区のまちづくりルール 課

担当

TEL

FAX

市民

住居表示
423-9452

422-3345

文化国際

443-3800
443-4627

文化国際

443-3800

443-4627

都市計画

都市計画
423-9629

423-3347

都市計画

景観
423-9538

423-3347

都市計画

都市計画
423-9629

423-3347

A7 30分程度 成人のみ 平日日中のみ可住居表示制度を、できるだけわかりやすく、
身近に感じてもらえるようにご紹介いたしま
す。

A8 1時間程度 すべての人 月曜及び祝日不可
岸和田市と交流している姉妹・友好都市につ
いてお話しします。

A9 1時間程度 すべての人 月曜及び祝日不可
岸和田市が取り組んでいる、文化創造ビジョ
ン・岸和田についてお話しします。

A10 1時間程度 すべての人

岸和田のまちの将来像（都市計画マスタープ
ラン）と、まちづくりのルール（用途地域
等）やまちの骨格をつくる計画（都市計画道
路等）など、岸和田の都市計画についてお話
しします。

A11 1時間程度 すべての人

市内には、海から山まで多様なまちなみや自
然があり、これらを形成する景観は、岸和田
らしい魅力を高める上で非常に重要な要素と
なります。「まもる」「はぐくむ」「つくり
だす」景観づくりに向けて一緒に考えましょ
う。

A12 1時間程度 すべての人

住んでいる地区を「緑豊かなまちにできたら
いいな」「災害に強いまちにできたらいい
な」など、地区のみなさんが話し合い、地区
の特性に応じたまちづくりのルールを定める
ことができる地区計画制度についてご紹介し
ます。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

A.市政・まちづくり
担当・事業所

建物を建てるには
～建築確認申請の基礎知識～

課

担当

TEL

FAX

自分たちでつくるより良いまちづくり
～建築協定について～

課

担当

TEL

FAX

狭隘(きょうあい)道路の建築規制について 課

担当

TEL

FAX

区画整理事業について 課

担当

TEL

FAX

交通まちづくりについて 課

担当

TEL

FAX

建設指導

建築審査
423-9570

423-7252

建設指導

建築指導
423-9571

423-7252

建設指導

開発調整
423-9572

423-7252

都市整備

市街地再生
423-9598

437-9171

交通まちづくり

交通政策事業推進

423-9656
423-9506

423-2286

A13 2時間程度 成人のみ建築確認申請の内容や流れ、事前の準備や手
続き、審査のチェックポイント、施主として
注意する事柄、道路や計画変更のポイントな
どについて分かりやすく説明します。

A14 1時間程度 成人のみ「建築協定」について、事例をまじえながら
協定締結の流れや決定する事項などについて
説明します。

A15 1時間程度 成人のみ幅員4ｍ未満の道路に面して建築物を建てる
時の法律上の規制について分かりやすく説明
します。

A16 1時間程度 成人のみ
区画整理事業の仕組みについて説明します。
その他、事例紹介を行います。

A17 1時間程度 すべての人

・岸和田市の交通
・立地適正化計画
・バスの乗り方教室
・みんなで学ぼう！交通安全教室（歩行・自
転車）
・知っておきたい！自転車の青切符制度
※内容については多岐にわたるため、ご相談
下さい。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

A.市政・まちづくり
担当・事業所

公共施設マネジメントについて
～公共施設のいまを知り、未来に引き継ぐた
め、ともに考えよう！～

課

担当

TEL

FAX

議会のしくみ 課

担当

TEL

FAX

公共建築マネジメント

公共施設マネジメント

423-9553

423-4894

議会事務局総務

議事
423-9668

423-5528

A18 1時間程度 高校生以上

皆さんの身近にある公共施設が、老朽化の進
行により維持管理が難しくなってきていま
す。人口減少社会に転換した今、それに見合
うサイズでの公共施設のスリム化が求められ
ます。岸和田市の現状を踏まえた今後の適正
配置について、限られた財源の中でも皆さん
にとって最適な公共施設を実現させるよう、
ともに考えていきましょう。

A19 1時間程度 すべての人
「議会」を少しでも身近に感じ、その重要性
を理解していただくための講座です。議会の
構成、権限、運営の方法など、議会の仕組み
全般について説明します。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

身近な税を理解しましょう 課

担当

TEL

FAX

固定資産税の概要について 課

担当

TEL

FAX

市税の納付について 課

TEL

FAX

悪質商法あれこれ
～うまい話にご用心‼～

課

TEL

FAX

人権について
～岸和田市の取り組み～

課

担当

TEL

FAX

男女共同参画社会に向かって
～誰もが個性と能力を発揮できる社会へ～

課

担当

TEL

FAX

Bくらし・人権
担当・事業所

市民税

賦課

423-9418

固定資産税

管理・償却資産
423-9426

423-4644

納税

423-2121

自治振興

消費生活センター

438-5281

439-5300

人権・男女共同参画

人権推進
429-9833
441-2536

人権・男女共同参画

男女共同参画
429-9858

441-2536

B1 1時間程度 成人のみ 1～6月不可私たちは、日常生活の中で様々な税と接し、
負担しています。府・市民税、所得税など税
の種類やしくみを理解しましょう。

B2 1時間程度 すべての人 平日日中のみ可土地・家屋・償却資産に課される固定資産税
について、その内容や、誰が納税義務者にな
るのか等を説明します。

B3 1時間程度 高校生以上 平日日中のみ可

賦課から納付までお話しします。

B4 1時間半程度 成人のみ 平日日中のみ可

デジタル社会の急速な進展により、販売方法
だけでなく決済手段も多様化し、消費者を取
り巻く環境は大きく変化しました。悪質業者
の手口がますます巧妙化し、インターネット
取引によるトラブルが多発しています。消費
者トラブルは被害の未然防止が大切です。消
費者被害に遭わないために役立つ情報をお話
しします。

B5 1時間程度 すべての人
月曜不可

スクリーン利用身近な人権課題について、本市の取り組みを
交えながらご説明します。

B6 1時間程度 すべての人
月曜不可

スクリーン利用

「男らしさ」「女らしさ」にとらわれること
なく、一人ひとりが、自分らしい生き方がで
きるためには、どうしたらよいのか一緒に考
えませんか。「第4期きしわだ男女共同参画
推進プラン」の概要もお伝えします。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

Bくらし・人権
担当・事業所

DVをなくすためにできること
～自分は関係ないと思っていませんか？～

課

担当

TEL

FAX

岸和田市における障害者福祉施策の現状 課

TEL

FAX

障害者差別解消法について 課

TEL

FAX

岸和田市手話言語条例について
～知ってほしいな　きこえない人のこと・手
話のこと～

課

TEL

FAX

岸和田市の産業について 課

担当

TEL

FAX

人権・男女共同参画

男女共同参画
429-9858

441-2536

障害者支援

423-9549

431-0580

障害者支援

423-9549

431-0580

障害者支援

423-9549

431-0580

産業政策

事業者支援
423-9485

423-6925

B7 1時間程度 すべての人
月曜不可

スクリーン利用

DV（配偶者等からの暴力）やデートDV（恋
人からの暴力）は、実は身近にあります。何
がDVに当たるのか、なぜDVが起きるのか、
もし、みなさんの子どもさんやお孫さんが
DVに悩んでいるとしたら、周りは何ができ
るのでしょうか。 DVをなくすために、一緒
に考えましょう。

B8 1時間程度 中学生以上身体障害者・知的障害者・精神障害者の法的
な位置づけと、岸和田市の障害者福祉サービ
スの現状を中心にお話しします。

B9 1時間程度 中学生以上
役所や会社などの事業所は、障害のある人に
対して、正当な理由なく、障害を理由として
差別することを禁止し、合理的な配慮の提供
をしなくてはなりません。具体例を入れなが
ら一緒に考えていく講座です。

B10 1時間程度 中学生以上実際に手話に親しむ体験を取り入れながら、
平成31年4月に施行された条例ときこえない
人が困っていることや、様々なコミュニケー
ション方法などをお話しします。

B11 1時間程度 すべての人

主に市内の商工業についてお話しします。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

Bくらし・人権
担当・事業所

空家のはなし 課

担当

TEL

FAX

119番通報ってどうしたらいいの？ 課

TEL

FAX

住宅政策

住宅政策
447-6513

423-7252

消防本部警備

通信指令係
426-8609

426-0880

B12 45分程度 成人のみ
少子高齢化に伴って全国的に空家が増加中！
そもそも空家ってなに？いったい何が問題な
の？空家を持ってしまったら？などの疑問に
対し、施策や制度をふまえてお話しします。

B13 1時間程度 小学生以上 平日日中のみ可
119番通報時にどんなことを話したらいいか
わかりますか？指令員が話す内容やどんな時
に119番通報を行うのか分かりやすく説明し
ます。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

生活困窮者自立支援制度について 課

担当
TEL

FAX

生活保護制度について 課

担当
TEL

FAX

生活習慣病を予防する
～壮・中年期の健康づくり～

課

担当
TEL

FAX

介護保険制度について 課

TEL

FAX

介護予防について 課

TEL

FAX

国民健康保険のはなし 課

TEL

FAX

後期高齢者医療制度について 課

担当
TEL

FAX

こどもの成長・発達 課

担当
TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

福祉政策課

困窮者支援
423-9141
423-8686

生活福祉

保護
423-9472
423-3562

健康推進

健康増進
423-8811

423-8833

介護保険

423-9475
423-6927

介護保険

423-9475

423-6927

健康保険

423-9457

健康保険

後期高齢者医療
423-9468

こども家庭

母子すこやか
423-8812

423-3220

C1 １時間程度 すべての人
生活困窮者自立支援制度の概要説明をしま
す。

C2 1時間程度 すべての人

生活保護制度の概要説明をします。

C3 1時間程度 成人のみ 平日日中のみ可壮・中年期の健康づくりに関する情報提供
や健（検）診の受け方などについてお話しし
ます。

C4 1時間程度 すべての人 平日日中のみ可

介護保険制度の概要説明をします。

C5 1時間程度 成人のみ 平日日中のみ可
岸和田市の現状や総合事業、介護予防（運
動など）についてお話しします。

C6 1時間程度 成人のみ

国民健康保険制度についてお話しします。

C7 1時間程度 成人のみ75歳（一定の障害のある方は65歳）以上の
方のための「後期高齢者医療制度」の内容
についてお話しします。

C8 1時間程度 成人のみ 平日日中のみ可こどもの成長・発達に関することや乳幼児健
康診査の案内や母子保健事業等についてお
話しします。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

「かかりつけ医」を持ちましょう 
～病院の上手な使いかた、つきあいかた～

TEL

FAX

下肢静脈瘤のはなし
～下肢のボコボコの血管、本当に手術が必要な
の？～

TEL

FAX

動脈硬化のはなし
～若々しい血管を保つために～

TEL

FAX

楽しく学ぶ医療の歴史

TEL

FAX

自分で治せる腰痛、肩こり、膝の痛み
～長年、お困りの方、すでに手術をうけられた
方もアドバイスします～

TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

市立岸和田市民病院
心臓血管外科

尾上 雅彦
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
心臓血管外科

尾上 雅彦

445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
心臓血管外科

尾上 雅彦

445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
心臓血管外科

尾上 雅彦

445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
リハビリテーション科

濵西 千秋

445-1000

441-8812

C9
1時間～

1時間30分程度
すべての人

・月曜・木曜・金曜の
午後１時半以降可（土
日祝は応相談）
・スクリーン、プロ
ジェクター利用
・送迎不要
・配布資料なし

病院とかかりつけ医の役割分担についてお
話しします。必要な時に必要な医療をうま
く利用する方法を一緒に考えましょう。

C10
1時間～

1時間30分程度
成人のみ

・月曜・木曜・金曜の
午後１時半以降可（土
日祝は応相談）
・スクリーン、プロ
ジェクター利用
・送迎不要
・配布資料なし

テレビ番組を見ていたら、静脈瘤は恐い病
気だから手術が絶対に必要だと言っていた
…。本当でしょうか？正しい治療のお話を
します。

C11
1時間～

1時間30分程度
成人のみ

・月曜・木曜・金曜の
午後１時半以降可（土
日祝は応相談）
・スクリーン、プロ
ジェクター利用
・送迎不要
・配布資料なし

タバコが動脈硬化の原因だということを御
存知ですか？動脈硬化は心筋梗塞などいろい
ろな病気の原因になります。ならないため
にすべきこと、なったときにすべきことをお
話しします。

C12
1時間～

1時間30分程度
小学生以上

・月曜・木曜・金曜の
午後１時半以降可（土
日祝は応相談）
・スクリーン、プロ
ジェクター利用
・送迎不要
・配布資料なし

国民皆保険がなかった時代のことをおぼえ
ていますか？古い医療器具や資料を見なが
ら楽しく昔の医療を学び、現在の医療を考
えます。

C13
1時間～
1時間30分

中高年

・火曜・水曜・金曜
と、木曜午前中可
・送迎不要
・配布資料あり（依頼
者印刷、電子媒体での
提供）

元整形外科教授がすすめる腰痛、肩こり、膝
の痛みに対するエクササイズ治療法。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

おなか痛。
～救急病院に行くサインはなに？～

TEL

FAX

便に血がついていたら？ 
～便の色・形・においからわかる体の状態～

TEL

FAX

おなかを切らない手術ってなに？ 
～最近のおなかの手術～

TEL

FAX

おなかのがん検診で有効な検査はなに？

TEL

FAX

白内障について 

TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

市立岸和田市民病院
外科・消化器外科

宇山 直樹

445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
外科・消化器外科

宇山 直樹
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
外科・消化器外科

宇山 直樹
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
外科・消化器外科

宇山 直樹
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
眼科

園部 智章
445-1000

441-8812

C14 1時間程度 すべての人

・金曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

おなか痛のなかでも、放っておいても治る
ものもあれば、腹膜炎になって大変な状態
になるものもあります。他にどのようなサ
インがあれば、病院に行ったほうがいいの
か？ 専門家がわかりやすく説明します。

C15 1時間程度 すべての人

・金曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

便に血がついていたら“痔”だろうと思い込ん
でいませんか？ 他にも便に血がつく病気
がたくさんあります。ここでは専門家が血
便を認める病気と注目すべきサインについ
て説明します。

C16 1時間程度 すべての人

・金曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

良性疾患の虫垂炎や鼠経ヘルニアから悪性
疾患の胃がんや大腸がんまで、以前はおな
かを切って手術を行っていました。最近で
は小さな穴を数か所開けてカメラを用いて
手術をしています。専門家が最近のおなか
の手術について説明します。

C17 1時間程度 すべての人

・金曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

高齢者が多くなってきています。侵襲大き
な検査は、高齢者にとってかなり負担にな
ります。場合によっては大きな合併症のも
とになります。おなかに“がん”が疑われると
き、侵襲が少なく確かな情報が収集できる
検査が求められています。専門家が高齢者
にとって有効な“おなかのがんの検査”につい
て説明します。

C18
30分～
1時間程度

50歳以上

・水曜・金曜の午後
のみ可
・送迎希望
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供、カラー印
刷指定有）

白内障の症状、手術のする時期、必要性等
を説明します。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考
小児の創処置について
～少しでもキズアトを目立たせないように～

TEL

FAX

あざの話
～あざはどこまで消えるの？～

TEL

FAX

肺癌について
～肺癌の診断と治療～

TEL

FAX

禁煙のすすめ  

TEL

FAX

ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）って何？  

TEL

FAX

耳鼻咽喉科の癌って 

TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

市立岸和田市民病院
形成外科
竹本 剛司
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
形成外科
竹本 剛司
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
呼吸器外科

松本 和也 

445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
呼吸器内科

髙橋 憲一
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
呼吸器内科
髙橋 憲一
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
耳鼻咽喉科

梶川 泰
445-1000

441-8812

C19 1時間程度 すべての人

・木曜可
・スクリーン利用
（なしでも可）
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供、カラー印
刷指定有）

切りキズや擦りキズ、虫刺されややけどな
ど、日常でよく見かける外傷があります。
少しでもキズアトを残さないようにするに
はどのようなことに注意をすればよいので
しょうか。形成外科医がお話しします。

C20 1時間程度 すべての人

・木曜可
・スクリーン利用
（なしでも可）
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供、カラー印
刷指定有）

生まれつき、赤アザ、青アザ、茶アザなど
を持っている赤ちゃんがいます。ほってお
いても消えるアザもあれば、消えないアザも
あります。また治療すれば消えるアザもあり
ます。各種のアザについてわかりやすく説
明します。

C21 1時間程度 40歳以上

・木曜・金曜の午前
のみ可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

肺がんに対する最新の診断学と治療法に関
して専門医が解説します。

C22 1時間程度 すべての人

・火曜・水曜・金曜
可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

C23 1時間程度 すべての人

・火曜・水曜・金曜
可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

高齢に伴い問題となるCOPD（慢性閉塞性肺
疾患）の概念と治療の必要性について、呼
吸器内科医がわかりやすく解説します。

C24 1時間程度 20歳以上

・火曜・水曜・木曜
可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

耳鼻咽喉科とくればアレルギー性鼻炎や中耳
炎などを思い浮かべる方が多いと思いま
す。耳鼻咽喉科医が治療する癌とはどうい
うものかお話しします。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

小児の予防接種について 

TEL

FAX

小児の感染症について 

TEL

FAX

小児の頭痛

TEL

FAX

ワクチンで防げるがんがあるー 子宮頸がんと
HPVワクチンについて

TEL

FAX

月経についてもっと知ろう

TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

市立岸和田市民病院
小児科

川﨑 英史
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
小児科

川﨑 英史

445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
小児科

井手 見名子
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
産婦人科

中川 倫子
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
産婦人科

札場 恵
445-1000

441-8812

C25
1時間～
1時間30分

小児の保護者等

・火曜午後のみ可
（3ヶ月前までに依頼
があればその他曜日
も調整可）
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供）

ここ数年、新しくはじまった予防接種の種
類や、接種の目的、予防接種の受け方など
について説明します。

C26
1時間～
1時間30分

小児の保護者等

・火曜午後のみ可
（3ヶ月前までに依頼
があればその他の曜
日も調整可）
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供）

毎年流行する小児の感染症について、症
状、診断、治療、注意点などについて説明
します。

C27

30分～
1時間程度
希望にあわせ

ます

小児の保護者
等、保育園の先

生等

・月曜午後、火曜午
後、水曜午前のみ可
・スクリーン、プロ
ジェクター利用
・送迎希望
・配布資料なし

こどもの頭痛について

C28 1時間 中学生以上

・水曜・木曜のみ可
（ただし第２・第４
水曜と木曜は不可）
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

子宮頸がん予防につながるHPVワクチンの
接種勧奨が2022年4月から再開しています。
ワクチンの接種対象は小6-高1相当の女性で
すが、ワクチンの積極的勧奨を差し控えて
いた期間に該当年齢であった方も現在公費
で接種可能です。日本におけるHPVに起因
する子宮頸がん発生率はワクチンの接種勧
奨を継続した国より高く、これは日本のワ
クチン接種率の低さが関係しています。い
まからでも遅くはないです。まずは子宮頸が
んとHPVワクチンの話を聞いてみません
か？

C29
1時間程度
希望に合わせ

ます
中学生以上

・火曜、水曜午後、
金曜のみ可（第２・
４水曜は不可）
・４月のみ開催不可
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供）

月経痛やPMS症状で困っている、もしくは
周りに困っている人がいるということはあ
りませんか？月経の正しい知識を学び、自
身でできる対策についてお話しします。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考
HPVワクチン                           
小学生 中学生の子供が将来 子宮頸がんになら
ないため 親にできること

TEL

FAX

肝障害のはなし 

TEL

FAX

切らずに治す膝の痛み 切って治す膝の痛み 
～関節温存から間接置換術、PRP注射療法から
ロボット人工関節手術まで～

TEL

FAX

前立腺について
～前立腺って何～

TEL

FAX

糖尿病の方へ
やってみよう！気軽に運動療法

TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

市立岸和田市民病院
産婦人科

松本 佳也
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
消化器内科
福永 豊和
445-1000
441-8812

市立岸和田市民病院
整形外科

松下 哲尚
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
泌尿器科

児玉 芳季
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
リハビリテーション

部
梶原 次昭
445-1000

441-8812

C30 １時間 成人 ・配布資料なし

2020年の子宮頸がんの診断数は日本中で約1
万人 死亡数は約3千人です。20～30歳代の
若い女性に多く、30歳代後半がピークで
す。子宮頸がんの大部分はヒトパピローマ
ウイルス（HPV）というウイルスの感染が
原因で、HPVワクチンで予防することがで
きます。この機会にHPVの感染でおきる疾
患 子宮頸がんと尖圭コンジローマについ
て説明し、HPVワクチンの効果と安全性に
ついてお話しします。

C31 1時間程度 すべての人

・水曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

C32 1時間程度 40歳以上

・火曜・木曜・金曜
の午後可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（講
師が持参）

変形性関節症の関節温存から人工関節まで
手術内容の説明と、再生療法の一つで自己
末梢血より生成したPRP（多血小板血漿）
の関節注射で自己活動力を高める治療（自
費保険外治療）について説明します。

C33 1時間程度 50歳以上

・火曜の午後（奇数
週）のみ可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

前立腺肥大症および前立腺癌のそれぞれの
症状および検査・診断方法に始まり、最近
の治療法について泌尿器科専門医が解説し
ます。

C34
45分～
1時間程度

糖尿病の方、
またはその家

族

・木曜午後のみ可
・スクリーン、プロ
ジェクター、パソコ
ン利用
・送迎不要
・配布資料なし

食事療法とあわせて運動はとても大切な治
療手段です。正しい運動療法の知識を身に
つけて生活習慣を見直しましょう。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

栄養と嚥下

TEL

FAX

がん相談支援について 
～相談支援センターをご活用下さい～

TEL

FAX

がんターミナル期の在宅療法について 
～最期の時をおうちで過ごすということ～

TEL

FAX

緩和ケアと社会資源

TEL

FAX

身体にやさしい食事のはなし
～腸から始める健康生活～

TEL

FAX

C.健康・福祉
担当・事業所

市立岸和田市民病院
リハビリテーション部

梶原 次昭
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
医療福祉相談部

咲花 彩
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
医療福祉相談部

咲花 彩
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
医療福祉相談部

澤近 敦子
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
栄養管理部

管理栄養士
445-1000

441-8812

C35 1時間 高齢者

・木曜午後のみ可
・スクリーン、プロ
ジェクター、パソコ
ン利用
・送迎希望
・配布資料なし

身体のために『ご飯を食べる』、とても大
切なことです。その『食べる』動作も実は
筋の働きです。筋力が落ちると『食べる』
ことも難しくなります。高齢になると食欲
も落ち、食べる量も減ってしまいます。す
ると、体重減少、体力低下などに繋がりま
す。栄養価の高い補助栄養食などを取り入
れながら、『食べる』ことを考えてみま
しょう。

C36
30分～
1時間程度

対象に合わせます

・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供）

がんと診断された時から、生活には様々な
変化が起こります。がんになっても自分ら
しく生活していくための支援者として、が
ん相談員が居ます。がんにまつわるお困り
事とその支援、がん相談支援センターにつ
いてお話しします。

C37 30分～1時間程度 対象に合わせます

・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供）

がんターミナル期の患者さんの在宅療養っ
てどんな感じ？どんな人達が家での暮らし
を支えてくれるの？大切な一日一日を住み
慣れたおうちで過ごす、在宅療養について
お話しします。

C38
30分～
1時間程度

すべての人

・月曜午後、火曜、
金曜午前のみ可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

緩和ケアを必要としている方が生活の中で
活用できる地域の資源、情報をお伝えしま
す。

C39 1時間程度 すべての人

・金曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料なし

①便秘予防の食事
②免疫力アップの食事
①、②どちらかを中心に食生活のポイント
をお話しします。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

C.健康・福祉
担当・事業所

健康は歯から
～お口をきれいにするといいことが・・・～

TEL

FAX

予防医学について
～臨床検査で健康チェックをしよう～

TEL

FAX

超音波（エコー）検査とは 
～どんなふうに見えますか？どんなことがわか
りますか？～

TEL

FAX

放射線の性質と健康への影響
～レントゲンの性格を知ろう～

TEL

FAX

今さら聞けないお薬の効き方・副作用

TEL

FAX

市立岸和田市民病院
診療技士部
廣谷 孝子
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
中央検査部
六尾 哲
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
中央検査部

六尾 哲
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
中央放射線部

放射線技師
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
薬剤部

樫葉 利人
445-1000

441-8812

C40
1時間～
1時間30分
（応相談）

対象に合わせます

・月曜、木曜・金曜
の午後可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

口腔ケアと全身疾患とのかかわりについ
て、ケアの方法も交えてお話しします。

C41 1時間３０分程度 中学生以上

・月曜～金曜午後可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（講
師が持参）

今日、生活習慣病が増加している中、これ
らの予防、抑制をする意味で、市民の方々
に定期的に臨床検査を受けていただき、自
分自身の健康度を知っていただくことが大
切です。

C42 1時間３０分程度 中学生以上

・月曜～金曜午後可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（講
師が持参）

超音波（エコー）検査は色々な診療科で用
いられている検査です。超音波（エコー）
検査とは？からどういう感じに見えるのか？
どんなことがわかるのか？をわかりやすく
お話しさせて頂きます。

C43
30分～
1時間程度

中学生以上

・金曜の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎希望
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供、カラー印
刷指定有）

放射線の種類と影響について、具体的に解
説します。

C44 1時間程度 中学生以上

・火曜・水曜・木曜
の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（講
師が持参）

お薬の飲み上手、そして健康上手になりま
せんか？お薬の正しい使い方、飲み方につ
いて、今やお薬は自分で選ぶ時代です。自
分でお薬を決める知識を身につけましょ
う。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

C.健康・福祉
担当・事業所

脳卒中や心臓病の予防
～血管の老化を予防して健康寿命を延ばしま
しょう～

TEL

FAX

生活習慣病の予防 
～「これならできる」健康管理～

TEL

FAX

生活習慣病 
～知って得する生活習慣病～

TEL

FAX

市立岸和田市民病院
看護局

藤原 恵
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
看護局

有井 千恵
445-1000

441-8812

市立岸和田市民病院
看護局

山田 初美
445-1000

441-8812

C45
45分～
1時間程度
（応相談）

40歳以上

・水曜・木曜・金曜
の午後のみ可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料なし

血管障害と呼ばれている心臓病と脳卒中の
死亡を併せると、年間33万人で我が国の死
亡原因１位のがんと同等になります。生活
習慣病を基盤とする動脈硬化が原因とされ
ています。健康にイキイキと生活するため
には、普段の健康管理が大切です。動脈硬
化を予防して健康管理ができるよう一緒に
考えてみたいと思います。

C46 応相談 興味のある方

・火曜・金曜可（水
曜・木曜は応相談）
・スクリーン、パソ
コン、（プロジェク
ター）利用
・送迎希望
・配布資料なし

生活習慣病の疾病の成り立ちについての説
明。日常の生活を見直し、行動変容が促さ
れるような健康管理について説明。日常生
活の中で「これならやってみようか」とい
うような自己管理方法を提案します。

C47
1時間程度
（応相談）

20歳以上

・月曜・火曜のみ可
・スクリーン利用
・送迎不要
・配布資料あり（依
頼者印刷、電子媒体
での提供）

生活習慣病について理解し、ご自身の身体
状況を把握する方法、また生活習慣病を予
防する方法についての内容を講義します。

*C9～C47については現年度中に次年度以降の申込は受付ません 
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

児童虐待かなと感じたときは 課

担当

TEL

FAX

離乳食をむずかしく考えていませんか？ 課

担当

TEL

FAX

子どもの健康 課

担当

TEL

FAX

D.子育て
担当・事業所

こども家庭

こども家庭相談

423-8812

423-3220

子育て施設

施設運営
423-9482

423-0089

子育て施設

施設運営
423-9482

423-0089

D1 1時間程度 成人のみ
19時までの開始

のみ可

児童虐待防止法や児童虐待の原因・背景、虐
待を受けているこどもが出しているサインな
どを知っていただくとともに、地域で気にな
る家庭に気づいたときの相談先等をお話しし
ます。

D2 1時間程度 すべての人

離乳の準備から完了期まで、どんなものをど
んな形で、いつごろから与えたらよいのか、
与える時に大切にしたいこと、気をつけたい
ことなどを管理栄養士がお話しします。肩の
力を抜いて楽しく学びましょう。

D3 1時間程度 すべての人元気で快適な乳幼児期を過ごすために大切に
したい『生活』や工夫などを看護師が紹介し
ます。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考
子どものネットトラブル
～トラブルから子どもを守る～

課

TEL

FAX

観光について 課

担当

TEL

FAX

パンダバンブープロジェクト 課

担当

TEL

FAX

競輪って、おもしろい！

担当

TEL

FAX

生涯学習ってなに？ 課

担当

TEL

FAX

公民館って何ができるの？ 課

担当

TEL

FAX

E.教育・学習
担当・事業所

自治振興

消費生活センター

438-5281

439-5300

観光

観光振興
423-9486

423-2384

公園緑地

みどり推進

423-9579

423-7239

公営競技事業所

事業

422-4846

436-1101

生涯学習

生涯学習推進
423-9615

423-3011

生涯学習

公民館

423-9616

423-3011

E1 1時間程度 小学生以上

動画再生の
関連機器が必要
平日日中のみ可

スマートフォンを「ルールを守って・賢く安
全に利用」するために、よくあるネットトラ
ブル事例を知り、その対処法や予防策を一緒
に学びます。

E2 1時間程度 中学生以上
岸和田市の観光施策について興味がある方、
質問がある方、是非お申込みください。

E3 1時間程度
幼児から
大学生まで

アドベンチャーワールドのジャイアントパン
ダに竹の枝葉を提供し、食べない竹の幹部分
を活用する資源循環の取組やその背景にある
地域課題の解決について一緒に考えます。

E4 1時間程度 20歳以上
平日のみ

映像使用の場合は、スク
リーン・放映機利用

競輪の予想は意外と頭を使います。各選手の
実力に加えて、得意な走法、出身地区、性格
や人間性を考慮しながら考えることが必要で
す。競輪に馴染みのない方も、予想を使っ
て、頭の体操してみませんか。

E5 1時間程度 中学生以上
月曜・祝日以外可
スクリーン利用

生涯学習って聞いても何なのかあまり思い浮
かばない方は、ぜひお申し込み下さい。『人
づくりはまちづくり、地域づくりは人づく
り』をキーワードにお話しします。

E6 1時間程度 中学生以上
月曜・祝日以外可
スクリーン利用

岸和田市内に18ある公民館。皆さんは公民館
に行ったことがありますか？公民館の役割、
公民館では何ができるのか、使い方等をご紹
介します。これから公民館で何かを始めたい
人はぜひお申し込みください！
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

E.教育・学習
担当・事業所

スポーツレクレーション 課

TEL

FAX

学習指導要領について 課

TEL

FAX

岸和田の歴史と文化財 課

担当

TEL

FAX

岸和田城の歴史について 課

担当

TEL

FAX

岸和田城庭園（八陣の庭）について 課

担当

TEL

FAX

岸和田城の石垣について 課

担当

TEL

FAX

スポーツ振興

スポーツ推進委員

447-7072

423-5030

学校教育

指導主事
423-9683

423-2496

郷土文化

文化財
423-9688

423-8011

郷土文化

文化財

423-9688

423-8011

郷土文化

文化財

423-9688

423-8011

郷土文化

文化財
423-9688

423-8011

E7 2時間程度 小学生以上 原則土日祝
どこかで見た事ある！！そんなスポーツを体
験したいと思った事ありませんか？(ボッ
チャ・風船バレー・モルック等）。一度ご相
談ください！

E8 1時間程度 成人のみ

子どもたちの教科書や時間割は、「学習指導
要領」を基に作られています。令和２年度に
小学校、令和３年度に中学校の学習指導要領
が改訂されました。何がどのように変わった
のか、分かりやすく紹介します。

E9 1～2時間程度(応相談) 小学生以上
パワーポイント

使用
お住まいの地域の歴史と文化財についてお話
しします（地域によってはご希望に添えない
場合もあります）。

E10 2時間程度 中学生以上
パワーポイント

使用
岸和田城について、その起こり、役割などか
ら「岸和田城とは何か？」をわかりやすく解
説します。

E11 1時間程度 中学生以上 現地での説明
国指定名勝 岸和田城庭園（八陣の庭）につ
いて、その作庭意図、見方、重森三玲の他の
庭園との比較からわかることなどを解説しま
す。

E12 1時間程度 小学生以上 現地での説明

岸和田の人にとっては、ありふれた日常の風
景である岸和田城。この城の石垣を詳細に見
ると、さまざまなことが見えてきます。専門
職員の解説のもと、地形、岸和田城の歴史、
石垣の見方、積み方、構造の変化などを学び
ませんか。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

E.教育・学習
担当・事業所

岸和田の古墳を歩く 課

担当

TEL

FAX

岸和田ネイチャー探訪 課

担当

TEL

FAX

図書館ってどんなところ？

担当

TEL 422-2142

FAX 423-8686

乳幼児への絵本の選び方・読み方

担当

TEL 422-2142

FAX 423-8686

選挙を体験してみよう！
担当

TEL 423-9693
FAX 423-4622

郷土文化

文化財

423-9688

423-8011

郷土文化

自然史

423-8100

423-8101

図書館

奉仕

図書館

奉仕 

選挙管理委員会事務局
選挙

E13 1～2時間程度(応相談) 小学生以上 現地での説明
おもに摩湯山古墳や久米田古墳群をめぐりな
がら、岸和田の古墳を考えます。

E14 2時間程度 小学生以上

月曜、祝休日の
翌日は不可

実習の場合、材料費が必要
になる場合があり。
パワーポイント

使用

岸和田とその周辺で見られる動植物および地
質について、講義や実習、観察会などで紹介
します。地域や分野などご希望にあわせてお
話しします。

E15 1時間程度 小学生以上 月曜・祝日不可

図書館では乳児から高齢者まですべての市民
の皆様に利用してもらえるよう、幅広いサー
ビスを行っています。本を借りて返すだけで
はない日常生活に役立つサービスについてお
話しします。

E16 1時間程度 成人のみ 月曜・祝日不可乳幼児期の子どもたちへ「どんな本を読んで
あげたらいいのかしら」とお悩みの方へ、絵
本の選び方や読み方についてお話しします。

E17 1時間程度 小学生以上
スクリーン利用
選挙期間中は不可

模擬投票を行います。選挙を体験してみませ
んか。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

生物多様性と保全活動について 課

担当

TEL

FAX

岸和田の水環境 課

担当

TEL

FAX

岸和田の大気環境 課

担当

TEL

FAX

わたしたちのまわりの化学物質について  課

担当

TEL

FAX

F.環境
担当・事業所

環境保全

環境政策

423-9463

436-0418

環境保全

事業所指導

423-9462

436-0418

環境保全

事業所指導

423-9462

436-0418

環境保全

事業所指導

423-9462

436-0418

F1 1時間程度 すべての人

わたしたちは食べ物や医薬品から歴史、文化
まで、知らず知らずのうちに生物多様性がお
りなす生態系から様々なめぐみを受け取って
います。しかし、わたしたちの活動により、
その多様性は危機に瀕しています。そこで、
生物の多様性の大切さや、わたしたちの暮ら
しとの関係について、身近な素材を例にしな
がら、その概要を学びます。

F2 1時間程度 すべての人

わたしたちを取り巻く水環境を紹介し、日常
生活が水環境へ及ぼす影響、そして汚濁負荷
の削減及び水環境の浄化にどのような対策が
行われているかを説明します。また、市域の
河川の水質汚濁の状況や推移を解説します。

F3 1時間程度 すべての人
わたしたちを取り巻く大気環境を紹介し、日
常生活が大気環境へ及ぼす影響、そして大気
汚染物質の削減にどのような対策が行われて
いるかを説明します。また、市域の大気汚染
の状況や推移を解説します。

F4 1時間程度 すべての人

わたしたちの生活を便利にする物の多くには
多様な化学物質が使われていますが、化学物
質は使い方を誤ると健康や環境へ悪影響を与
えることがあります。化学物質の功罪、利用
方法並びに国、自治体及び企業が化学物質に
よる環境への負荷を減らす取り組みについ
て、岸和田市の状況を交えて説明します。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

F.環境
担当・事業所

地球温暖化対策について 課

担当

TEL

FAX

家庭ごみの分け方出し方について 課

担当

TEL

FAX

岸和田のごみ処理について 課

担当

TEL

FAX

環境保全

環境政策

423-9463

436-0418

廃棄物対策

減量推進

423-9465

436-0418

廃棄物対策

減量推進
423-9465

436-0418

F5 1時間程度 すべての人

台風の大型化やゲリラ豪雨など自然災害の激
甚化など、気候変動は、わたしたちの身近な
生活に大きな影響を与えております。市では
地球温暖化対策及び持続可能な脱炭素社会の
構築に向け取組を進めております。市の施策
と市民生活の中で取り組める活動について紹
介します。

F6 1時間程度 すべての人
平日日中のみ可
スクリーン利用

日常の生活からごみをできるだけ出さないよ
うにすることが大切です。どうしても出てし
まうごみについて、家庭でどのように分別し
て排出するのかをわかりやすく説明します。

F7 1時間程度 すべての人
平日日中のみ可
スクリーン利用

市民の方が排出されたごみについて具体的に
どのような中間処理が行われていて、最終処
分がどうなっていくのかを説明します。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

災害時の心構え 課

担当

TEL

FAX

市内防潮施設（水門等の閉鎖）について 課

担当

TEL

FAX

知っておきたい住まいの耐震化 課

担当

TEL

FAX

防火講演 課

TEL

FAX

消火・避難訓練 課

TEL

FAX

G.防災
担当・事業所

危機管理

地域防災

423-9437

423-6933

産業政策

産業振興
423-9618

423-6925

住宅政策

住宅政策
447-6513

423-7252

消防本部予防

予防査察係
426-8607

426-0900

消防本部予防

予防査察係
426-8607

426-0900

G1 1時間程度 すべての人 平日日中のみ可

災害は事前の備えや心構え次第で被害を小さ
くすることができます。「岸和田市で想定さ
れる災害（地震や津波、風水害等）」「災害
への備え」「自助・共助・公助とは」等の
テーマについてお話します。
この講座を機に、いつかは・・・という心構
えで災害に備えましょう。

G2 45分程度 中学生以上
現地見学希望の
場合は要相談

地震による津波や台風時の高潮の際、私たち
の安全を守ってくれる堤防や水門についてお
話しします。

G3 １時間程度 成人のみ

いつ起きてもおかしくない巨大地震。地震に
強いまちづくりを推進するため、耐震化とは
どのようなものか、方法・費用・補助制度な
どをお話します。南海トラフ巨大地震などに
備え、今、何をすべきかを一緒に考えましょ
う。

G4 1時間程度 すべての人
家庭における身近な防火対策についてお話し
します。

G5 1時間程度 すべての人「いざ!」というときに備えて、消火器の使
い方や避難上のポイント、日頃の備えなどを
お話しします。
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NO. 講座名・内容 時間 対象 備考

G.防災
担当・事業所

防災センターで学びませんか？

TEL

FAX

消防署

ゆめみヶ丘防災センター

479-0119
（ゆめみヶ丘防災
センター）
426-0119
（代表）

479-0119
（ゆめみヶ丘防災
センター）
426-0880
（代表）

G6 ９０分程度 すべての人 平日日中のみ可

防火防災についての学び、消火体験、煙の中
からの避難体験、消防用設備等の使用方法な
ど主に体験型の講座をご用意しています。
体験を伴うため、講座場所は、ゆめみヶ丘防
災センターのみとなります。
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様式第1号 令和 年 月 日

岸和田市教育委員会　御中

岸和田市生涯学習出前講座を受講したいので、次のとおり申込みます。

－ －

－ －

該当することを確認の上、□に✔を記入ください。

※一部のメニューに関しては講師の送迎が必要となる場合がございます。
※希望日時の3週間前までに、希望講座担当課より講師派遣についてご連絡します。
  連絡がない場合は、お手数ですが生涯学習課（☎072-423-9615）までお問い合わせください。

TEL 072-423-9615

FAX 072-423-3011

参加予定
人数

人

岸和田市民

分時～

申
込
者

団体名

TEL

代表者
氏名

フリガナ

FAX

確認事項

時 分

第二希望

開
催
場
所

施設名

所在地

開
催
日
時

講師の送迎
※病院のみ

駐車場

時 分

）第一希望

その他

e-mail

人

分時～年

）
開催場所にあるもの

その他 （

岸和田市生涯学習出前講座申込書

）年 月

住所
または
所在地

代表者
連絡先

月

日 （

生涯学習課

問合先

フリガナ

氏名

手話
要約筆記

希望講座

講座NO. 講座名

日 （

備考欄

可 不可

有り 無し

パソコン マイク プロジェクター スクリーン ホワイトボード⼜は⿊板

市に対する苦情や、交渉等を⽬的としていません。
政治的、宗教的、営利的活動の場として申込みをしていません。

⼿話不要 要約筆記



様式第2号 提出日 令和 年 月 日

岸和田市教育委員会　御中

岸和田市生涯学習出前講座を受講したので、次のとおり報告します。

人 人 人 人

以下アンケートのご協力をお願いします。

（理由 ）

生涯学習課 TEL 072-423-9615
FAX 072-423-3011

） 時年 月 日

報告者
連絡先

講座名 岸和田市民 その他

（

（ ）

時 分～分

）（

時間 （ ）

次回も利用したいと
思いますか

今後どのような
講座があれば

いいと思いますか

団体名

講座NO.

開催日時

報告者

説明

今回のテーマは
期待していた内容と
合っていましたか

「出前講座」を
何で知りましたか

氏名

フリガナ

講師氏名

講座の感想を
お聞かせください

岸和田市生涯学習出前講座実施報告書

参加人数

大人 子ども 大人 子ども

短い

出前講座冊子 市ホームページ 人から聞いて

長い ちょうどいい その他

わかりにくいわかりやすい 普通 その他

はい いいえ どちらとも言えない

市政、まちづくりに関すること（具体的に ）

期待通り 普通 不満

くらし、人権に関すること（具体的に ）

健康、福祉に関すること（具体的に ）

子育てに関すること（具体的に ）

教育、学習に関すること（具体的に ）

環境、防災に関すること（具体的に ）

その他（具体的に ）

その他


