
令和７年度作成（2026年4月）
修斉地区市民協議会

修斉校区
避難所運営マニュアル

（初動編）
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指定避難所に来て、まずすること

開 錠

災害対策本部立ち上げ

建物等点検

避難所開設

原則は、施設管理者か対応職員が対応

修斉校区災害対策本部を立ち上げる

「建物等点検票」を使用

活動班の設置準備

立入禁止処置
体育館レイアウト

災害用トイレ設置

本部へ準備完了報告後、避難者を受け入れ

対応職員または施設管理者を通じて、
市役所 (市災害対策本部)に指定避難所の開設を連絡

けが人等対応準備

ペット対応準備

本部設営と総合案内

避難者受付設置
過ごし方ルール貼り出し

活動班の準備
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廊下

急性期

感染症
対策

廊下

換気窓

換気窓

出
入
口

出
入
口

消
毒
液
等

消
毒
液
等

換
気
窓

換
気
窓

出入口

出入口
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対策本部
（初動）

総合案内

受付待機

救護

受付

総務、災対本部

情報

簡易トイレ

各門に を設置掲示板
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簡易トイレ
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基本的に避難者の居住スペースへの報道カメラ取材は断るか、
配慮を促しましょう。
初動期は、取材を断る判断をしてもよいでしょう
敷地内の取材は断って、外で受ける方法もありますね
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ふりがな

氏名 性別

住所

電話番号

活動人員:男性（ ）名
女性（ ）名

活 動 者

団 体 名

ふりがな

氏名

電話番号
緊急連絡先

受付者氏名

依頼者所在

活 動 内 容

月 日～ 月 日 予定
時 分～ 時 分 まで

活 動 期 間
活 動 時 間

ボランティア活動記録簿
受付整理番号 年 月 日

※ 団体で登録する場合は、代表者氏名を記入してください。
団体メンバーについては、各団体の代表者が把握をお願いします。

修斉地区市民協議会
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＊氏名 ＊ 性別 年齢

＊住所

電話番号
避 難 者

氏名 性別 年齢

・

・

・

・

同行避難者

月 日（ ）
退 出 日

退 出 先

概要
要配慮

所在場所
（ ）

避難者受付カード
受付番号 ＊ 月 日

＊印赤字の必須項目は必ず記入願います

こんな事をお手伝いできます!
・
・
・

修斉地区市民協議会
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ℓ
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氏名

住所

電話番号

飼 育 者

ネコ種 類

名前 リリー

体格 小柄

毛の色 茶色

種類 ヒマラヤン

特 徴

月 日（ ）退 出 日

＜犬の場合＞
□ 首輪と迷子札がついていますか?
□ 鑑札・狂犬病予防注射済票がついていますか?
□ リード、ケージを持参していますか?
□ 待て、おいで、お座り、伏せ ができますか?
□ 吠えないしつけができていますか?
□ 決められた場所での排泄ができますか?

＜猫の場合＞
□ 首輪と迷子札がついていますか?
□ 人や他の動物を怖がりませんか?
□ リード、ケージを持参していますか?
□ 決められた場所での排泄ができますか?

確 認 事 項

□欄に、〇
か×を記入
してください。

指定避難所ペット登録カード
登録番号 月 日

修斉地区市民協議会
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※上記の記入事項について、避難所運営（食料・物資の提供と配慮事項への対応等）のための避難所運営委員会及び災害対策本部への情報

提供と、災害対策基本法第90条の３に基づく被災者台帳の作成に利用しますのでご了承ください。 

避難所への入退所時に、下の表の太枠内を記入または選択☑し、避難所受付に提出してください。 

 

避難所名  入所日時 令和  年  月  日  時 受付番号  

ふりがな   
携帯電話番号 

※なければ自宅 
（   ）   － 

世帯代表者名  

住所 

〒     － 

 
町会・自治会名 

※加入者のみ記入 

 

自宅の種類 
☐持ち家  ☐賃貸 

☐その他 
（      ） 

自宅の 

状況 

□全壊   □半壊  

□一部損壊 □床上浸水 

□床下浸水 □被害なし 

ライフライン

の状況 

□断水 □停電 

□ガス停止 

□被害なし 

避難使用車 
車種:     ナンバー：      

色:      駐車場所：      
ペットの同伴 

□有（種類      ） 

□無 

避難の状況 □避難所  □在宅  □車中  □屋外ﾃﾝﾄ（場所：     ） □その他（       ） 

家 

族 

の 

状 

況 

ふりがな 
氏 名 

性
別 

生
年
月
日 

配慮が必要な事項 
（☑を記入した事項は、下記に詳細を記入してください。） 

妊
産
婦 

要
介
護 

障がい ア
レ
ル
ギ
ー 

服
薬 

医
療
機
器 

そ
の
他 

身 

体 

精 

神 

知 

的 

発 

達 

そ
の
他 

世帯代表者 
 
 

 
大・昭・平・令 

年  月  日 
☐ ☐ 

☐肢体 ☐内部 

☐視覚 ☐聴覚 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 
 大・昭・平・令 

年  月  日 
☐ ☐ 

☐肢体 ☐内部 

☐視覚 ☐聴覚 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 
 大・昭・平・令 

年  月  日 
☐ ☐ 

☐肢体 ☐内部 
☐視覚 ☐聴覚 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 
 大・昭・平・令 

年  月  日 
☐ ☐ 

☐肢体 ☐内部 
☐視覚 ☐聴覚 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 
 大・昭・平・令 

年  月  日 
☐ ☐ 

☐肢体 ☐内部 

☐視覚 ☐聴覚 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

【☑を記入した事項の詳細な内容】 

資格・特技等（避難所運営に役立つ資格など）  

親族等からの 

安否確認の回答 
☐可  ☐不可 ※必ず家族全員の同意を得たうえで☑を記入すること。 

退所時 

記入欄 

退所日 令和   年   月   日 連絡先 （   ）   － 

転出先 

住所 

都道 

府県 

市区 

町村 
 

岸和田市避難者カード
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