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第10回 空家管理活用セミナー

日８月９日㈰　内など表のとおり
場opsol福祉総合センター（野田町
１丁目）　講NPO法人大阪空き家
相談センター　申・問７月24 日㈮
までに QR コードま
たは電話で住宅政策課
へ 447－ 6513

戦争の悲惨さ・平和の尊さを
改めて考えよう

■第39回非核平和資料展
日・時７月31 日㈮～８月４日㈫午
前10 時～午後５時半（最終日は
午後５時まで）　場ラパーク岸和
田１階キスパプラザ（春木若松町）
内パネル展「ウクライナ  戦火に生
きる人びと」、戦時中の現物資料ほか
■講演会「ウクライナ取材映像報告
　戦火に生きる人びとを見つめて」
日・時７月31 日㈮午前 11 時～正
午　場春木市民センター（春木若
松町）　講玉本英子氏（映像ジャー

ナリスト）
問自治振興課 423 － 9436

健康づくりは、お口から ～楽し
く歌って健康に　男性歓迎！～

専門職からのオーラルフレイル予
防の講話と、男性の居場所づくり
に活躍する男声合唱団ハーベス
ト・コールきしわだのコーラスを
楽しみましょう。
日・時７月25日㈯午後１時半～３
時　場沼町会館（沼町）　講安栗
直美氏（歯科衛生士）  定50人（申
込先着順）　申・問７月22日㈬まで
に電話またはファクス（住所、氏
名、電話番号を記入）で岸和田市
地域包括支援センター社協へ

439－0361  439－2481

「世界肝炎デー」講演会

７月28日は世界肝炎デーです。肝
炎ウイルスへの理解を広げ、早期
発見・早期治療を呼びかける国際
記念日です。相談会も行います。
日７月28日㈫　時表のとおり　場

市民病院（額原町）　講山東剛裕
（市民病院中央検査部部長）　問医
療マネジメント課 445 － 1000

統合失調症家族教室

対岸和田市・貝塚市在住の統合失
調症患者の家族　日８月６日㈭午
後２時～４時半　場泉南府民セ
ンタービル（野田町３丁目）　内・
講「統合失調を理解し、よりよ
く生きる」・金田東奎氏（岸和田
こころのホスピタル院長）、「よ
りよく生活するための社会資源
とコミュニケーション」・奥真紀
氏（障害者地域生活支援センター
みずま）・長井理治氏（訪問看護
ステーションうらら）　定40 人
（申込先着順）　申・問７月29日㈬
までに電話で岸和田保健所へ

422 － 6070

市民スポーツ大会（卓球）

対市内在住・在勤・在学者　日・時
８月11日㈷午前９時 20 分　場き
んでんアリーナ（総合体育館　西
之内町） 種別ジュニア男子シン
グルス・女子シングルス、一般男子
シングルス・女子シングルス（フ
リー、シルバー〈60 歳以上〉）、一
般男子ダブルス・女子ダブルス（フ
リー、二人の合計が 120 歳以上） 

費ジュニア１人 200 円、一般１
人 500 円 申・問７月 16 日㈭ま
でに申込書（市ホームページから
ダウンロード可）を直接または郵
送・ファクスで卓球連盟・室田

090－1673－6891またはスポー
ツ振興課へ〒 596 －
8510  447 － 7073
 423－ 5030

ストリートピアノ in自泉

自泉会館のグランドピアノを誰で
も演奏できます。初めてピアノに
触る人も大歓迎です。譲り合って
ご利用ください。
日・時７月19日㈰午前10 時～午
後６時 場自泉会館（岸城町）　
問自泉会館 437－ 3801

内容 時間

1
部

講演会 10：00～ 10：30

相談会 10：30～ 11：00

2
部

講演会 11：00～ 11：30

相談会 11：30～ 12：00

芸術・文化

ご寄附ありがとうございます
（寄附順・敬称略）

▶岸和田中央ライオンズクラ
ブ＝市立総合通園センター
に子ども用足蹴り乗用玩具
2台
▶元・自主学習グループ「ハー
ト＆ハート」馬場由美子（春
木宮本町）＝社会教育事業
に 54,338 円

【ふるさと寄附・5月分】
▶ 4,464,000 円（201 件）

教室名 対象 日程 時間 場所 費用

健康テニス 一般 7/13 ㈪ 10:00 ～ 11:00 野田公園
テニスコート 1,000 円

市内公園・運動広場教室

申・問前日までにQRコー
ドまたは電話できんでん
アリーナへ

　 441－9200

教室名 対象 日程 時間 費用
ピックルボール
体験会 一般 7/15 ㈬ 10:15 ～ 11:45 1,000 円

剣道教室 小学生 毎週月・金曜日 19:00 ～ 20:00 1,000 円 / 月

きんでんアリーナの各教室

民間屋内プール
「市民開放デー」

日時 場所 定員
8/5 ㈬ 10:00～ 12:00、
13:30 ～ 15:30
8/19㈬ 10:00 ～ 12:00

スポーツクラブ ビッグ・エス岸和田
（春木若松町） 各 70人

8/9㈰・23㈰、9/13 ㈰
14:00～ 16:00

岸和田スイミングスクール
（荒木町1丁目） 各 30人

※受け付けは、開始 30分前から終了1時間前までです。

　市民プールと同じ料金で、民間屋内プールが
利用できます。水中歩行専用に1レーン確保し
ます。運動不足を解消しましょう。
対市内在住者（小学生以下は 18歳以上の同伴者が必要。同伴者1人
につき子ども2人まで）　　
費子ども 150円、大人 300円（入水しない同伴者は無料）
申・問7月 3日㈮からQRコードでスポーツ振興課へ
　 447－ 7072  423－ 5030
※小学 3年生以下の同伴者は要入水です。

スポーツ

暮らし

内容 時間 定員

セミナー
14:30 ～ 16:00
（30分前受け付け
開始）

70人
（申込
先着順）

個別
相談会

（1組30分）

13:50 ～ 14:20 3 組
（抽選）

16:10 ～ 16:40 3 組
（抽選）

健康・福祉

申し込みは
こちら

きんでんアリーナ（総合体育館　西之内町）の
スポーツ教室

玉本英子氏玉本英子氏


