
 

 

はぐくみ家庭教育学級は、旭地区公民館（東岸和田市民センター）で月 1～2 回、火曜日午前

中に活動しています。 

今年度は「心にやすらぎを」を目標に、みんなで和気あいあいと学んでいます。 

 

＊＊今年度の学習予定＊＊ 

 

まずはお気軽に 

のぞきに来てくださいね！ 

 

問合せは 東岸和田市民センター　　TEL 072-428-6711 

　　　　　　　　　　　はぐくみ家庭教育学級担当者まで

 学習日 学習テーマ 講師・助言者　

 1 5 月 19 日 開講式 旭地区公民館職員

 2 6 月 16 日 背骨コンディショニング 

（のびのびのびと合同講座）

背骨コンディショニングスペシャ

リスト　　　　安藤　麻紀　氏

 3 7 月 7 日 税金について学ぶ 

（出前講座）

岸和田市役所　市民税課職員

 4 8 月 4 日 親子で学ぶ！お金と経済のしくみ教室 

（公開講座）

社会教育士×ファイナンシャルプ

ランナー　　　　藤原　浩　氏

 5 9 月 15 日 発酵食を学ぶ 

（のびのびのびと合同講座）

泉州糀屋本家 

北島　祐子　氏

 6 10 月 13 日 子どもなど身近な人と機嫌よく関わる

ために①

NPO 法人　マザーズサポーター

協会　　　　木村　光江　氏

 7 11 月 4 日 カードで知るそれぞれのタイプ 

（家庭教育学級合同学習会）

公民館講師 

浅田　昌代　氏

 8 12 月 10 日 アフタヌーンティを楽しむ大人のクリ

スマス会（のびのびのびと合同講座）

la.roze195 教室主宰 

阿部　生子　氏

 9 1 月 26 日 子どもなど身近な人と機嫌よく関わる

ために②

NPO 法人　マザーズサポーター

協会　　　　木村　光江　氏

 10 2 月 16 日 振り返り学習　文集作成 学級生相互

 11 3 月 2 日 閉講式 旭地区公民館職員

はぐくみ家庭教育学級 

　令和 8 年度学習プログラム


