
主催 岸和田市立公民館

申込み↓

子どもが突っかかてきていつもけんかになる、ガミガミ言っても

聞かない・・思春期・反抗期の子どもとの難しい関わり。

耐えがたきを耐える生活をやめませんか。

思春期子どもの関わり方の“秘訣”
教えます

１/27（水）
10時～12時

講師 宗久 直子先生

（マザーズスマイルアンバサダー協会認定講師・思春期子育て・

子育てコーチング講師）

思春期・反抗期の子どもとの関わり方や、 親子のコミュニケーションにつ

いて、子育てコーチングをもとにお伝えしています。

場所 岸和田市立公民館

対象 小学校高学年から高校生までの保護者

（先着20名・無料）

問合せ 072-423-9616
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