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11 月 11 日は「介護の日」

介護従事者への感謝の意を伝え、介
護の仕事への理解を深めるため「介
護の日」に岸和田城を青色にライト
アップします。また、府では大阪城
天守閣や太陽の塔などのライトアッ
プ、介護の魅力発信イベントなどを
開催します。
問介護保険課 423－
9474

家族介護慰労金を支給します

表の要件を全て満たす家族介護者
に年額 10万円を支給します。
申・問介護保険課で配布する申込
書を２月19日㈮までに直接、介護
保険課給付担当へ 423－ 9475

生活のしづらさなどに関する調査
（全国在宅障害児・者等実態調査）

障害者施策の推進に向けた検討の資
料とするため、在宅の障害児・者等
（難病等患者やこれまでの法制度で
は支援の対象にならない人を含む）
の生活実態とニーズを把握すること

を目的に厚生労働省が実施するもの
です。調査員が市内約410世帯に伺
いますので、ご協力をお願いします。
対障害者手帳（身体障害者手帳、療育
手帳または精神障害者保健福祉手
帳）を持つ人、難病等患者及びこれま
での法制度では支援の対象とならな
いが、長引く病気やけがなどにより生
活のしづらさがある人 調査期間
11月1日㈰～24日㈫ 問障害者支
援課423－9549　431－0580

ひきこもり相談窓口（無料）

来所、訪問、メールによる相談を受け
付けています。また、当事者や家族へ
の支援として「居場所づくり」のフ
リースペース（登録制）の運営や「公
認心理師・臨床心理士によるひき
こもり家族相談会」を毎月第4水曜
日（予約制）に開催しています。
相談時間月曜日～金曜日午前９時
～午後５時半（土・日曜日、祝
日、年末年始休館）　場・問岸和田
市自立相談支援センター（野田町
１丁目　opsol 福祉総
合センター内） 439
－ 8255　{support@
kishisyakyo.net

いのちと暮らしの相談会（無料）

こころや生活、仕事、法律などの悩
みを専門相談員に相談しませんか。
日・時12 月 4 日㈮午後１時～４
時半（受け付けは午後４時まで）　
場保健センター（別
所町３丁目）　問健康
推進課 423 － 8811　
 423－ 8833

11 月 10 日～ 16日は
アルコール関連問題啓発週間

「もしかして依存症かも？」と思った
ら、本人や家族だけで抱
え込まず相談しましょ
う。詳しくはQRコー

ドからご確認ください。
問府地域保健課 06 － 6944 －
7527

市民委員を募集

応募方法など詳しくはQRコー
ドをご確認ください。
対象18 歳以上の市内在住・在勤・
在学者（既に他の委員となってい
る人を除く）で年に数回、平日昼
間に開催する会議に出席できる人　
任期委嘱日から２年間　報酬１会
議につき 9,000 円
■環境審議会
申・問11月30 日㈪まで
に環境保全課へ423
－9463
■文化振興審議会
申・問12 月 1日㈫までに文化国際
課（岸和田製鋼マドカ
ホール内）へ443 －
3800

消防士募集（B日程・４月採用）

1 次試験12 月６日㈰　申・問11
月 20 日㈮までに消防
本部総務課へ 426－
0799

市民病院正職員募集（看護師・助産師）

随時募集しています。詳しくは病
院ホームページをご確認ください。
対昭和42年４月２日以降に生まれ、

各免許を取得した人（既卒採用）
問経営管理課 445－ 1000

きしわだファミリー・サポート・
センター会員募集

子育てをサポートしてほしい人（依
頼会員）に、お手伝いができる人（協
力会員）を紹介しています。協力会
員として活動するには４講座の受
講が必要です（無料）。年齢・性別
は問いません。１時間700円（基本）
の有償ボランティアです。登録は８
面のQRコードをご確認ください。
■ふぁみさぽ講習会（無料）
依頼会員も受講できます。
日など表のとおり　定各15人（申
込先着順）　保３カ月～就学前児
童各３人（申込先着順）　申・問各
１週間前までに電話できしわだ
ファミリー・サポート・センター
へ 437 － 7933

「脳が長持ちする会話」を実践する
仲間を追加募集します！

市と理化学研究所、㈲野花ヘルスプ
ロモートとの認知症予防共同研究プ
ログラムにご協力をお願いします。
11月11日㈬午後４時から説明会が
あります。気軽にお越しください。
対市内在住・在勤者　日・時毎月
第２火・水曜日のいずれか午前10時
～正午、午後２時～４時　場春木市
民センター（春木若松町）　内テー
マに沿って写真を撮り、写真につい
てグループで会話（認知機能検査・
採血検査あり）　申・問11月18 日㈬
までに電話またはメール（住所、氏
名、年齢、電話番号を記入）で理化
学研究所へ080－9213 －9536
{kyosoho.riken@gmail.com

健康・福祉

募集

2026.11

日時 内容
随時（予約制）子育て支援サービスを提供するために
11/9 ㈪
10:00～11:30 子どもの安全と事故防止

1/24 ㈰
9:30～16:30

児童虐待と社会的養護
子どもの安全と事故防止
救急救命

※会場はお問い合わせください。

要件
要介護高齢者・家族介護者ともに ① 1
年以上継続して市内に居住している 
②支給対象期間・申請年度に市民税非
課税世帯 ③生活保護受給世帯でない
④介護保険料を滞納していない
要介護高齢者が ㋐ 65歳以上（本市の
第1号被保険者） ㋑ 1年以上要介護4
または 5と認定されている ㋒㋑の期
間が令和 7年 1 月～令和 8年 12 月
にあり、介護保険サービスを連続 12
カ月以上（医療保険での長期入院期間
を除く前後 12カ月以上）利用がない
※過去の支給対象期間を除く。
家族介護者が要介護高齢者と同居（同
一敷地内や隣地に居住も含む）し、在
宅で介護している

申請に必要なもの
家族介護者と同一世帯員全員の印鑑、
要介護高齢者と同一世帯員全員の印鑑、
要介護高齢者の医療保険証、家族介護
者と要介護高齢者が別世帯の場合は戸
籍謄本など親族関係が確認できるもの

相談先
府こころの健康総合センター
 06－ 6691－ 2818
月～金曜日午前9時～午後5時 45分
（祝・休日、年末年始を除く）、第2・4
土曜日午前9時～午後5時半
大阪府依存症ほっとライン（LINE）
水・土・日曜日
午後5時半～10時半
（午後10時最終受け付け）
岸和田保健所 422－ 6070
月～金曜日午前9時～午後5時 45分
（祝・休日、年末年始を除く）
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