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WEB 回答も 

可能です

右記の２次元コードから、専用フォームにアクセスしてください。

調査票の返送は不要です。 

【URL】https://〇〇〇〇

岸和田市こども計画策定にかかる 

 

 
日頃から市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

本市では、こどもや若者がいきいきと自分らしく暮らせる社会の実現に向けた取組を進めていくため

に、「（仮称）岸和田市こども計画」を策定します。 

そこで、岸和田市内にお住まいの「若者世代」（16歳～30 歳までの方）を対象として、みなさんの生

活の状況や考えをおたずねし、計画に反映するため、アンケート調査を実施いたします。 

なお、ご回答いただきました内容は完全に匿名で統計的に取り扱い、市の施策の方針を定める計画策

定以外には使用しませんので、率直なご意見をお聞かせください。 

ご多忙のこととは存じますが、本市をもっと魅力のあるまちにするために、ご理解ご協力をいただき

ますよう、お願い申し上げます。 

令和８年○月 

岸和田市 

 

無作為に抽出した16歳から30歳の市民を対象としています。 

調査は無記名で行い、結果は全て統計的に処理しますので、 

個人を特定できるものではありません。 

あて名のご本人が回答してください。 

回答目安時間は10分程度です。 

ご記入後、調査票を同封の返信用封筒に入れ、ポストへ投函してください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

〈本調査について〉

回答期限 

○月○日（○）

ダミー

岸和田市　こども家庭応援部　こども政策課 

住所：〒596-8510　岸和田市岸城町７番１号 

電話：072-447-4076（直通） 

ＦＡＸ：072-423-0089

【調査についてのお問い合わせ先】

資料４－４
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01あなたのことについて 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

問 1　あなたの性別をお答えください。

（１つに○） 
 

１　男性 

２　女性 

３　その他（どちらともいえない、回答

しない、わからない　など）

問２　あなたの年齢をお答えください。 

 

歳

問４　あなたの現在の婚姻状況をお答えく

ださい。なお、「配偶者」には、事実婚

（婚姻届を提出せずに夫婦として生

活している方）を含めます。 

（１つに○） 
 

１　未婚  ２　配偶者と同居 

３　配偶者と死別 ４　配偶者と離婚 

５　配偶者と別居

問３　現在、あなたと同居している方をお答

えください。（あてはまるすべてに○） 
 

１　父   ２　母 

３　兄弟姉妹  ４　祖父母 

５　あなたの配偶者・パートナー 

６　あなたのこども ７　その他親族 

８　その他（　　　　　　　　　　　　　） 

９　同居している人はいない 

（ひとり暮らし）

問５　あなたの家の生計を支えている方は主にど

なたですか。仕送りで生計を立てている方

は、その仕送りを主にしてくれている人を

お答えください。（１つに○） 
 

１　あなた自身 ２　父 ３　母  

４　両親ともに ５　兄弟姉妹 

６　祖父母 ７　あなたの配偶者・パートナー 

８　あなたのこども 

９　その他親族 

10　その他（　　　　　　　　　　　　　　） 

11 わからない・答えられない

問６　あなたが最後に卒業した学校はどこで

すか。在学中の方は、現在在学している

学校をお答えください。（１つに○） 
 

１　中学（中等部） ２　高校（高等部） 

３　専門学校  ４　高専 

５　短期大学 

６　大学またはそれ以上 

７　その他（　　　　　　　　　　　　　）
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問７　あなたのお住まいの小学校区をお答えくだ

さい。（１つに○） 
 

１　中央校区 ２　城内校区 ３　浜校区 

４　朝陽校区 ５　東光校区 ６　大宮校区 

７　春木校区 ８　大芝校区 ９　城北校区 

10　新条校区 11　旭校区 12　太田校区 

13　天神山校区 14　修斉校区 15　東葛城校区 

16　光明校区 17　常盤校区 18　八木北校区 

19　八木校区 20　八木南校区 21　山直北校区 

22　城東校区 23　山直南校区 24　山滝校区 

25　わからない場合（　　　　町　　　　丁目）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岸和田北部地域 

・春木校区 ・大芝校区 

・城北校区 ・新条校区 

久米田地域 

・八木北校区 

・八木校区 

・八木南校区 

都市中核地域 

・中央校区 ・城内校区 

・浜校区  ・朝陽校区 

・東光校区 ・大宮校区 

岸和田中部地域 

・光明校区 

・常盤校区 
牛滝の谷地域 

・山直北校区 ・城東校区 

・山直南校区 ・山滝校区 

葛城の谷地域 
・旭校区   ・太田校区 

・天神山校区 ・修斉校区 

・東葛城校区 

問８　あなたの就業経験についてお答えください。（パ

ート・アルバイトを含む）（１つに○） 
 

１　現在、就業している 

２　現在、就業しているが、休職や休業中である 

３　現在は就業していないが、過去に就業経験がある 

４　これまでに就業経験はない 

問９　あなたの現在の仕事をお答えください。（１つに○） 
 

１　学生・生徒（予備校生などを含む） ２　パート・アルバイト 

３　派遣社員    ４　契約社員・嘱託 

５　正規の社員・職員・従業員  ６　会社などの役員 

７　自営業・自由業   ８　家族従業者※・内職 

９　専業主婦・主夫   10　家事手伝い  

11　無職（仕事を探している）  12　無職（仕事を探していない） 

13　 その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 

※「家族従業者」…農家や個人商店等の個人事業主の家族で、農作業や店の仕事等を手伝って

いる人。
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02普段の生活について 
 
 
問 10　あなたは１日にどれくらいスマートフォン（携帯電話）やパソコンでインター

ネットを利用していますか。（１つに○） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 １ １時間未満 ２ １時間以上２時間未満 ３ ２時間以上３時間未満

 ４ ３時間以上４時間未満 ５ ４時間以上５時間未満 ６ ５時間以上６時間未満

 ７ ６時間以上７時間未満 ８ ７時間以上 ９ 利用していない

問 11　あなたの現在の外出状況に最も近いも

のを教えてください。（１つに○） 
 

１　仕事や学校で平日は毎日外出する  

２　仕事や学校で週に３～４日外出する 

３　遊び等で頻繁に外出する 

（ひとりで遊ぶ場合も含める） 

４　人づきあいのためにときどき外出する 

５　普段は家にいるが、自分の趣味などの用事 

のときだけ外出する 

６　普段は家にいるが、近所のスーパーや 

コンビニなどには出かける 

７　自室からは出るが、家からは出ない 

８　自室からほとんど出ない

問 12 で「３」～「13」と答えた方にお聞きします。 

問 13　あなたの外出状況が現在の状態になった主な理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 
 

１　学校になじめなかったこと   ２　小学校時代の不登校  

３　中学校時代の不登校    ４　高校時代の不登校 

５　大学（短大・高専・専門学校等を含む）時代の不登校 ６　受験がうまくいかなかったこと 

７　就職活動がうまくいかなかったこと  ８　職場になじめなかったこと  

９　人間関係がうまくいかなかったこと  10　病気（病名：　　　　　　　　　　　　　） 

11　妊娠したこと 12　退職したこと 13　介護・看護を担うことになったこと 

14　新型コロナウイルス感染症が流行したこと  15　仕事の関係上、在宅勤務となったこと　 

16　主婦・主夫として家事等に専念していること  17　その他（　　　　　　　　　　　） 

18　特に理由はない    19　わからない・答えられない 

問 11で「５」～「８」と答えた方にお聞きします。 

問 12　あなたは外出状況が現在の状態となって、

どのくらい経ちますか。（１つに○） 
 

１　３か月未満  ２　３か月以上６か月未満 

３　６か月以上１年未満 ４　１年以上２年未満 

５　２年以上３年未満 ６　３年以上５年未満 

７　５年以上７年未満 ８　７年以上 10 年未満 

９　10 年以上 15 年未満 10　15 年以上 20 年未満 

11　20 年以上 25 年未満 12　25 年以上 30 年未満 

13　30 年以上
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問 14　最近６か月間に、家族以外の人と会話しましたか。（１つに○） 
 

 
 
問 15　あなたは、家族や親せきのお世話をすることで、学業や仕事、友人関係などに影響が出て

しまうことがありますか。（１つに○） 
 

  
 
問 15で「１　ある」と答えた方にお聞きします。 

問 16　①お世話の具体的な内容と②お世話の頻度を教えてください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問 17　あなたは今までに、学校生活や社会生活、日常生活に影響がでるような辛い経

験はありましたか（または、現在ありますか）。最もあてはまるものを選んで

ください。（１つに○） 
 

 
 

 １ よく会話した（週３回以上） ２ ときどき会話した（週２回～月数回程度）

 ３ ほとんど会話しなかった（月１回程度） ４ まったく会話しなかった

 １ ある ２ ない ３ わからない

 １ あった（または、現在ある） ２ どちらかといえば、あった（ある）

 ３ どちらかといえば、なかった（ない） ４ なかった（ない）

 ５ わからない、答えられない

①お世話の具体的な内容（あてはまるすべてに○） 

１　お年寄りや障がい・病気のある家族や親せ

きのお世話 

２　幼い弟や妹のお世話 

３　家族の買い物・料理・掃除・洗濯等の家事 

４　日本語が十分話せない家族の通訳 

５　家族の仕事の手伝い 

６　その他のお世話・手伝い 

（　　　　　　　　　　　　　　　　 ）

②お世話の頻度（１つに○） 

１　毎日１時間以内 

２　毎日１～２時間 

３　毎日２時間以上 

４　１週間に１日 

５　１週間に２～３日 

６　１週間に４～５日 

７　１か月に１～３日 

８　ほとんどしない
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03自分自身について 
 
 
問 18　あなた自身について、次のことがどのくらいあてはまりますか。 

（①～⑦のそれぞれについて、１つに○） 

 

 
 
問 19　あなたは、現在どのような悩みや心配ごとがありますか。（あてはまるすべてに○） 

 

 
 
 
 

 

 １ 友人関係のこと ２ 家族関係のこと

 ３ 勉強や進学のこと ４ 学校生活のこと

 ５ 仕事や職場のこと ６ 就職のこと

 ７ お金のこと ８ 子育てのこと

 ９ 自分の健康のこと 10 自分の性格のこと

 11 自分の見た目（容姿や体型）のこと 12 自分の性別や性的指向のこと

 13 恋愛や結婚のこと 14 自分の将来のこと

 15 家族の健康や介護のこと 16 社会情勢のこと

 17 その他（　　　　　　　　　　　　　　） 18 特にない

 そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

 ①身体的に健康である １ ２ ３ ４

 ②精神的に健康である １ ２ ３ ４

 ③「今の自分」のことが好きだ １ ２ ３ ４

 ④ふだん「自分らしく」いることができている １ ２ ３ ４

 ⑤自分は役に立たないと強く感じる １ ２ ３ ４

 ⑥自分の将来について明るい希望がある １ ２ ３ ４

 ⑦今、幸せだと思う １ ２ ３ ４
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問 20　あなたは普段、悩みや心配ごとを誰に相談しますか（または相談し

やすいですか）。（あてはまるすべてに○） 
 

 

問 21　あなたは全体として現在の生活にどの程度満足していますか。「まったく満足していない」

を０点、「十分に満足している」を 10 点とすると、何点くらいになりますか。（１つに○） 

 

 
 
問 22　あなたが困ったときに、以下の人たちは助けてくれると思いますか。①～

⑦のうち、あてはまる人がいない項目については回答せず、あてはまる人

がいる項目のみお答えください。（①～⑦のそれぞれについて、１つに○） 

 

 １ 家族・親せき（親や兄弟姉妹、祖父母など）２ 友人・知人

 ３ 配偶者・パートナー ４ 学校の先生

 ５ アルバイト先や職場の同僚・上司 ６ カウンセラー・医師

 ７ 地域や近所の人（民生・児童委員等を含む）８ 市役所や市の施設・NPO 団体等の職員

 ９ インターネット上の知り合い・質問サイト 10 その他（　　　　　　　　　　　　　　）

 11 誰にも相談しない・相談する人がいない 12 相談したいが相談先がわからない

 まったく 
満足して 
いない

十分に 
満足して 
いる

 ０点 １点 ２点 ３点 ４点 ５点 ６点 ７点 ８点 ９点 10点

 そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い

そ
う
思
わ
な
い

 ①家族・親せき １ ２ ３ ４

 ②学校で出会った友人 １ ２ ３ ４

 ③配偶者・パートナー １ ２ ３ ４

 ④学校で出会った友人 
（現在通っている学校の友人、かつての同窓生など） 

１ ２ ３ ４

 ⑤職場・アルバイト関係の人 １ ２ ３ ４

 ⑥地域や近所の人 １ ２ ３ ４

 ⑦インターネット上における人やグループ １ ２ ３ ４
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問 23　あなたにとって安心できる居場所（ほっとできる場所、居心地の良

い場所など）はどこですか。（３つまで○） 
 

 
 

 １ 自分の部屋

 ２ 家庭（実家や親族の家を含む）

 ３ 学校（卒業した学校を含む）

 ４ アルバイト先・職場（過去のアルバイト先・職場を含む）

 ５ 地域（図書館や公民館、公園など、住んでいるところの近くにある場所など）

 ６ インターネット空間（ＳＮＳ、YouTube やオンラインゲームなど）

 ７ 趣味を楽しむ場所や施設

 ８ 祭りなどの地域行事の集まりの場

 ９ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 10 安心できる居場所はない

 11 わからない
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04将来のことについて 
 
 
問 24　あなたは自分の将来についての人生設計（ライフプラン）につい

て、どの程度考えたことがありますか。（１つに○） 
 

 
 
問 25　あなたは自分の将来に明るい希望を持っていますか。（１つに○） 

 
 
問 26　あなたは「結婚」をどのように考えますか。（あてはまるすべてに○） 

 

 
 
 
 
現在結婚していない方（問４で「１　未婚」「３　配偶者と死別」「４　配偶者と離婚」のいずれかで

答えた方）にお聞きします。 

問 27　あなたは将来、結婚したいですか。（１つに○） 
 

 

 １ 具体的に考えたことがある ２ ぼんやりと考えたことがある

 ３ あまり考えたことがない ４ まったく考えたことがない

 ５ わからない

 １ 希望がある ２ どちらかといえば希望がある

 ３ どちらかといえば希望がない ４ 希望がない

 ５ わからない

 １ 精神的なやすらぎの場が得られる ２ 好きな人とずっと一緒に暮らせる

 ３ 経済的に安定する ４ 家事や生活費の分担で生活の負担が減る

 ５ 親を安心させることができる ６ 自分のこどもや家族を持てる

 ７ 親から独立してひとり立ちができる ８ 家事や育児が大変

 ９ 責任や義務が発生する 10 自分の時間や自由な行動が制約される

 11 自由に使えるお金がなくなる 12 自分や相手の親せき付き合いが増える

 13 その他（　　　　　　　　　　　　　　） 14 わからない・考えたことがない

 １ 結婚したい ２ どちらかといえば結婚したい

 ３ どちらかといえば結婚したくない ４ 結婚したくない

 ５ わからない・考えたことがない
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問 27 で「１　結婚したい」または「２　どちらかといえば結婚したい」と答えた方にお聞きします。 

問 28　現在、結婚していない理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 
 

 
 
問 27 で「３　どちらかといえば結婚したくない」または「４　結婚したくない」と答えた方にお聞き

します。 

問 29　結婚したくない理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 
 

 
 
問 30　あなたは「こどもを持つこと」をどのように考えますか。 

（あてはまるすべてに○） 
 

 １ 結婚するにはまだ若すぎる ２ 結婚する必要性をまだ感じない

 ３ 今は仕事（学業）に打ち込みたい ４ 趣味や娯楽を楽しみたい

 ５ 自由さや気楽さを失いたくない ６ 適当な相手にまだめぐり会わない

 ７ 人とうまく付き合えない ８ 経済的な余裕がない

 ９ 結婚生活のための住居の目途がたたない 10 パートナーが結婚に前向きでない

 11 親や周囲が結婚に同意しない 12 近いうちに結婚予定

 13 その他（　　　　　　　　　　　　　　） 14 特に理由はない

 １ 結婚する必要性を感じない ２ 結婚しなくてもパートナーがいればよい

 ３ 仕事（学業）に打ち込みたい ４ 趣味や娯楽を楽しみたい

 ５ 自由さや気楽さを失いたくない ６ 経済的な余裕がない

 ７ 結婚後の人間関係に不安がある ８ 人とうまく付き合えない

 ９ 家族に対する責任を負担に感じる 10 現在の家族との生活を続けたい

 11 ひとりでも安定した生活を送れる 12 人と一緒に住むことが負担に感じる

 13 その他（　　　　　　　　　　　　　　） 14 特に理由はない

 １ こどもを持つことは自然なことである ２ 自分の子孫を残すことができる

 ３ こどもを持つことで周囲から認められる ４ こどもがいると生活が楽しく豊かになる

 ５ こどもは老後の支えになる ６ こどもは将来の社会の担い手になる

 ７ こどもは夫婦関係を安定させる ８ 好きな人のこどもを持ちたいから、こどもを持つ

 ９ 配偶者や親など、周囲が望むからこどもを持つ 10 家業の跡継ぎが必要だから、こどもを持つ

 11 自分の家の名字を残すことができる 12 自分の自由な時間が制約される

 13 経済的な負担が増える 14 身体的・精神的な負担が増える

 15 その他（　　　　　　　　　　　　　　） 16 わからない・考えたことがない
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問 32 で「１　こどもを持ちたくない」と答えた方にお聞きします。 

問 33　こどもを持ちたくない理由は何ですか。（あてはまるすべてに○） 
 

 
 
問 34　あなたは日本の将来は明るいと思いますか。（１つに○） 

 
 
 
 

 

 １ 子育てや教育にお金がかかる ２ 仕事と子育ての両立が難しい

 ３ 自分やパートナーの就職が不安定 ４ 健康上、妊娠・出産が困難である

 ５ 育児による身体的・精神的負担が増える ６ 家事や子育ての協力者がいない

 ７ こどもを産み育てやすい社会環境ではない ８ 自分やパートナーとの自由な時間が減る

 ９ こどもが好きではない 10 パートナーが望まない

 11 その他（　　　　　　　　　　　　　　） 12 特に理由はない

 １ 明るい ２ どちらかといえば明るい

 ３ どちらかといえば暗い ４ 暗い

 ５ わからない

問 31　あなたは、現在何人のこどもがいらっ

しゃいますか。（１つに○） 
 

１　こどもはいない ２　１人 

３　２人  ４　３人 

５　４人以上

問 32　理想として、あなたが今後持ちたいこ

どもの人数は何人ですか（現在のこど

もの人数を含めます）。（１つに○） 
 

１　こどもを持ちたくない ２　１人 

３　２人   ４　３人 

５　４人以上
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05 
こどもの権利や市の取組について 

 
 
問 35　あなたは、岸和田市のこども・若者や子育てに関する情報をどこか

ら（誰から）入手していますか。（あてはまるすべてに○） 
 

 
 
問 36　「こどもの権利」とは、こどもが安心して生活できること、自由に意見を言うことがで

きることなど自分らしく元気に生きる上で大切なものです。あなたは、こうした「こど

もの権利」について知っていますか 。（１つに○） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 １ 市役所の関連窓口 ２ 市の広報紙

 ３ 市販の関連書籍 ４ 市のホームページ、ＳＮＳ

 ５ テレビ、ラジオ、新聞 ６ 友人・知人、近所や地域の人

 ７ 親族（自分の親や兄弟姉妹など） ８ インターネット、ＳＮＳ

 ９ 職場、アルバイト先 10 幼稚園、保育所（園）、学校

 11 こども・若者・子育て支援施設（民間） 12 その他（　　　　　　　　　　　　　　）

 13 情報入手先がない

 １ くわしく知っている ２ 知っている

 ３ 聞いたことがある ４ 知らない

問 37　あなたは、岸和田市の施策（方向性や

取組）について、こども・若者の意見

を聴いてもらえていると思いますか。 

（１つに○） 
 

１　そう思う 

２　どちらかといえばそう思う 

３　どちらかといえばそう思わない  

４　そう思わない 

５　わからない

問 38　あなたは、岸和田市が「こどもまんな

か社会※」の実現に向かっていると思

いますか。（１つに○） 

※「こどもまんなか社会」… 

「こども基本法」に基づき、こどもの最善の利益を第

一に考え、社会全体でこどもの健やかな育ちと子育てを

応援する社会のことです。 

 

１　そう思う 

２　どちらかといえばそう思う 

３　どちらかといえばそう思わない  

４　そう思わない 

５　わからない
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問 41　あなたは、これからのこども・若者のために、岸和田市に必要な取

組は何だと思いますか。（あてはまるすべてに○） 
 

 

 １ 出産・子育てに関する支援

 ２ 生活に関する支援

 ３ 多様な学び（学校以外も含む）の場

 ４ 就労に関する支援

 ５ 自由に過ごせる居場所

 ６ 困難を抱えるこども・若者への支援

 ７ 行政やまちづくり、地域活動に参加・意見を反映できる機会

 ８ 夢の実現やチャレンジを応援する環境づくり・支援

 ９ 同世代（または多世代）との交流機会

 10 行政情報やまちの魅力に関する多様な情報発信

 11 その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

 12 特にない

問 39で「４　どちらもしたいと思わない」と答えた方にお聞きします。 

問 40　その理由として、最も近いものは何ですか。（１つに○） 
 

１　生活するのに不便だから 

２　もっと都会に住みたいから 

３　希望する仕事がないから（なさそうだから） 

４　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 

５　特に理由はない

問 39　あなたは将来、岸和田市に住みたい、働きたいと思います

か。または、今後も住み続けたい、働き続けたいと思います

か（１つに○） 

※ずっと住み続けることに限りません。一度岸和田市を出たのちに戻

ってくる場合も含めます。 
 

１　岸和田市に住みたい（住み続けたい） 

２　岸和田市で働きたい（働き続けたい） 

３　岸和田市に住んで、働きたい（住み続け、働き続けたい） 

４　どちらもしたいと思わない 
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問 42　最後に、こども・若者に対する支援をはじめ、岸和田市に取り組んでほしいことなどに関

してご意見がございましたら、ご自由にご記入ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

質問は以上です。ご協力いただきありがとうございました。 

回答後は、アンケートを同封の返信用封筒に入れ、封をしたのち、 

○月○日（○）までに投函してご返送ください。 

（ＷＥＢで回答した場合は、この調査票の返送は不要です。）


