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平成28年度 定期講座

　
〒596－0072　堺町1－1　℡423－9615
講座名（対象） 内　容 講座日時・回数 定員

 はじめての住まいづくり講座  
     ～こんな家がいいな～

（成人）

 間取りや部屋の役割など
 住まいづくりに必要な知
 識を学びます

 第4日曜
 10時～12時
 10回(5月～2月)

15人

 イケ麺倶楽部
　　　　　（成人男性）

 麺打ち講座｡そば､うどん、 
 パスタ料理などを作ります
 料理初心者対象

 第2水曜
 9時半～12時
 10回(5月～2月)

16人

 オレの喫茶メニュー
　　　　　（成人男性）

 平凡だけど､うきうきする
 軽食｡自分で作って素敵な
 一 日に｡料理初心者対象

 第3土曜
 9時半～12時
 10回(5月～2月)

16人

 化石道場
（小学3年生以上）

 大地と化石のお話を聞いて
 学ぼう。フィールドワーク
 もあります

 第3土曜
 14時～16時
 10回(5月～3月)(8月休)

20人

 百人一首わくわく倶楽部
　　(小学1年～中学2年生) 

 百人一首かるたを楽しみ
 ましょう

 第1･3土曜
 10時～12時
 15回(5月～1月)

15人

 キッズ・イングリッシュ
　　（小学1年～3年生）

 歌､ダンス、ゲームなどを
 通し英語を学びます 

 第2･4水曜
 15時15分～16時15分
 14回(5月～2月)
  夏・冬休み中は休講

15人

 なかよし茶の湯
　　　　　　  （小学生）

 茶道を通じ､思いやりの心
 を学びます
 お茶会もあります

 第2･4土曜
 10時～12時
 17回(5月～1月)

15人

申込　4月6日(水)＜必着＞までに希望の講座名、住所、氏名(ふりがな)、
　　　年齢(子どもは学校名･新学年)、性別、電話番号を記入し、
　　　往復はがき(１枚に１講座)で。申込多数の場合、4月7日(木)抽選。

　　　　　　　　　　（桜台市民センター内）   

〒596－0823 　下松町813　℡428－9229 
講座名（対象） 内　容 講座日時・回数 定員

 子ども書道（毛筆）
（小学3年～6年生）

 文字の基本を学び､正しく
 書きましょう

 日曜
 10時～11時半
 30回(5月～3月)(8月休)

20人

 親子でWAO！
  (2歳～就学前の
　　   子ども1人と保護者）

 季節の行事を取り入れなが
 ら親子で楽しく遊びません
 か？　　

 第3木曜
 10時～11時半
 11回(5月～3月)

20組

 ときわ『学びの教室』
         (小学3年･4年･5年生）

「言葉と思考の力」を身に 
 つけましょう

 土曜
 3年:9時半～
 4年:10時半～
 5年:11時半～
 30回(5月～3月)(8月休)

各学年
15人

 子ども茶道教室 
       (小学3年～中学3年生)

 茶道の基本と礼儀作法を
 学びましょう

 第2･4土曜
 10時～11時半
 18回(5月～3月)(8月休)

12人

 子ども華道教室
       (小学3年～中学3年生)

 華道の基本と礼儀作法を
 学びましょう

 第1･3土曜 
 10時～11時半
 18回(5月～3月)(8月休)

15人

申込　3月31日(木)＜必着＞までに希望の講座名､住所､参加者全員の氏名(ふりがな)、
　　　年齢､生年月日､新学年(小･中学生)、電話番号を記入し､往復はがき(1枚に1講
　　　座)で｡申込多数の場合､抽選｡　
            ※「親子でWAO！」は､3組まで子ども2人を連れての参加も可｡
　        　    (はがきに2人の子どもの名前、年齢も記入してください)　

　　　　　　　　　　
                            （八木市民センター内）   
〒596－0813 　池尻町339－2　℡443－6848
講座名（対象） 内　容 講座日時・回数 定員

 親子ギター教室
 （小学4年生～成人）

 ドレミから始めます
  ギターを持っていなくてもOK  
  (親子を優先します)

 第1･3土曜
 10時～12時
 20回(4月～2月)

20人

 子ども書道（硬筆）
（小学1年・2年生）

 えんぴつを使って書くこと  
 の楽しさを学ぶ 

 第1･2･3木曜
 15時半～16時半
 30回(4月～2月)

20人

 子ども書道（毛筆）
（小学3年～6年生）

 筆を使って書くことの
 楽しさを学ぶ

 第1･2･3木曜
 16時半～17時半
 30回(4月～2月)

20人

 ジュニアアトリエパレット
            （小学1年～6年生）

 身のまわりにあるものを
 使って絵や工作を楽しもう

 第1･2･3土曜
 14時～15時半
 30回(4月～2月)

20人

申込　 3月19日(土)＜必着＞までに希望の講座名、住所、氏名(ふりがな)、
　　　 生年月日(子どもは学校名･新学年)､電話番号を記入し､往復はがき
　　　 (1枚に1講座)で｡申込多数の場合､3月23日(水) 抽選。

対    象：市内在住、在勤、在学の人　　　     ※各講座、原則新規の申込者が優先
受講料：無料（ただし材料費などが必要な場合がありますので、各館へお問合せください)
申    込：申込方法が各館で異なります (各欄参照)
問合せ：各館へ（月曜日・祝日は休館です） ※定期講座は申込が少ない場合､開講しないことがあります

始まりの季節 踏み出そう 生涯学習への第一歩を
うららかな春､公民館で学び始めませんか? 新たな出会いがあなたを待っています！

八木地区公民館

市立公民館･中央地区公民館常盤地区公民館

　　　　　　　　　 （東岸和田市民センター内）
　
〒596－0825 　土生町4－3－1　℡428－6711 
講座名（対象） 内　容 講座日時・回数 定員

 ベリーダンス講座
              (18歳～50代女性）

 初心者向けシェイプアップ
 美容と健康の増進
 ※両コースとも内容は同じ

 第2･4土曜 
 Aｺｰｽ:9時45分～10時45分
 Bｺｰｽ:11時～12時
 各20回(5月～3月)

各ｺｰｽ
20人

 ワンストローク
    ペインティング
    （4月1日現在15歳以上）

 筆に何色かの絵の具を同時
 につけて､グラデーション
 で花びらや葉っぱを描く
 ペイントアートです

 第1･3土曜
 10時～12時
 20回(5月～2月)

20人

 キッズアトリエ
　　　   (小学1年～4年生)

 絵を描いたり､工作をした
 りします

 第1･3水曜 
 15時15分～16時45分
 16回(5月～2月)
 夏・冬休み中は休講

16人

申込    4月1日(金)＜必着＞までに希望講座名､住所､氏名(ふりがな)､年齢(子どもは
    　    学校名･新学年)､性別､電話番号､ベリーダンスは第1希望､第2希望コースを
    　    記入し､往復はがき(1枚に1講座1人)で｡申込多数の場合､抽選。

旭地区公民館


