
介護予防・日常生活支援総合事業説明会◆
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岸和田市保健福祉部介護保険課岸和田市保健福祉部介護保険課岸和田市保健福祉部介護保険課岸和田市保健福祉部介護保険課
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◆◆◆◆地域包括地域包括地域包括地域包括ケアシステムのケアシステムのケアシステムのケアシステムの構築構築構築構築



◆◆◆◆介護保険法介護保険法介護保険法介護保険法のののの理念理念理念理念・・・・目的目的目的目的
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第第第第１１１１条条条条（（（（目的目的目的目的）））） 有する能力に応じ自立自立自立自立したしたしたした日常生活日常生活日常生活日常生活を営むことがで
きるよう、介護保険制度を設け、国民の保健医療の向上及
び福祉の増進を図る

第第第第４４４４条条条条（（（（国民国民国民国民のののの
努力及努力及努力及努力及びびびび義務義務義務義務））））

加齢に伴って生ずる心身の変化を自覚して常に健康健康健康健康のののの
保持増進保持増進保持増進保持増進にににに努努努努めるめるめるめるとともに、要介護状態となっても
進んでリハビリ等により、能力能力能力能力のののの維持向上維持向上維持向上維持向上にににに努努努努めめめめ
るるるる。

第第第第５５５５条条条条（（（（国及国及国及国及びびびび
地方公共団体地方公共団体地方公共団体地方公共団体
のののの責務責務責務責務））））

市は、被保険者が自立した日常生活を営めるように、、、、要要要要
介護状態等介護状態等介護状態等介護状態等になることのになることのになることのになることの予防予防予防予防、、、、要介護状態要介護状態要介護状態要介護状態
等等等等のののの軽減軽減軽減軽減、、、、悪化悪化悪化悪化のののの防止防止防止防止のためののためののためののための施策施策施策施策をををを推推推推
進進進進するするするするように努める。
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◆◆◆◆総合事業総合事業総合事業総合事業でででで岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市がががが目指目指目指目指すところすところすところすところ

①①①①介護予防介護予防介護予防介護予防のののの強化強化強化強化

②②②②自立支援自立支援自立支援自立支援のののの促進促進促進促進

③③③③介護人材介護人材介護人材介護人材のののの確保確保確保確保



◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市のののの高齢化率等推計高齢化率等推計高齢化率等推計高齢化率等推計（（（（社人研推計社人研推計社人研推計社人研推計：：：：H24））））
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30,042 27,189 24,315 22,020 20,046 18,936 18,191 
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◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市のののの年齢年齢年齢年齢３３３３区分別人口区分別人口区分別人口区分別人口（（（（社人研推計社人研推計社人研推計社人研推計：：：：H24））））
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1,636人増える
(人) 5,393人増える

199,237 195,884 191,428 185,440 178,571
171,265

163,802

推計推計推計推計



◆◆◆◆認定率認定率認定率認定率（（（（大阪府内大阪府内大阪府内大阪府内：：：：厚労省厚労省厚労省厚労省「「「「見見見見えるえるえるえる化化化化」」」」システムシステムシステムシステム：：：：H28））））
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41市町村で
６番目に高い！
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◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市のののの認定者数認定者数認定者数認定者数とととと認定率認定率認定率認定率のののの推計推計推計推計
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3,811人増える

5,492人増える
(％)(人)

推計推計推計推計
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◆◆◆◆必要必要必要必要なななな介護職員数介護職員数介護職員数介護職員数 （（（（出展出展出展出展：：：：H26厚労省厚労省厚労省厚労省））））

(万人)

100万人増が必要！



◆◆◆◆介護費用額介護費用額介護費用額介護費用額（（（（大阪府内大阪府内大阪府内大阪府内：：：：厚労省厚労省厚労省厚労省「「「「見見見見えるえるえるえる化化化化」」」」システムシステムシステムシステムH27））））
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41市町村で
８番目に高い！
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◆◆◆◆平均寿命平均寿命平均寿命平均寿命（（（（大阪府内大阪府内大阪府内大阪府内：：：：H22厚労省厚労省厚労省厚労省））））
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43市町村で
男性は5番目、
女性は1番短い！

男性男性男性男性 女性女性女性女性
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◆◆◆◆健康寿命健康寿命健康寿命健康寿命（（（（厚労省厚労省厚労省厚労省：：：：H22））））
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47都道府県で
男性は4番目

女性は3番目に短い！
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◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市のののの介護保険料介護保険料介護保険料介護保険料のののの推移推移推移推移
このままだと

10年後8,000円台
に！

超高齢社会の到来
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◆◆◆◆総合事業総合事業総合事業総合事業でででで岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市がががが目指目指目指目指すところすところすところすところ

①①①①介護予防介護予防介護予防介護予防のののの強化強化強化強化

②②②②自立支援自立支援自立支援自立支援のののの促進促進促進促進

③③③③介護人材介護人材介護人材介護人材のののの確保確保確保確保

人材不足人材不足人材不足人材不足

認定率認定率認定率認定率

健康健康健康健康・・・・平均寿命平均寿命平均寿命平均寿命

介護費用額介護費用額介護費用額介護費用額

保険料保険料保険料保険料

持
続
可
能
な
介
護
保
険
事
業



1
5

市内で実施している所市内で実施している所市内で実施している所市内で実施している所→→→→現在現在現在現在26262626カ所カ所カ所カ所

１．土生町（マスターズマンション）１．土生町（マスターズマンション）１．土生町（マスターズマンション）１．土生町（マスターズマンション） ２．大町町会館２．大町町会館２．大町町会館２．大町町会館 ３．東ヶ丘町町会館３．東ヶ丘町町会館３．東ヶ丘町町会館３．東ヶ丘町町会館 ４．南町４．南町４．南町４．南町新新新新会館会館会館会館 ５．宮本町会館５．宮本町会館５．宮本町会館５．宮本町会館

６．額町会館６．額町会館６．額町会館６．額町会館 ７．紅葉ヶ丘町会館７．紅葉ヶ丘町会館７．紅葉ヶ丘町会館７．紅葉ヶ丘町会館 ８．五月８．五月８．五月８．五月ヶヶヶヶ丘集会所丘集会所丘集会所丘集会所 ９．西大路町９．西大路町９．西大路町９．西大路町新新新新会館会館会館会館 10101010．．．．八木市民センター八木市民センター八木市民センター八木市民センター

11111111．．．．北町会館北町会館北町会館北町会館 12121212．．．．上松台東町会館上松台東町会館上松台東町会館上松台東町会館 13131313．．．．岸城町北会館岸城町北会館岸城町北会館岸城町北会館 14141414．．．．新小松里町会館新小松里町会館新小松里町会館新小松里町会館 15151515．．．．上町町会館上町町会館上町町会館上町町会館

16161616．．．．星和上松台自治会館星和上松台自治会館星和上松台自治会館星和上松台自治会館 17171717．．．．下松町下松町下松町下松町会会会会館館館館 18181818．．．．黄金塚第黄金塚第黄金塚第黄金塚第２２２２期町会館期町会館期町会館期町会館 19191919．．．．上松町上松町上松町上松町町会町会町会町会館館館館新館新館新館新館 20202020．．．．桜ヶ丘町会館桜ヶ丘町会館桜ヶ丘町会館桜ヶ丘町会館

21. 21. 21. 21. 門前町会館門前町会館門前町会館門前町会館 22. 22. 22. 22. 浜老人浜老人浜老人浜老人会館会館会館会館 23. 23. 23. 23. 桜台市営住宅集会所桜台市営住宅集会所桜台市営住宅集会所桜台市営住宅集会所 24. 24. 24. 24. 上松台西町会館上松台西町会館上松台西町会館上松台西町会館 25. 25. 25. 25. 八阪町八阪町八阪町八阪町老人集会所老人集会所老人集会所老人集会所

26262626．．．．岡山町青年会場岡山町青年会場岡山町青年会場岡山町青年会場

○高知市でつくられた筋力づくり運動筋力づくり運動筋力づくり運動筋力づくり運動

○体操時間は約３０分約３０分約３０分約３０分

○転倒や骨折、寝たきり予防

○週１～２回週１～２回週１～２回週１～２回継続する

○保健師、理学療法士保健師、理学療法士保健師、理学療法士保健師、理学療法士による技術支援

①①①①介護予防介護予防介護予防介護予防のののの強化強化強化強化

●いきいき●いきいき●いきいき●いきいき百歳体操百歳体操百歳体操百歳体操をををを市域全域市域全域市域全域市域全域にににに拡拡拡拡げるげるげるげる！！！！
○○○○地域地域地域地域のののの通通通通いのいのいのいの場場場場
○○○○住民主体住民主体住民主体住民主体のののの体操体操体操体操
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②②②②自立支援自立支援自立支援自立支援のののの促進促進促進促進

●●●●岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメンケアマネジメンケアマネジメンケアマネジメン トトトト基本方針基本方針基本方針基本方針

地域包括支援地域包括支援地域包括支援地域包括支援センセンセンセン
ターとターとターとターと協働協働協働協働でででで作成作成作成作成！！！！

◆◆◆◆介護予防介護予防介護予防介護予防とととと自立支援自立支援自立支援自立支援のののの視点視点視点視点

①①①①高齢者高齢者高齢者高齢者がががが要介護状態要介護状態要介護状態要介護状態やややや要支援状態要支援状態要支援状態要支援状態になることをになることをになることをになることを予防予防予防予防するするするする。。。。

②②②②要支援状態要支援状態要支援状態要支援状態になってもになってもになってもになっても、、、、自立自立自立自立したしたしたした日常生活日常生活日常生活日常生活をををを営営営営めるようにめるようにめるようにめるように支援支援支援支援するするするする。。。。

③③③③要介護状態要介護状態要介護状態要介護状態になってもになってもになってもになっても、、、、状態状態状態状態をををを軽減軽減軽減軽減させさせさせさせ、、、、悪化悪化悪化悪化することをすることをすることをすることを防止防止防止防止するするするする。。。。

市市市市・・・・地域包括支援地域包括支援地域包括支援地域包括支援センター・ケアマネジャー・センター・ケアマネジャー・センター・ケアマネジャー・センター・ケアマネジャー・
介護事業所介護事業所介護事業所介護事業所・・・・市民市民市民市民がががが同同同同じじじじ意識意識意識意識をををを共有共有共有共有しながらしながらしながらしながら
取取取取りりりり組組組組むことがむことがむことがむことが重要重要重要重要！！！！
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③③③③介護人材介護人材介護人材介護人材のののの確保確保確保確保

●●●●仮仮仮仮））））生活支援生活支援生活支援生活支援サポーターサポーターサポーターサポーター制度制度制度制度（（（（サービスサービスサービスサービスＢ）Ｂ）Ｂ）Ｂ）

支援支援支援支援１１１１ 支援支援支援支援２２２２ 介護介護介護介護１１１１ 介護介護介護介護２２２２ 介護介護介護介護３３３３ 介護介護介護介護４４４４ 介護介護介護介護５５５５

地域地域地域地域のののの助助助助けけけけ合合合合いいいい

○○○○電球取替電球取替電球取替電球取替ええええ ○ペット○ペット○ペット○ペット世話世話世話世話
○○○○庭庭庭庭そうじそうじそうじそうじ ○○○○話話話話しししし相手相手相手相手
○○○○趣味趣味趣味趣味・・・・娯楽娯楽娯楽娯楽のためののためののためののための外出同行外出同行外出同行外出同行

介護保険外介護保険外介護保険外介護保険外サービスのサービスのサービスのサービスの提供提供提供提供

介介介介 護護護護職職職職ササササ ーーーー ビビビビ スススス



◆◆◆◆介護予防介護予防介護予防介護予防・・・・日常生活支援総合事業日常生活支援総合事業日常生活支援総合事業日常生活支援総合事業のののの構成構成構成構成
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◆◆◆◆介護予防介護予防介護予防介護予防・・・・日常生活支援総合事業日常生活支援総合事業日常生活支援総合事業日常生活支援総合事業のサービスのサービスのサービスのサービス類型類型類型類型

1
9

現行相当

緩和基準A

訪問型サービス 住民主体B

短期集中C

移動支援D

現行相当

介護予防・生活支援サービス事業 通所型サービス 緩和基準A

住民主体B

短期集中C

総合事業

配食

その他の生活支援サービス 見守り

緊急通報装置

介護予防マネジメント

いきいき百歳体操

一般介護予防事業 はつらつ体操

社福体操

街かどデイハウス

【対象者】要支援者、
　　　　　　チェックリスト該当者

【対象者】第１号被保険者、
　　　　　　支援活動に関わる者
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◆◆◆◆総合事業利用総合事業利用総合事業利用総合事業利用までのまでのまでのまでの流流流流れれれれ

要介護認定要介護認定要介護認定要介護認定（（（（市市市市がががが窓口窓口窓口窓口））））

要介護要介護要介護要介護
１１１１～～～～５５５５

要支援要支援要支援要支援
１・２１・２１・２１・２

非該当非該当非該当非該当
（（（（自立自立自立自立））））

総合事業対象者総合事業対象者総合事業対象者総合事業対象者

基本基本基本基本チェックリストチェックリストチェックリストチェックリスト（（（（包括包括包括包括がががが窓口窓口窓口窓口））））

ケアプランケアプランケアプランケアプラン作成作成作成作成
（（（（居宅事業所居宅事業所居宅事業所居宅事業所））））

ケアプランケアプランケアプランケアプラン作成作成作成作成（（（（地域包括支援地域包括支援地域包括支援地域包括支援センターセンターセンターセンター））））

必要必要必要必要にににに応応応応じてじてじてじて
サービスサービスサービスサービス選択検討会議選択検討会議選択検討会議選択検討会議

介護介護介護介護サービスサービスサービスサービス
利用利用利用利用

予防予防予防予防サービスサービスサービスサービス
利用利用利用利用

総合事業利用総合事業利用総合事業利用総合事業利用
（（（（緩和型緩和型緩和型緩和型Ａ、Ａ、Ａ、Ａ、現行相当現行相当現行相当現行相当））））

一般介護予防一般介護予防一般介護予防一般介護予防
事業事業事業事業をををを利用利用利用利用

非該当非該当非該当非該当
（（（（自立自立自立自立））））

訪問介護訪問介護訪問介護訪問介護・・・・通所通所通所通所
介護介護介護介護をををを希望希望希望希望のののの方方方方
はこちらはこちらはこちらはこちら

①①①①新規新規新規新規でサービスをでサービスをでサービスをでサービスを利用利用利用利用するするするする方方方方
②②②②更新更新更新更新のののの方方方方のうちのうちのうちのうち、、、、右枠右枠右枠右枠のののの対象者以外対象者以外対象者以外対象者以外のののの方方方方
③③③③第第第第２２２２号被保険者号被保険者号被保険者号被保険者（（（（４０４０４０４０～～～～６４６４６４６４歳歳歳歳））））

更新時更新時更新時更新時にににに要支援要支援要支援要支援１・２で１・２で１・２で１・２で、、、、介護予防訪問介護介護予防訪問介護介護予防訪問介護介護予防訪問介護・・・・
通所介護通所介護通所介護通所介護のみをのみをのみをのみを利用利用利用利用していてしていてしていてしていて、、、、今後今後今後今後もももも同様同様同様同様のののの
サービスのみのサービスのみのサービスのみのサービスのみの利用利用利用利用がががが見込見込見込見込まれるまれるまれるまれる方方方方
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◆◆◆◆総合事業総合事業総合事業総合事業へのへのへのへの移行時期移行時期移行時期移行時期

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２＋＋＋＋事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２＋＋＋＋事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２

平成平成平成平成２９２９２９２９年度年度年度年度 平成平成平成平成３０３０３０３０年度年度年度年度

新規新規新規新規

更新更新更新更新

更新更新更新更新

移移移移 行行行行 期期期期 間間間間
予防訪問予防訪問予防訪問予防訪問・・・・通所介護通所介護通所介護通所介護がががが
全全全全てててて総合事業総合事業総合事業総合事業へへへへ移行移行移行移行

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２＋＋＋＋事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者

予
防
給
付

予
防
給
付

予
防
給
付

予
防
給
付

総
合
事
業

総
合
事
業

総
合
事
業

総
合
事
業



◆◆◆◆利用限度額利用限度額利用限度額利用限度額とととと介護保険証介護保険証介護保険証介護保険証

2
2

要支援者要支援者要支援者要支援者

事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者

【【【【利用限度額利用限度額利用限度額利用限度額】】】】 要支援要支援要支援要支援１１１１：：：： ５５５５，，，，００３００３００３００３単位単位単位単位 要支援要支援要支援要支援２２２２：：：： １０１０１０１０，，，，４７３４７３４７３４７３単位単位単位単位

【【【【利用限度額利用限度額利用限度額利用限度額】】】】 事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者：：：： ５５５５，，，，００３００３００３００３単位単位単位単位

介護保険証には

○事業対象者である旨 ○基本チェックリスト実施日
○地域包括支援センター名が記載されます。

事業対象者

平成平成平成平成○○○○年年年年○○○○月月月月○○○○日日日日

○○○○包括支援包括支援包括支援包括支援センターセンターセンターセンター



◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市のののの介護度別介護度別介護度別介護度別サービスサービスサービスサービス利用状況利用状況利用状況利用状況（（（（H28.2））））

2
3

1,198 
999 

1,845 
1,669 

1,109 981 
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401 

222 

169 
244 

223 
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要
介
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要
介
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介
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要
介
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４

要
介
護
５

未利用者数

利用者数

56.756.756.756.7％％％％

72.972.972.972.9％％％％

82.182.182.182.1％％％％
88.388.388.388.3％％％％

86.886.886.886.8％％％％
80.180.180.180.1％％％％

78.578.578.578.5％％％％

（人）

2,1132,1132,1132,113

1,3711,3711,3711,371

2,2462,2462,2462,246

1,8911,8911,8911,891

1,2781,2781,2781,278 1,2251,2251,2251,225
1,0351,0351,0351,035



緩和型緩和型緩和型緩和型 Ａ－Ａ－Ａ－Ａ－１１１１ 緩和型緩和型緩和型緩和型 Ａ－Ａ－Ａ－Ａ－２２２２ 現行相当現行相当現行相当現行相当

サービス内容 生活援助 生活援助 身体介護・生活援助

対象者 要支援１・２、事業対象者 要支援１・２、事業対象者 要支援１・２、事業対象者

人

員

等

管理者 専従１以上 １人以上 常勤・専従１以上

訪問介護員
等

必要数
【資格要件】
・介護福祉士
・初任者研修等終了者
・市長が指定する研修受講者

必要数（定期訪問が可能な体制）
【資格要件】
・介護福祉士
・初任者研修等修了者
・市長が指定する研修受講者

常勤換算２．５以上
【資格要件】
・介護福祉士
・初任者研修等修了者

サービス
提供責任者

または

訪問事業
責任者

利用者の数に必要と認められる数
【資格要件】
・介護福祉士
・初任者研修等修了者
・市長が指定する研修受講者

利用者の数に必要と認められる数
【資格要件】
・介護福祉士
・初任者研修等修了者
・市長が指定する研修受講者

常勤訪問介護員のうち
利用者４０人に１人以上
【資格要件】
・介護福祉士
・実務研修修了者
・３年以上介護等に従事した初任者研修等
修了者

設備 ・事業運営に必要な広さを有する専用区画
・必要な設備、備品

・事業運営に必要な広さを有する専用区画
・必要な設備、備品

・事業運営に必要な広さを有する専用区画
・必要な設備、備品

運営 ・必要に応じ、個別サービス計画の作成
・従業者の健康状態の管理
・秘密保持、苦情への対応、事故発生時の
対応など

・会員の健康状態の管理
・秘密保持、苦情への対応、事故発生時の対
応など

・個別サービス計画の作成
・運営規定等の説明、同意
・提供拒否の禁止
・従業者の健康状態の管理
・秘密保持、苦情への対応、事故発生時の対
応など

サービス提供者 本サービスの指定事業者 岸和田市シルバー人材センター （総合事業参入意向のある）
予防訪問介護の指定事業者

報酬 現行相当の８０％ １回１０００円程度 国基準の１回単価と同じ

利用者負担 介護予防給付と同じ
（所得に応じ、1割または2割）

１回２００円程度 介護予防給付と同じ
（所得に応じ、1割または2割）

限度額管理 あり なし あり

請求・支払 国保連にて審査・支払 市で審査・支払 国保連にて審査・支払 2
4

◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市におけるにおけるにおけるにおける訪問型訪問型訪問型訪問型サービスサービスサービスサービス



◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市のののの介護予防訪問介護介護予防訪問介護介護予防訪問介護介護予防訪問介護のサービスのサービスのサービスのサービス利用状況利用状況利用状況利用状況
（（（（H28包括直包括直包括直包括直プランプランプランプラン分分分分））））

2
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◆◆◆◆訪問型訪問型訪問型訪問型サービスサービスサービスサービスＡ－Ａ－Ａ－Ａ－１１１１（（（（緩和緩和緩和緩和したしたしたした基準基準基準基準））））

サービスサービスサービスサービス内容略称内容略称内容略称内容略称 サービスコードサービスコードサービスコードサービスコード 対象者対象者対象者対象者 回数回数回数回数 算定単位算定単位算定単位算定単位

訪問型サービスＡ１回数 Ａ３ １００１（１割）
Ａ３ １０２１（２割）

事業対象者
要支援１・２

週１回程度
（１月中４回まで）

１回 ２１２単位

訪問型サービスＡ１月包括 Ａ３ １００３（１割）
Ａ３ １０２３（２割）

事業対象者
要支援１・２

週１回程度
（月５週提供する場合等月５回以上）

１月 ９３４単位

訪問型サービスＡ２回数 Ａ３ １００５（１割）
Ａ３ １０２５（２割）

事業対象者
要支援１・２

週２回程度
（１月中８回まで）

１回 ２１６単位

訪問型サービスＡ２月包括 Ａ３ １００７（１割）
Ａ３ １０２７（２割）

事業対象者
要支援１・２

週２回程度
（月５週提供する場合等月９回以上）

１月 １，８６８単位

訪問型サービスＡ３回数 Ａ３ １００９（１割）
Ａ３ １０２９（２割）

事業対象者
要支援２

週２回超程度
（１月中１２回まで）

１回 ２２８単位

訪問型サービスＡ３月包括 Ａ３ １０１１（１割）
Ａ３ １０３１（２割）

事業対象者
要支援２

週２回超程度
（月５週提供する場合等月１３回以上）

１月 ２，９６３単位

■ 現行の介護予防訪問介護との違いは、｢市長が定める研修修了者｣によるサービス提供が可能なことです。
■ 報酬の算定については、訪問介護相当サービスと同様に１回単価で行います。
■ 報酬については訪問介護相当サービスの算定単価の約８０％です。
■ 訪問介護事業所が併設して行う場合には、介護給付・現行相当の利用者を併せて基準を満たす必要があります。
■ 国保連に請求するサービスコードはＡ３です。

サービスコードサービスコードサービスコードサービスコードＡＡＡＡ３３３３ 抜粋抜粋抜粋抜粋 １１１１単位単位単位単位は１０は１０は１０は１０．．．．４２４２４２４２円円円円負担割合負担割合負担割合負担割合（（（（１１１１割又割又割又割又は２は２は２は２割割割割））））によってによってによってによって使用使用使用使用するコードがするコードがするコードがするコードが変変変変わりますわりますわりますわります。。。。

※※※※加算加算加算加算はははは設設設設けませんがけませんがけませんがけませんが、、、、同一建物減算同一建物減算同一建物減算同一建物減算はははは設設設設けますけますけますけます。。。。
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◆◆◆◆訪問介護相当訪問介護相当訪問介護相当訪問介護相当サービスサービスサービスサービス（（（（現行相当現行相当現行相当現行相当））））

サービスサービスサービスサービス内容略称内容略称内容略称内容略称 サービスコードサービスコードサービスコードサービスコード 対象者対象者対象者対象者 回数回数回数回数 算定単位算定単位算定単位算定単位

訪問型独自サービスⅣ Ａ２ ２４１１ 事業対象者
要支援１・２

週１回程度
（１月中４回まで）

１回 ２６６単位

訪問型独自サービスⅠ Ａ２ １１１１ 事業対象者
要支援１・２

週１回程度
（月５週提供する場合等月５回以上）

１月 １，１６８単位

訪問型独自サービスⅤ Ａ２ ２５１１ 事業対象者
要支援１・２

週２回程度
（１月中８回まで）

１回 ２７０単位

訪問型独自サービスⅡ Ａ２ １２１１ 事業対象者
要支援１・２

週２回程度
（月５週提供する場合等月９回以上）

１月 ２，３３５単位

訪問型独自サービスⅥ Ａ２ ２６２１ 事業対象者
要支援２

週２回超程度
（１月中１２回まで）

１回 ２８５単位

訪問型独自サービスⅢ Ａ２ １３２１ 事業対象者
要支援２

週２回超程度
（月５週提供する場合等月１３回以上）

１月 ３，７０４単位

■ 指定基準・サービス内容等は、現行の介護予防訪問介護と同一です。
■ 報酬の算定については、予防訪問介護では１カ月定額ですが、基本的には訪問介護と同様に１回単価での請求
を採用します。

■ ５週ある月は、国が指定する１カ月請求の上限である１月包括単位の額（介護予防と同額）を採用します。
■ 報酬基準額は国が定めた｢地域支援事業の実施について｣において示されている費用額です。
■ 平成２９年４月から、総合事業に移行する方の国保連に請求するサービスコードが変更になります。

【６１（予防訪問介護）⇒Ａ２（訪問型独自）】
■ 総合事業の現行相当を利用される方は専門的介護を必要とするごく限られた方です。

サービスコードサービスコードサービスコードサービスコードＡＡＡＡ２２２２ 抜粋抜粋抜粋抜粋 １１１１単位単位単位単位は１０は１０は１０は１０．．．．４２４２４２４２円円円円

※※※※初回加算初回加算初回加算初回加算・・・・処遇改善加算処遇改善加算処遇改善加算処遇改善加算・・・・生活機能向上連携加算生活機能向上連携加算生活機能向上連携加算生活機能向上連携加算・・・・減算等減算等減算等減算等はははは現行現行現行現行とととと同一同一同一同一のものがのものがのものがのものが設定設定設定設定されていますされていますされていますされています。。。。



緩和型緩和型緩和型緩和型ＡＡＡＡ 現行相当現行相当現行相当現行相当

サービス内容 体操、レクリエーション、送迎等 機能訓練、レクリエーション、送迎等

対象者 要支援１・２、事業対象者 要支援１・２、事業対象者

人

員

等

管理者 専従１以上（介護・福祉・医療の有資格者、市長
が指定する研修受講者）

常勤・専従1以上

従事者 【資格要件】・なし
従事者：利用定員１５人まで

専従１以上
：利用定員１５人超
利用者１人に必要数

【資格要件】・なし
従事者：利用定員１５人まで

専従１以上
：利用定員１５人超
利用者１人に専従０．２以上

生活相談員 ― 専従１以上

看護職員 ― 専従１以上

機能訓練員 ― １以上

設備 ３㎡×利用定員 以上など ３㎡×利用定員 以上など

運営 ・必要に応じ、個別サービス計画の作成
・従業者の健康状態の管理
・秘密保持、苦情への対応、事故発生時の対応
など

・個別サービス計画の作成
・運営規定等の説明、同意
・提供拒否の禁止
・従業者の健康状態の管理
・秘密保持、苦情への対応、事故発生時の対応
など

サービス提供者 本サービスの指定事業者 （総合事業参入意向のある）
予防訪問介護の指定事業者

報酬 現行相当の８０％ 国基準の１回単価と同じ

利用者負担 介護予防給付と同じ（所得に応じ、1割または2割）

限度額管理 あり あり

請求・支払 国保連にて審査・支払 国保連にて審査・支払

2
8

◆◆◆◆岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市におけるにおけるにおけるにおける通所通所通所通所型型型型サービスサービスサービスサービス
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◆◆◆◆通所型通所型通所型通所型サービスサービスサービスサービスＡ（Ａ（Ａ（Ａ（緩和緩和緩和緩和したしたしたした基準基準基準基準））））

サービスサービスサービスサービス内容略称内容略称内容略称内容略称 サービスコードサービスコードサービスコードサービスコード 対象者対象者対象者対象者 回数回数回数回数 時間時間時間時間（（（（１１１１日日日日）））） 算定単位算定単位算定単位算定単位

通所型サービスＡ１回数 Ａ７ １００１（１割）
Ａ７ １０２１（２割）

事業対象者
要支援１

週１回程度
（１月中４回まで）

３時間以上 １回 ３０２単位

通所型サービスＡ１月包括 Ａ７ １００２（１割）
Ａ７ １０２２（２割）

事業対象者
要支援１

週１回程度

（月５週提供する場合等
月５回以上）

３時間以上 １月 １，３１７単位

通所型サービスＡ２回数 Ａ７ １００３（１割）
Ａ７ １０２３（２割）

事業対象者
要支援２

週２回程度
（１月中８回まで）
※週１回程度も可能

３時間以上 １回 ３１１単位

通所型サービスＡ２月包括 Ａ７ １００４（１割）
Ａ７ １０２４（２割）

事業対象者
要支援２

週２回程度

（月５週提供する場合等
月９回以上）

３時間以上 １月 ２，７０１単位

■ 現行の介護予防通所介護との違いは、生活相談員・看護職員・機能訓練員が不要なことです。
■ 通所介護事業所が併設して行うには、介護給付・現行相当の利用者を併せて基準を満たす必要があります。
■ 報酬の算定については、通所介護相当サービスの算定単価の約８０％です。
■ サービスの中に送迎は含みますが、入浴や機能訓練等は含みません。入浴や機能訓練等を希望される場合は
別途事業所と個別に調整してください。

■ 平成２９年４月から、総合事業に移行する方の国保連に請求するサービスコードが変更になります。
【６５（予防通所介護）⇒Ａ７（通所型独自）／定率】

サービスコードサービスコードサービスコードサービスコードＡＡＡＡ７７７７ 抜粋抜粋抜粋抜粋 １１１１単位単位単位単位は１０は１０は１０は１０．．．．２７２７２７２７円円円円負担割合負担割合負担割合負担割合（（（（１１１１割又割又割又割又は２は２は２は２割割割割））））によってによってによってによって使用使用使用使用するコードがするコードがするコードがするコードが変変変変わりますわりますわりますわります。。。。

※※※※加算加算加算加算なし・なし・なし・なし・減算減算減算減算はははは検討中検討中検討中検討中。。。。 ※※※※体操体操体操体操、、、、レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーション等等等等によるによるによるによる介護予防介護予防介護予防介護予防のためののためののためののための通所型通所型通所型通所型サービスサービスサービスサービス



3
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◆◆◆◆通所介護相当通所介護相当通所介護相当通所介護相当サービスサービスサービスサービス（（（（現行相当現行相当現行相当現行相当））））

サービスサービスサービスサービス内容略称内容略称内容略称内容略称 サービスコードサービスコードサービスコードサービスコード 対象者対象者対象者対象者 回数回数回数回数 算定単位算定単位算定単位算定単位

通所型サービス１回数 Ａ６ １１１３ 事業対象者
要支援１

週１回程度
（１月中４回まで）

１回 ３７８単位

通所型独自サービス１ Ａ６ １１１１ 事業対象者
要支援１

週１回程度
（月５週提供する場合等月５回以上）

１月 １，６４７単位

通所型独自サービス２回
数

Ａ６ １１２３ 事業対象者
要支援２

週２回程度
（１月中８回まで）
※週１回程度も可能

１回 ３８９単位

通所型独自サービス２ Ａ６ １１２１ 事業対象者
要支援２

週２回程度
（月５週提供する場合等月９回以上）

１月 ３，３７７単位

■ 指定基準・サービス内容等は、現行の介護予防訪問介護と同一です。
■ 報酬の算定については、予防通所介護では１カ月定額ですが、基本的には通所介護と同様に１回単価での請求
を採用します。

■ ５週ある月は、国が指定する１月請求の上限である１月包括単位の額（介護予防と同額）を採用します。
■ 報酬基準額は国が定めた｢地域支援事業の実施について｣において示されている費用額です。
■ 平成２９年４月から、総合事業に移行する方の国保連に請求するサービスコードが変更になります。

【６５（予防通所介護）⇒Ａ６（通所型独自）】
■ 総合事業の現行相当を利用される方は専門的介護を必要とするごく限られた方です。

サービスコードサービスコードサービスコードサービスコードＡＡＡＡ６６６６ 抜粋抜粋抜粋抜粋 １１１１単位単位単位単位は１０は１０は１０は１０．．．．２７２７２７２７円円円円

※※※※生活機能向上生活機能向上生活機能向上生活機能向上グループグループグループグループ加算加算加算加算・・・・運動器機能向上加算運動器機能向上加算運動器機能向上加算運動器機能向上加算・・・・栄養改善加算栄養改善加算栄養改善加算栄養改善加算・・・・減算等減算等減算等減算等はははは現行現行現行現行とととと同一同一同一同一のものがのものがのものがのものが設定設定設定設定されていますされていますされていますされています。。。。
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◆◆◆◆岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント基本方針基本方針基本方針基本方針

介護予防介護予防介護予防介護予防とととと自立支援自立支援自立支援自立支援のののの視点視点視点視点

①①①①高齢者高齢者高齢者高齢者がががが要介護状態等要介護状態等要介護状態等要介護状態等になることをになることをになることをになることを予防予防予防予防するするするする。。。。

②②②②要支援状態要支援状態要支援状態要支援状態になってもになってもになってもになっても、、、、自立自立自立自立したしたしたした日常生活日常生活日常生活日常生活をををを
営営営営めるようにめるようにめるようにめるように支援支援支援支援するするするする。。。。

③③③③要介護状態要介護状態要介護状態要介護状態になってもになってもになってもになっても、、、、状態状態状態状態をををを軽減軽減軽減軽減させさせさせさせ、、、、
悪化悪化悪化悪化することをすることをすることをすることを防止防止防止防止するするするする。。。。
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◆◆◆◆岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント基本方針基本方針基本方針基本方針

①①①①「「「「できないことをできないことをできないことをできないことを代代代代わりにするケアわりにするケアわりにするケアわりにするケア」」」」
⇒⇒⇒⇒「「「「できないことをできるようにするケアできないことをできるようにするケアできないことをできるようにするケアできないことをできるようにするケア」」」」

②②②②過剰過剰過剰過剰なサービスなサービスなサービスなサービス利用利用利用利用によるによるによるによる依存依存依存依存とととと能力低下能力低下能力低下能力低下をををを
招招招招かないようにかないようにかないようにかないように、、、、できることはできることはできることはできることは自分自分自分自分でででで行行行行うううう努力努力努力努力をををを
促促促促しししし、、、、利用者利用者利用者利用者にとってにとってにとってにとって本当本当本当本当にににに必要必要必要必要なななな支援支援支援支援をををを行行行行うううう。。。。
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◆◆◆◆岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント基本方針基本方針基本方針基本方針

●●●●訪問型訪問型訪問型訪問型サービスサービスサービスサービス

○○○○生活援助生活援助生活援助生活援助のみのみのみのみ利用者利用者利用者利用者⇒⇒⇒⇒緩和型緩和型緩和型緩和型Aをををを利用利用利用利用

○○○○身体介護身体介護身体介護身体介護がががが必要必要必要必要なななな方方方方⇒⇒⇒⇒現行相当現行相当現行相当現行相当もももも利用可利用可利用可利用可

①①①①認知機能認知機能認知機能認知機能のののの低下低下低下低下やややや精神精神精神精神・・・・知的知的知的知的・・・・身体障害身体障害身体障害身体障害によりによりによりにより日常生活日常生活日常生活日常生活にににに支障支障支障支障がががが
あるようなあるようなあるようなあるような症状症状症状症状やややや行動行動行動行動をををを伴伴伴伴うううう者者者者

②②②②退院直後退院直後退院直後退院直後でででで状態状態状態状態がががが変化変化変化変化しやすくしやすくしやすくしやすく、、、、自立支援自立支援自立支援自立支援にににに向向向向けたけたけたけた専門的専門的専門的専門的サービスサービスサービスサービス
がががが特特特特にににに必要必要必要必要なななな者者者者

③③③③ゴミゴミゴミゴミ屋敷屋敷屋敷屋敷となっているとなっているとなっているとなっている者者者者やややや、、、、社会社会社会社会とととと断絶断絶断絶断絶しているしているしているしている者者者者などのなどのなどのなどの専門的専門的専門的専門的なななな
支援支援支援支援がががが必要必要必要必要とするとするとするとする者者者者

④④④④心疾患心疾患心疾患心疾患やややや呼吸器疾患呼吸器疾患呼吸器疾患呼吸器疾患、、、、癌癌癌癌などのなどのなどのなどの疾患疾患疾患疾患によりによりによりにより、、、、日常生活日常生活日常生活日常生活のののの動作時動作時動作時動作時のののの
息切息切息切息切れれれれ等等等等によりによりによりにより、、、、日常生活日常生活日常生活日常生活にににに支障支障支障支障があるがあるがあるがある者者者者

⑤⑤⑤⑤受受受受けけけけ皿不足皿不足皿不足皿不足でででで多様多様多様多様なサービスがなサービスがなサービスがなサービスが利用利用利用利用できないできないできないできない場合場合場合場合

サービスサービスサービスサービス選択選択選択選択
検討会議検討会議検討会議検討会議にににに諮諮諮諮るるるる
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◆◆◆◆岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント基本方針基本方針基本方針基本方針

●●●●通所型通所型通所型通所型サービスサービスサービスサービス

○○○○原則原則原則原則、、、、緩和型緩和型緩和型緩和型サービスサービスサービスサービスAをををを利用利用利用利用するするするする。。。。

①①①①認知機能認知機能認知機能認知機能のののの低下低下低下低下やややや精神精神精神精神・・・・知的知的知的知的・・・・身体障害身体障害身体障害身体障害によりによりによりにより日常生活日常生活日常生活日常生活にににに支障支障支障支障がががが
あるようなあるようなあるようなあるような症状症状症状症状やややや行動行動行動行動をををを伴伴伴伴うううう者者者者

②②②②専門職専門職専門職専門職のののの指導指導指導指導をををを受受受受けながらけながらけながらけながら集中的集中的集中的集中的にににに生活機能向上生活機能向上生活機能向上生活機能向上のトレーニングをのトレーニングをのトレーニングをのトレーニングを
行行行行うことでうことでうことでうことで、、、、状態状態状態状態のののの改善改善改善改善・・・・維持維持維持維持がががが見込見込見込見込まれるまれるまれるまれる者者者者

③③③③自宅自宅自宅自宅でのでのでのでの入浴入浴入浴入浴がががが不可能不可能不可能不可能でありでありでありであり、、、、入浴入浴入浴入浴サービスをサービスをサービスをサービスを利用利用利用利用するするするする必要必要必要必要のあるのあるのあるのある
者者者者（（（（単単単単なるなるなるなる入浴目的入浴目的入浴目的入浴目的だけのだけのだけのだけの利用利用利用利用はははは不可不可不可不可））））

④④④④受受受受けけけけ皿不足皿不足皿不足皿不足でででで多様多様多様多様なサービスがなサービスがなサービスがなサービスが利用利用利用利用できないできないできないできない場合場合場合場合

サービスサービスサービスサービス選択選択選択選択
検討会議検討会議検討会議検討会議にににに諮諮諮諮るるるる
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要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２＋＋＋＋事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２

平成平成平成平成２９２９２９２９年度年度年度年度 平成平成平成平成３０３０３０３０年度年度年度年度

新規新規新規新規

更新更新更新更新

更新更新更新更新

移移移移 行行行行 期期期期 間間間間
H30～～～～全全全全てのてのてのての方方方方がががが原則原則原則原則、、、、
緩和型緩和型緩和型緩和型Aをををを利用利用利用利用

◆◆◆◆岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント基本方針基本方針基本方針基本方針

当初当初当初当初からからからから原則原則原則原則、、、、緩和型緩和型緩和型緩和型Aをををを利用利用利用利用

遅遅遅遅くともくともくともくともH30～～～～はははは緩和型緩和型緩和型緩和型Aをををを利用利用利用利用

予
防
給
付

予
防
給
付

予
防
給
付

予
防
給
付

総
合
事
業

総
合
事
業

総
合
事
業

総
合
事
業

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２＋＋＋＋事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者

要支援要支援要支援要支援１１１１，，，，２２２２＋＋＋＋事業対象者事業対象者事業対象者事業対象者
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◆◆◆◆岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防岸和田市介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント基本方針基本方針基本方針基本方針

新規新規新規新規 包括包括包括包括 包括包括包括包括

居宅居宅居宅居宅

居宅居宅居宅居宅

居宅居宅居宅居宅

包括包括包括包括

包括包括包括包括

会議会議会議会議へへへへ
現行現行現行現行

A

A

現行現行現行現行

現行現行現行現行

現行現行現行現行

現行現行現行現行

A

A

A

判定判定判定判定 選択選択選択選択
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◆◆◆◆介護予防介護予防介護予防介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント

介護予防支援介護予防支援介護予防支援介護予防支援 ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントＡＡＡＡ
（（（（ 原則的原則的原則的原則的なななな介護予防介護予防介護予防介護予防ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメント ））））

ケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントケアマネジメントＣＣＣＣ
（（（（ 初回初回初回初回のみののみののみののみの介護予防根合介護予防根合介護予防根合介護予防根合マネジメントマネジメントマネジメントマネジメント ））））

内容 利用者自身が自立支援に向けた目
標に向けサービスを利用するとともに、
定期的に利用者の状態を把握し、サー
ビス調整等を行う

同左 サービス開始の初回のみ、利用者が
目標に向けたサービス利用ができる
ようにケアマネジメントを行う

流れ ⇒アセスメント（課題分析）
⇒ケアプラン原案作成
⇒サービス担当者会議
⇒利用者への説明・同意
⇒ケアプランの確定・交付
⇒サービスの利用開始
⇒モニタリング評価

同左 ⇒アセスメント（課題分析）
⇒ケアマネジメント結果案作成
⇒利用者への説明・同意
⇒利用するサービス提供者への説
明・送付

⇒サービス利用開始

利用
サービス

予防給付 訪問型サービス・通所型サービス
（緩和型・現行相当）

訪問型サービス・通所型サービス
一般介護予防事業

対象者 要支援者 要支援者・事業対象者

報

酬

開始月
（内訳）

７３０単位
（４３０単位（１月単位））
（３００単位（初回加算））

同左 ４３０単位

２月目
以降

４３０単位（１月単位） 同左 なし

請求支払 国保連経由で審査・支払 同左 市で審査・支払

サービス
コード

４６ ＡＦ ―

委託 可 可 不可

予防給付予防給付予防給付予防給付 総合事業総合事業総合事業総合事業



3
8

◆◆◆◆事業所指定事業所指定事業所指定事業所指定（（（（訪問型訪問型訪問型訪問型・・・・通所型通所型通所型通所型サービスサービスサービスサービス））））

みなしみなしみなしみなし指定指定指定指定とはならないためとはならないためとはならないためとはならないため、、、、新新新新たにたにたにたに指定申請指定申請指定申請指定申請のののの手続手続手続手続きがきがきがきが必要必要必要必要となりますとなりますとなりますとなります。。。。

●●●●現行相当現行相当現行相当現行相当サービスにサービスにサービスにサービスに参入参入参入参入されるされるされるされる事業所事業所事業所事業所
（（（（平成平成平成平成２７２７２７２７年年年年４４４４月月月月１１１１日以降日以降日以降日以降にににに指定指定指定指定をををを受受受受けているけているけているけている））））

平成平成平成平成３０３０３０３０年年年年３３３３月月月月３１３１３１３１日日日日までまでまでまで、、、、みなしみなしみなしみなし指定指定指定指定となるためとなるためとなるためとなるため、、、、指定申請指定申請指定申請指定申請のののの手続手続手続手続きはきはきはきは不要不要不要不要とととと
なりますなりますなりますなります（（（（平成平成平成平成３０３０３０３０年年年年４４４４月月月月１１１１日以降日以降日以降日以降はははは、、、、手続手続手続手続きがきがきがきが必要必要必要必要）。）。）。）。

●●●●現行相当現行相当現行相当現行相当サービスにサービスにサービスにサービスに参入参入参入参入されるされるされるされる事業所事業所事業所事業所
（（（（平成平成平成平成２７２７２７２７年年年年３３３３月月月月３１３１３１３１日日日日までまでまでまでにににに指定指定指定指定をををを受受受受けているけているけているけている））））

新新新新たにたにたにたに指定申請指定申請指定申請指定申請のののの手続手続手続手続きがきがきがきが必要必要必要必要になりますになりますになりますになります。。。。

●●●●緩和型緩和型緩和型緩和型サービスサービスサービスサービスＡＡＡＡにににに参入参入参入参入されるされるされるされる事業所事業所事業所事業所



3
9

◆◆◆◆総合事業総合事業総合事業総合事業でででで岸和田市岸和田市岸和田市岸和田市がががが目指目指目指目指すところすところすところすところ

①①①①介護予防介護予防介護予防介護予防のののの強化強化強化強化

②②②②自立支援自立支援自立支援自立支援のののの促進促進促進促進

③③③③介護人材介護人材介護人材介護人材のののの確保確保確保確保


