
光陽地区公民館

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 4/20(土) 10:00～12:00 対象 参加者数(保育) 12

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 5/25(土) 13:30～15:00 対象 参加者数(保育) 35

チラシ　画像

本公民館の定期講座である「ポーセラーツ」講座を、地区
館講座として市民に広く周知しようと開催した。まだ名前を
あまり知られていない「ポーセラーツ」であるが、申し込み
が多くて定員を増やした。
「ポーセラーツ」とは、ポースリン（陶磁器）とアーツ（芸術）
の造語で、白い磁器の皿やコップなどにシールを貼り付け
て焼き、自分だけのオリジナルな作品を作る創作活動で
ある。
１時間半での作業は、なかなか難しいところもあるが、講
師先生の懇切丁寧な補助があって、初めておこなう創作
にしては、参加者みんな素敵な作品を仕上げていた。
出来上がった作品は、講師が窯で焼いて、後日返却した。
受講者にとって、満足感が大きい講座であった。

ポーセラーツ入門 創作

公民館講師・藤田　由美氏

成人

内容（概要）

岸和田在住で、東京でも活躍されているプリンセスmaya氏
による年３回の講座の１回目。
計３回の講座では、その季節や受講生に応じて曲目を選
定している。
毎回共通しているのは、ボイストレーニングなどの発声練
習を気楽に行うことからはじめ、昔からの唱歌や童謡、誰
もが知っている歌謡曲などを口ずさむ感覚で歌唱すること
である。　　　　　　　　　　　　　全体を通じ、歌を楽しむとい
うスタンスで、受講者が元気になることをモットーにしてい
る。受講者からは、また参加したいという声が多く聞かれ
る。

第１回光陽うたごえ広場 音楽

公民館講師・プリンセスｍaya氏

成人

内容（概要）



光陽地区公民館

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

6/15(土) 13:30～15:00 対象 参加者数(保育) 48

6/16(日) 13:30～15:00

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

7/7(日) 10:00～11:30 対象 参加者数(保育) 33

7/14(日) 10:00～11:30

プリザーブドフラワーと造花 創作

公民館講師・森　裕子氏

成人

内容（概要）

「子育て支援センターさくらだい」の職員による子育て支援
講座。２回続けての複数回講座で、夏と冬の年２回実施し
ている。年間で計４日の開催。
今回は、「手作りあそびひろば」と「ミニ運動会」。
就学前の子どもたちがお母さんや家族の人たちと一緒
に、いろいろな手作り遊具で遊んだり、体全体を使って元
気に運動した。
はじめは泣いたり親にしがみついていた子どもたちもすぐ
に元気に走り回る様子は毎回見られるが、人数や状況に
かかわらず熱心に楽しく指導される講師先生方のおかげ
で、いつ見ても微笑ましい光景である。

日時

日時

第１回子育て支援講座　「家族で子育てを」 軽運動

子育て支援センターさくらだい　職員

幼児

内容（概要）

生花を特殊な液で加工したプリザーブドフラワーと造花を
組み合わせて、今回は「仏花」を製作した。
昨年度の講座がたいへん好評で何人もの方をお断りした
ので、今年度は二日間開催することにした。両日とも、定
員を増やしての開催になったが、講師先生の全面的なご
協力によって無事に終了できた。時間内での完成を目指
しているため、あらかじめ準備しておく必要があって大変
だったが、参加者の方々には、出来上がりに満足して帰っ
ていただいた。
プリザーブドなので、長くお供えが出来ることにも喜ばれて
いた。



光陽地区公民館

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 8/4(日) 10:00～12:00 対象 参加者数(保育) 38

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 9/29(日) 13:30～15:00 対象 参加者数(保育) 22

岸和田にゆかりのある歴史的な内容をわかりやすく楽しく
説明する、当公民館恒例の講座である。
身近なことばかりなので、「あーなるほど」や「それ知って
る」などの声がよく聞かれ、熱心な常連の方や遠方から新
しく参加していただく方もいる。
今回は、講師先生の初作「岸和田の明治１５０年」の後半
部であった。激動の明治維新を岸和田がどのように迎え、
岸和田の人々はどのように乗り切っていったのかを、日本
の中央の出来事と比較しながら、わかりやすく説明してい
ただいた。

毎年この時期に実施するこの講座は、小学校の夏休みの
宿題にもなっているためか、人気が高く応募も多いため、
すぐに定員がいっぱいになる。
講師は当公民館の職員全員でおこなっている。
今年度は、空き缶を利用した「起き上がりこぼし」を制作し
た。時間内で完成してもらうため、材料集めや細かい部分
や難しいところの準備に労を要したが、参加者にたいへん
好評だったのが何よりであった。

夏休み工作　貯金箱づくり 学習

公民館講師・西村　賢吾氏

小学生

内容（概要）

岸和田の歴史　　「明治150年の岸和田」 学習

公民館講師・行　龍男氏

成人

内容（概要）



光陽地区公民館

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 11/17(日) 13:30～15:00 対象 参加者数(保育) 27

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

12/8(日) 10:00～11:30 対象 参加者数(保育) 60

12/15(日) 10:00～11:30

「子育て支援センターさくらだい」による子育て支援講座の
２回目で、「親子でからだを動かそう」と「みんなでクリスマ
ス」というこの季節に合った内容になっている。
季節がらこの回はお父さんの参加が見られる。今回もお
父さんの参加があり、楽しそうによく動く父親の子育てぶり
が見て取れた。子どもたちにとって楽しい二日間になっ
た。

第２回光陽うたごえ広場 音楽

公民館講師・プリンセスｍaya氏

成人

内容（概要）

プリンセスmaya氏による講座の２回目。
今回（２回目）は、季節柄か毎回参加者が少なめである
が、１回目同様ボイストレーニングに始まり、誰もが知って
いる歌を楽しく歌唱し、参加者からは好評であった。３回目
の再会を楽しみに待つ声が多かった。

日時

第２回子育て支援講座　「家族で子育てを」 軽運動

子育て支援センターさくらだい　職員

幼児

内容（概要）



光陽地区公民館

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 2/8(土) 13:30～15:00 対象 参加者数(保育) 23

講座・事業名 分類

講師肩書・氏名

日時 2/22(土) 13:30～15:00 対象 参加者数(保育) 11

バレンタインチョコつくり 調理

（株）黒船　商品開発課・清原　弘貴氏

青少年（小中高）

内容（概要）

内容（概要）

今回は年間の最終回であった。
いつもは、クラブ「うたごえ広場」のメンバーも参加し賑わう
ところだが、今回は新型コロナウイルス感染防止のため、
参加を制限しての開催であった。11名であったが、お互い
が距離を取りつつ、いつも通り元気な声で歌った。
電動車イスで１時間かけて来られる老人施設入居の方も
参加された。

今回が初めての企画であった。
本館の職員のつながりから、お菓子メーカー「黒船」から
本格パティシエを迎えることが出来た。
館の調理室が小さいこともあって、対象を小学生に限定し
た。コンロで火を使うために、職員も補助にあたって気を
使ったが、当日は付き添いのお母さん方も協力をしていた
だき、講師先生の優しい指導で楽しくチョコレートを製作し
た。
出来上がったものを持って帰って行く子どもたちの笑顔が
良かった。
大人の方からの参加したかったというリクエストも多く聞か
れ、次回は対象を広げることを検討している。

第３回光陽うたごえ広場 音楽

公民館講師・プリンセスｍaya氏

成人


