
天神山地区公民館

講座・事業名

講師肩書・氏名

日時 11/6(水) 13:00～14:30 対象 参加者数(保育) 34

終活に向けてのお片づけ

整理収納アドバイザー・木村　恵美子氏

全世代

内容（概要）

終活に向けてのお片づけ。さあ、お片づけ！！要るもの、
要らないもの、「どの様に振り分けたらいいの？」整理収
納アドバイザーのお話を聞いてみませんか？子育てが終
わり、自分の老後について今から準備をしておきたいと考
える方がおられると思います。自分の老後を有意義に過
ごすために、身の回りのものを整理してみましょう。
整理収納アドバイザーの先生のお話を聞いて、終活に向
けて整理、お片づけのポイントを学ぶ。


