
１．スポーツ活動の推進 資料6-2
（１）各種スポーツ大会・スポーツイベント・スポーツ教室等の充実

取組み内容 令和４年度の主な実績

1
競技スポーツ大会の開催

［スポーツ振興課］

・市民スポーツ大会（25種目(うち3種目中止)、5,819名）

・市民駅伝競走大会（1/15、314人）
継続

2
体験・参加型スポーツイベントの開催

「スポーツ振興課］

・市民スポーツカーニバル（11/3、4,000人）

・KISHIWADA SPORTS FES 2022（イベント参加者 　1,867名）
継続

3
多様なスポーツ教室の開催

［スポーツ振興課］

・初心者水泳教室（6プール、48回、2,166人）

・スリータッチボール練習会（中止）
継続

（２）学校・家庭・地域が連携した子どもの体力向上、青少年の健全育成、仲間づくりの推進

取組み内容 令和４年度の主な実績

4
幼児期からの運動・遊びの推進

［学校教育課・スポーツ振興課］

・岸和田ｽｷｯﾌﾟﾛｰﾌﾟﾁｬﾚﾝｼﾞ（ｴﾝﾄﾘｰ小学校14校・中学校8校　延べ　1,530名)

・スポーツ教室「幼児運動遊び」（総合体育館、計26回、延べ284名）

・スポーツ教室「幼児体操」（中央体育館、計38回、延べ288名参加）

継続

5
体育・保健体育授業の充実

［学校教育課］

・体育指導実技研修会（50名）

・水泳指導者講習会（40名）
継続

6
運動部活動の充実

［学校教育課］
・中学校体育連盟による岸和田市中学校総合体育大会（13種目） 継続

7
トップアスリートとの交流促進

［学校教育課・スポーツ振興課］

・トップアスリート小学校ふれあい事業

・オリンピアン・パラリンピアン派遣事業
継続

8
子ども会のスポーツ大会支援

［生涯学習課］

・市こ連夏季スポーツ大会（ソフトボール）開催

・市こ連冬季スポーツ大会（卓球）開催
継続

（３）働き盛り世代・子育て世代のスポーツ活動の促進

取組み内容 令和４年度の主な実績

9
スポーツの「きっかけ」に向けた意識啓発［ス

ポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業、指定管理事業

　→ウォークラリー等のイベント、各種スポーツ教室の開催

　　（「社会体育の現状」P4、5、10、12掲載）

継続

10
親子で取組めるスポーツの推進

［生涯学習課・スポーツ振興課］

・定期講座「親子でのびのびストレッチ」（市立公民館、全10回、延べ58名）

・定期講座「親子でリフレッシュエクササイズ」（公民館分館、全10回、延べ

200名）

・定期講座「親子リズム体操」（葛城地区公民館、全19回、延べ234名、光明

地区公民館、全22回、延べ406名）

・定期講座「親子体操」（光陽地区公民館、全17回、延べ222名）

継続

11
健康づくり教室の開催

［健康推進課・スポーツ振興課］

・岸和田市保健計画ウエルエージングきしわだPRイベントを10月に実施する

予定であったが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止し、代わりに市

ホームページにて「お家でできる運動で健康づくり」の動画や資料の配信を

行った。

継続

12
地域クラブの支援

［生涯学習課］

・公民館クラブ（卓球、ヨガ、太極拳、健康体操、フラダンス等）に対し、活

動場所の提供
継続

13
スポーツ活動をしやすい環境づくり

［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業

　　ウォークラリーの開催、ファミリー登山（雨天中止）

　　BMX体験会実施

・KISHIWADA SPORTS FES 2022での各種体験の実施

継続

（４）高齢者の健康増進・生きがいづくりのスポーツの推進

取組み内容 令和４年度の主な実績

14
健康づくり教室の開催

［健康推進課・スポーツ振興課］
・１－（３）「健康づくり教室開催」実績と同様 継続

15
介護予防教室の開催

［介護保険課・スポーツ振興課］

・フレッシュらいふ教室（25回、延べ230名）

・いきいき百歳体操（週1回、126箇所）
継続

16
ニュースポーツ等の普及・推進

［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業、指定管理事業→フライングディスク体験会

　（「社会体育の現状」P5掲載）

・スポーツリーダークラブ事業→ペタンク大会（中止）

継続

17
スポーツを通じた生きがいづくり

［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業、指定管理事業→各種教室・企画事業

　（「社会体育の現状」P5掲載）
継続
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（５）障害者のスポーツ支援及び振興

取組み内容 令和４年度の主な実績

18
障害者のスポーツ大会への支援

［障害者支援課・スポーツ振興課］

・大阪府障がい者スポーツ大会への参加支援（５種目、20名参加）

・阪南地区身体障害者スポーツレクリエーション大会への参加支援

（新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止）

・フライングディスクの大会・練習会の支援（大会には39名参加）

継続

19
障害者スポーツの普及

［障害者支援課・スポーツ振興課］

・障害児者体操教室　毎月開催

　９回実施(4,11,12月を除く）　各回約20名参加

・障害者スポーツ大会（車いすバスケットボール大会）の開催　３チームが参

加

継続

20
障害者のスポーツ環境の整備

［障害者支援課・スポーツ振興課］
・フライングディスク練習会支援（スポーツリーダークラブ） 継続

（６）スポーツ関係団体等との連携・協働

取組み内容 令和４年度の主な実績

21
スポーツ協会の協働、支援

［スポーツ振興課］

・岸和田市民駅伝競走大会

・市民スポーツ大会総合開会式
継続

22
スポーツ少年団の育成支援

［スポーツ振興課］

・スポーツ少年団結団式

・大阪府を通じたスポーツ少年団員募集ポスターの掲示
継続

23
スポーツリーダークラブの育成支援

［スポーツ振興課］

・市民スポーツカーニバル

・ＫＩＸ泉州国際マラソン

・ペタンク大会(中止)

継続

24
総合型地域スポーツクラブの支援

［スポーツ振興課］
・大阪体育大学との連携によるクラブ活動への活動支援 継続

２．スポーツ環境の整備

（１）社会体育施設の適切な管理運営と計画的な施設整備

取組み内容 令和４年度の主な実績

25
スポーツ関連施設の整備

［スポーツ振興課］
・総合体育館外壁改修他 検討

26
スポーツ関連施設の維持管理

［スポーツ振興課］

・総合体育館トレーニング室空調機取替修繕

・総合体育館移動観覧席修繕（北西・南西・南東ブロック）

・総合体育館非常用自家発電機ラジエター再生修繕

継続

27
施設規模に応じた利用促進

［スポーツ振興課］
・公共施設予約システム事業の推進 継続

（２）学校体育施設の利用の推進

取組み内容 令和４年度の主な実績

28
学校体育施設の有効活用

［スポーツ振興課］

・学校体育施設開放事業→小学校24校、中学校10校実施

　（「社会体育の現状」P13・14掲載）
継続

29
学校体育施設開放運営協議会の支援

［スポーツ振興課］

・事業実施要綱に基づき、事業を推進

　（24小学校、10中学校で計199,777名の利用）
継続

（３）スポーツ推進委員の活動支援

取組み内容 令和４年度の主な実績

30
岸和田市スポーツ推進委員の活性化

［スポーツ振興課］

・泉南地区スポーツ推進委員研修会…6/11開催（ヨガストレッチ）

・大阪府スポーツ推進委員初任者研修会…３名参加
継続

（４）スポーツ情報の積極的発信・収集

取組み内容 令和４年度の主な実績

31
ホームページや広報等の充実

［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員の活動や行事案内を広報きしわだ、市ホームページで発信

・イベント等を随時市ホームページ、広報きしわだ等で情報発信
継続

32
多様なメディアの活用

［スポーツ振興課］

・WMG2027関西に関する情報をsns（Twitter、Instagram）で配信

・スポーツ推進委員だよりの発行（スポーツ推進委員協議会）
継続

33

オーパスシステム（スポーツ施設案内・予約シ

ステム）の運営

［スポーツ振興課］

・R3年4月よりオーパスシステムから公共施設予約システムへシステム変更

・スポーツ施設利用件数：運動広場11,978件・総合体育館4,704件・中央体育

館2,899件

継続
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３．スポーツ活力を活かした魅力の創造

（１）トップアスリートと市民が触れ合う機会の充実

取組み内容 令和４年度の主な実績

34

スポーツ教室の開催

［水とみどり課・公営競技事業所・スポーツ振

興課］

・BMX教室　大人の部（9/23 雨天中止） 継続

35
プロリーグの誘致

［スポーツ振興課］
・総合体育館にてＦリーグ（フットサル）等の開催 継続

（２）トップアスリートを目指すジュニア選手や競技選手の養成

取組み内容 令和４年度の主な実績

36

ジュニアスポーツ教室の開催

［水とみどり課・公営競技事業所・スポーツ振

興課］

・こども体操（40回、829名、中央体育館）

・幼児体操（39回、265名、総合体育館）

・ｷｯｽﾞﾁｱﾀﾞﾝｽ（44回、259名、総合体育館）

・ﾌｯﾄｻﾙ・ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ･ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ等各教室の開催（総合体育館）

・BMX教室（9/23 雨天中止）

継続

37
スポーツ大会等の成績優秀者に対する表彰

［スポーツ振興課］
教育委員会表彰：３団体、個人57名 継続

（３）大規模スポーツイベントの開催

取組み内容 令和４年度の主な実績

38
プロリーグや全国大会の開催

［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・総合体育館にてＦリーグ（フットサル）等の開催

・ジャパンカップ2022　JOCジュニアオリンピックカップ2022

　（8/27-28　160人）

継続

39
KIX泉州国際マラソン

［スポーツ振興課］
2/12、4,128人参加、沿道整理員（岸和田市）377人 継続

40

ワールドマスターズゲームズ2021関西BMX競技

大会

［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・2027年５月に延期

・WMG2022関西自転車（ＢＭＸ）競技大会PR業務

(ジャパンカップ2022　JOCジュニアオリンピックカップ2022・等)

・KISHIWADA SPORTS FES 2022でのBMX体験の実施

継続

（４）民間の活力を活かした生涯スポーツの推進

取組み内容 令和４年度の主な実績

41
スポーツイベントの開催

［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・市民スポーツカーニバル

・KISHIWADA SPORTS FES 2022の開催（岸和田カンカン）

・阪本章史杯（ＢＭＸ）（12/25　45名）

継続

42
民間団体の連携

［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・KISHIWADA SPORTS FES 2022の開催（岸和田カンカン）

・関西トラックフェスタ第５戦（8/11）

・自転車乗り方教室（5/22　11名、10/23　７名）

・岸和田バンク走行会（5/15　19名、8/22　４名、10/16　23名、1/8　33

名、2/23　21名）

・ジュニアスポーツフェスティバル（7/23　150名）※パナソニックスタジア

ム吹田

・Do Sports Fes（10/10）※長居公園

・BMX体験会（10/30）※蜻蛉池公園未来花火イベント

継続

43
大学との連携

［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・大阪体育大学との連携による事業実施

　民間クラブでの幼児教室開催等

・OUHSスポーツキャンプ2023（2/25）※大阪体育大学

継続
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