
 
 

資料　５



   

 

１．スポーツ活動の推進 

 (２) 学校・家庭・地域が連携した子どもの体力向上、青少年の健全育成、仲間づくりの 

推進 

取組み内容 概  要 区分 

運動部活動の

充実 
部活動指導員の派遣や中学校運動部活動の地域移行の取組

みを進める。 
新規 

子どもがスポ

ーツに親しむ

ことができる

機会の充実 

子どもに運動・スポーツの楽しさを伝えるため、地域のスポ

ーツ団体・クラブ等における体験・交流の機会を充実させる。 
新規 

(３)働き盛り世代・子育て世代のスポーツの促進 

取組み内容 概  要 区分 

スポーツの

「きっかけ」

に向けた意識

啓発 

ＳＮＳ等を活用した情報発信等により、仕事や家事、育児の

合間を活用した「すきま時間運動」や仕事等をしながら身体を

動かす「ながら運動」など気軽に取り組める運動の普及啓発を

する。 

拡充 

スポーツ活動

をしやすい環

境づくり 

市民が気軽に運動・スポーツに親しめるよう、サイクリング

マップ等の有効利用や、ウォーキングやランニングルートの検

討等、運動・スポーツを気軽に楽しむためのツールの開発・普

及に努める。 

拡充 

(６)スポーツ関係団体等との連携・協働 

 取組み内容 概  要 区分 

市内スポーツ

関係団体と連

携した中学校

運動部活動の

地域移行の推

進 

関係団体と連携し、中学校運動部活動地域移行の取組みを進

める。 

新規 

岸和田市スポ

ーツ協会との

協働、支援 

協会所属のスポーツ団体の活動の周知を支援し、市民とスポ

ーツ団体の接点を広げる。 新規 

２．スポーツ環境の整備 

 

(１)社会体育施設等の適切な管理運営と計画的な施設の再編整備 

取組み内容 概  要 区分 

社会体育施設

以外の活用 
ウォーキングコース、ジョギング・ランニングコースの設定

など、運動・スポーツを楽しむための環境整備について検討す

る。 

新規 

社会体育施設

の維持管理 
指定管理制度によるより良い運営形態を検討する。 

新規 「岸和田市立社会体育施設再編基本方針」に基づき、施設マ

ネジメントを含めた施設のあり方を検討し、実施計画（個別施

設計画）を策定する。 

３．スポーツ活力を活かした魅力の創造 

 

(３)大規模スポーツイベントの開催・誘致 

取組み内容 概  要 区分 

「ささえる」ス

ポーツの推進 

大規模なスポーツイベントを機として、ボランティアをは

じめ、スポーツを支える人材の確保について検討する。 新規 

 

(４)民間の活力を活かした生涯スポーツの推進 

取組み内容 概  要 区分 

大学との連携 大学と連携して、市民一人ひとりの多様なライフスタイル

やライフステージに応じた運動・スポーツコンテンツの提供

等について検討する。 

新規 

中学校運動部活動の地域移行に連携して取り組む。 
新規 

 

(４)スポーツ情報の積極的発信・収集 

取組み内容 概  要 区分 

多様なメディ

アの活用 

ＳＮＳ等多様なメディアを活用したスポーツ関連情報の発信

を一層進める。 拡充 

 


