
No 取組内容 令和７年度の主な実績 区分

1
競技スポーツ大会の開催
［スポーツ振興課］

別資料「社会体育の現状」Ｐ２,３掲載
・市民スポーツ大会（22種目 4,815名）
・市民駅伝競走大会（310名）
・スポーツ少年大会（５種目 375名）

継続

2
体験・参加型スポーツイベントの開催
「スポーツ振興課］

・市民スポーツカーニバル（4,000名）
・KISHIWADA SPORTS FES 2025での各種体験の実施（参加者 延
べ1,172名）

継続

3
多様なスポーツ教室の開催
［スポーツ振興課］

・指定管理者企画事業（別資料「社会体育の現状」Ｐ４掲載）
・初心者水泳教室（４プール 参加者数333名）

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

4
幼児期からの運動・遊びの推進
［学校教育課・スポーツ振興課］

・岸和田ｽｷｯﾌﾟﾛｰﾌﾟﾁｬﾚﾝｼﾞ（団体…ｴﾝﾄﾘｰ小学校19校・中学校9校  
個人…1789名)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・指定管理者企画事業：キッズチアダンス、幼児運動遊び、幼児体
操、走り方教室（別資料「社会体育の現状」Ｐ４掲載）

継続

5
体育・保健体育授業の充実
［学校教育課］

・体育指導実技研修会（70名）
・水泳指導者講習会（29名）

継続

6
運動部活動の充実
［学校教育課］

・中学校体育連盟による岸和田市中学校総合体育大会（13種目） 継続

7
トップアスリートとの交流促進
［学校教育課・スポーツ振興課］

・トップアスリートによる運動教室事業の誘致・支援（NPO法人幼児
教育従事者研究開発機構主催。大山加奈さん、大友愛さんバレー
ボール教室）
・KISHIWADA SPORTS FES 2025できんでんトリニティーブリッツ大
阪等の選手と交流
・トップアスリート小学校ふれあい事業
・オリンピアン・パラリンピアン派遣事業

拡充

8
子ども会のスポーツ大会支援
［生涯学習課］

・市こ連夏季スポーツ大会（ソフトボール）開催
・市こ連冬季スポーツ大会（卓球）開催

継続

9
子どもがスポーツに親しむことができる
機会の充実［スポーツ振興課］

・岸和田市スポーツ協会が主催する市民スポーツチャレンジDAY
の支援
・特定非営利活動法人FC岸和田に依頼し、桜台中学校・久米田中
学校を対象とした合同ダンスクラブ、桜台中学校・葛城中学校を対
象とした合同サッカークラブ、桜台中学校・北中学校を対象とした
合同陸上クラブを部活地域移行の実証事業として行った。

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

10
スポーツの「きっかけ」に向けた意識啓
発［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業・指定管理事業
　ウォークラリー等のイベント、各種スポーツ教室の開催
　（別資料「社会体育の現状」P３.４掲載）

継続

スポーツ推進計画の進捗状況

１．スポーツ活動の推進
（１）各種スポーツ大会・スポーツイベント・スポーツ教室等の充実

（２）学校・家庭・地域が連携した子どもの体力向上、青少年の健全育成、仲間づくりの推進

（３）働き盛り世代・子育て世代のスポーツ活動の促進

資料　６
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11
親子で取組めるスポーツの推進
［生涯学習課・スポーツ振興課］

・定期講座「動いて笑って親子ふれあい体操」（市立公民館分館/
全10回/11組受講）
・定期講座「ワクワク‼親子リトミックダンス」（葛城地区公民館/全20
回/19組受講）
・定期講座「親子で元気な心と体づくり」（光明地区公民館/全21回
/13組受講）
・短期講座「親子でバランスボール」（山滝地区公民館/全１回/３組
受講）

継続

12
健康づくり教室の開催
［健康推進課・スポーツ振興課］

・40歳から69歳を対象に動脈硬化予防教室を開催（健康運動指導
士による運動の必要性と具体的な方法の講義）
・ウエルエージングきしわだPRイベントを開催（催しの一部として、
「ピラティスの要素を取り入れた姿勢改善レッスン」を実施）
・指定管理者企画事業：（別資料「社会体育の現状」P４掲載）　　　　　　　　　

拡充

13
地域クラブの支援
［生涯学習課］

・公民館クラブ（卓球、ヨガ、太極拳、健康体操、フラダンス等）に対
し、活動場所の提供

継続

14
スポーツ活動をしやすい環境づくり
［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業
　ウォークラリー、ファミリー登山、ニュースポーツフェスの開催
（別資料「社会体育の現状」P３掲載）
・KISHIWADA SPORTS FES 2025での各種体験の実施（参加者 延
べ1,172名）

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

15
健康づくり教室の開催
［健康推進課・スポーツ振興課］

（３）12の健康づくり教室の開催に同じ 継続

16
介護予防教室の開催
［介護保険課・スポーツ振興課］

・フレッシュらいふ教室（30回、延べ465名）
・いきいき百歳体操（週１回、132か所）　　　　　　　　　　　　　　
・指定管理者企画事業：高齢者のための健康維持ストレッチ（別資
料「社会体育の現状」Ｐ４掲載）

継続

17
ニュースポーツ等の普及・推進
［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業、指定管理事業
　（別資料「社会体育の現状」P３,４掲載）

継続

18
スポーツを通じた生きがいづくり
［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員事業、指定管理事業
　各種教室・企画事業（「社会体育の現状」P３.４掲載）

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

19
障がいのある人のスポーツ大会の支援
［障害者支援課・スポーツ振興課］

・大阪府障がい者スポーツ大会参加への支援
陸上競技・水泳・アーチェリー・卓球（STT)・フライングディスク・
ボーリング・ボッチャの7種目、29名参加
・フライングディスク大会の支援（26名参加）

継続

（４）高齢者の健康増進・生きがいづくりのスポーツの推進

（５）障がいのある人のスポーツの支援及び振興
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20
パラスポーツ等の普及
［障害者支援課・スポーツ振興課］

・障害児者体操教室　毎月開催（11回実施　延べ121名参加）
・車いすバスケットボール大会の開催（３チームが参加）
・障害者スポーツ大会の運営
　 ①阪南地区身体障害者スポーツ・レクリエーション大会
　　　（１回、市内参加人数不明（全体で44名））
　 ②岸和田市障害者スポーツ大会
　　　 フライングディスク記録会、（１回、28名参加）　
　 ③スポーツ講習会
　　　 フライングディスク及びボッチャの講習会
・東京2025デフリンピックの周知
  本市出身者激励会開催、図書館におけるデフリンピック特設展示
等
・全国大会出場者支援
　出場選手（４名）の激励会開催、奨励金交付
・ボッチャ練習会の支援　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　
・指定管理者企画事業：ゆったりヨガ（別資料「社会体育の現状」Ｐ
４掲載）

拡充

21
障がいのある人のスポーツ環境の整備
［障害者支援課・スポーツ振興課］

・フライングディスク練習会支援（スポーツリーダークラブ）
・opsol福祉総合センターのアリーナのイベント参加者への紹介

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

22
市内スポーツ関係団体と連携した中学
校運動部活動の地域移行の推進
［スポーツ振興課・学校教育課］

・特定非営利活動法人FC岸和田に依頼し、桜台中学校・久米田中
学校を対象とした合同ダンスクラブ、桜台中学校・葛城中学校を対
象とした合同サッカークラブ、桜台中学校・北中学校を対象とした
合同陸上クラブを部活地域移行の実証事業として行った。

継続

23
スポーツ協会との協働、支援
［スポーツ振興課］

・市民駅伝競走大会（310名） 継続

24
スポーツ少年団の育成支援
［スポーツ振興課］

・スポーツ少年団結団式
・スポーツ少年団員募集ポスターの掲示

継続

25
スポーツリーダークラブの育成支援
［スポーツ振興課］

・市民スポーツカーニバル（4,000名） 継続

26
総合型地域スポーツクラブの支援
［スポーツ振興課］

・大阪体育大学との連携によるクラブ活動への支援 継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

27
社会体育施設以外の活用
［公園緑地課・スポーツ振興課］

・スポーツ庁による「誰もが気軽にスポーツに親しめる場づくり総合
推進事業」として実施した、ブッキースタジアム岸和田（岸和田競輪
場）横児童公園における気軽に運動・スポーツができる環境づくり
の実証事業（実施後ヒアリング等）に協力した。

継続

28
社会体育施設の再編整備
［公園緑地課・スポーツ振興課］

・各スポーツ施設の役割分担や施設マネジメントを含めた施設の
あり方を検討
・岸和田市屋内プール整備運営基本計画、岸和田市立社会体育
施設再編第２期実施計画（市民プール編）を策定。
・岸和田市総合体育館長寿命化計画を策定。
・牛ノ口公園運動広場長寿命化計画を策定。

継続

29
社会体育施設の維持管理
［公園緑地課・スポーツ振興課］

・総合体育館メインアリーナ音響、吊物修繕
・総合体育館サブアリーナ更衣室空調修繕工事
・牛ノ口公園運動広場照明ＬＥＤ化

継続

30
施設規模に応じた利用促進
［公園緑地課・スポーツ振興課］

・公共施設予約システム事業の推進 継続

（６）スポーツ関係団体等との連携・協働

２．スポーツ環境の整備
（１）社会体育施設等の適切な管理運営と計画的な施設整備
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取組内容 令和７年度の主な実績 区分

31
学校体育施設の有効活用
［スポーツ振興課］

・学校体育施設開放事業：小学校24校、中学校10校実施
　（別資料「社会体育の現状」Ｐ14,15掲載）

継続

32
学校体育施設開放運営協議会の支援
［スポーツ振興課］

・事業実施要綱に基づき、事業を推進
　（24小学校、10中学校で計180,457名の利用）

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

33
岸和田市スポーツ推進委員活動の活性
化
［スポーツ振興課］

・泉南地区スポーツ推進委員研修会に出席
・近畿スポーツ推進委員研修協議会に参加（７名）

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

34
ホームページや広報等の充実
［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員の活動や行事案内を広報きしわだ、市ホーム
ページで発信
・イベント等の情報を随時市ホームページ、広報きしわだで発信

継続

35
多様なメディアの活用
［スポーツ振興課］

・スポーツ推進委員だよりの発行（スポーツ推進委員協議会）
・岸ぶらによる各種スポーツイベントの情報発信

継続

36
施設予約システムの充実
［スポーツ振興課］

・スポーツ施設予約件数：13,423件（運動広場等 6,781件、総合体
育館 3,768件、中央体育館 2,874件）

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

37
スポーツ教室の開催
［公園緑地課・公営競技事業所・スポー
ツ振興課］

・各種スポーツ教室の開催
　（別資料「社会体育の現状」Ｐ４掲載）

継続

38
プロリーグの誘致
［スポーツ振興課］

・総合体育館が令和６年度よりVリーグに所属する「きんでんトリニ
ティーブリッツ大阪」のホームアリーナとなる
・総合体育館にてＦリーグ（フットサル）、Wリーグ（バスケ）、リーグＨ
（ハンドボール）の開催

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

39
ジュニアスポーツ教室の開催
［公園緑地課・公営競技事業所・スポー
ツ振興課］

・キッズチアダンススクール（39回　341人　総合体育館）
・幼児運動遊び（40回　381人　総合体育館）
・子供体操（40回　1,226人　中央体育館）
・幼児体操（40回　448人　中央体育館）
・フットサル・バスケットボール・バレーボール等各種教室の開催
（総合体育館）

継続

40
スポーツ大会等の成績優秀者に対する
表彰
［スポーツ振興課］

・教育委員会表彰：３団体、個人53名 継続

（２）学校体育施設の利用の推進

（３）スポーツ推進委員の活動支援

（４）スポーツ情報の積極的発信・収集

３．スポーツ活力を活かした魅力の創造
（１）トップアスリートと市民が触れ合う機会の充実

（２）トップアスリートを目指すジュニア選手や競技選手の養成
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取組内容 令和７年度の主な実績 区分

41
プロリーグや全国大会の開催・誘致
［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・ハンドボール・フットサル・バレーボールの各トップリーグの　公式
戦

継続

42
KIX泉州国際マラソン開催に関する連携
［スポーツ振興課］

・実走（フル及びハーフ。りんくう公園。）　1,148名（申込者数） 継続

43
ワールドマスターズゲームズ2027関西
BMX競技大会の実施
［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・2027年５月に開催
・ワールドマスターズゲームズ2027関西　自転車（ＢＭＸ）競技大会
のPR（ジャパン・カップ・BMXレーシング2025　JOCジュニアオリン
ピックカップBMXレーシング2025等）
・KISHIWADA SPORTS FES 2025（岸和田カンカン）でのBMX体験
の実施
・WMG向け体験会の実施

継続

44
「ささえる」スポーツの推進
［スポーツ振興課］

・ワールドマスターズゲームズ2027関西　自転車（ＢＭＸ）競技大会
に向けて、ボランティアに求める役割や確保策等について検討し
た。

継続

取組内容 令和７年度の主な実績 区分

・高松宮記念杯競輪・パールカップ誘致（R9年度まで開催決定）
・高松宮記念杯競輪・パールカップイベントとして、有名アスリート
のトークショーを開催（糸井嘉男・青木愛・瀬戸大也)

継続

・サイクルモード岸和田ファンミーティングを競輪場で実施。
（バンク走行、自転車系YouTuberのステージや競輪模擬レース)
・ワールドマスターズゲームズ2027関西　自転車（ＢＭＸ）競技大会
のPR（ジャパン・カップ・BMXレーシング2025　JOCジュニアオリン
ピックカップBMXレーシング2025等）
・KISHIWADA SPORTS FES 2025（岸和田カンカン）でのBMX体験
の実施

継続

46
民間団体の連携
［公営競技事業所・スポーツ振興課］

・ガンバ大阪とパートナー契約を締結し、自転車競技普及のため、
ホームスタジアムにてワットバイクの体験会を実施。
・サイクルモードと連携し、サイクルモード大阪にてワットバイクの
体験会を実施。
・KISHIWADA SPORTS FES 2025（岸和田カンカン）でのBMX体験
の実施
・オリックスバファローズのホーム試合にて「岸和田けいりんナイ
ター」の冠試合を開催。競輪選手による始球式、岸和田市在住の
子どもたちによるスタメンキッズを実施。

拡充

47
大学との連携
［スポーツ振興課］

・大阪体育大学との連携による事業実施
　Ex.)部活動地域移行実証事業合同クラブへの指導紹介等

継続

（３）大規模スポーツイベントの開催・誘致

（４）民間の活力を活かした生涯スポーツの推進

45
スポーツイベントの開催
［公営競技事業所・スポーツ振興課］
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