
～すまいる家庭教育学級公開講座～

キッズマッサージ
子どもと一緒にリラックスタイム

楽しく体を動かそう♪

場所 
費用 
対象 
定員
持ち物
申込
問合せ

8/21
（金）

10:00~12:00

山直地区公民館（山直市民センター内）２階多目的ホール
子ども1名につき100円
未就学児と保護者
先着10組（8/4～受付開始）
タオル・水分補給の飲み物
直接または電話にて　
TEL072-441-1451 （9:00～17:30）

主催：山直地区公民館

小山美帆先生　
ベビーマッサージ講師

すまいるのメンバー募集中
未就学児の保護者で集まり、知りたいことを
学びながら年間を通じて活動中！
まずは見学から。
山直地区公民館（山直市民センター）
すまいる担当職員まで　072-441-1451


